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 2013 اٶتكبض تٹؾٍ ؾبظٲبٴ رٽبٶی ثٽساقت زض ؾب٬

 :تحت ٖٷٹاٴ

WHO guidline for screening and treatment of precancerous lesions for cervical cancer 

prevention 

 ثطای ٚطثبٮ٫طی ٸ زضٲبٴ يبیٗبت پیف ؾطَبٶی رٽت پیك٫یطی اظ ؾطَبٴ ؾطٸی٧ؽ WHOټبی زؾتٹضاٮٗٳ٭

 2013ؾبظٲبٴ رٽبٶی ثٽساقت 

ٸ٠ تطرٳٻ ٸ اٶتكبض ثٻ ظثبٴ ٞبضؾی ضا ثٻ زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ پعق٧ی تجطیع، زاٶك٧سٺ اٶتكبضات ؾبظٲبٴ رٽبٶی ثٽساقت ح١

 .زٺ اؾت ٦ٻ تٷٽب ٲؿئٹ٬ ثطای اٶتكبض ٞبضؾی ٲیجبقسٸپطؾتبضی ٸ ٲبٲبیی اُٖب ٶٱ

 

 انٹ٬ آٲٹظقی ثطای ٲبٲبټب

 WHOزؾتٹضاٮٗٳٯٽبی 

 ****، ټبٶیٻ نبٮحی پٹض ٲٽط ***، ٲٗهٹٲٻ حبری ظازٺ **، ٖعیعٺ ٞطقجبٜ ذٯیٯی *ذسیزٻ حبری ظازٺ : ٲتطرٳیٵ

 ذسیزٻ حبری ظازٺ، ٖعیعٺ ٞطقجبٜ ذٯیٯی، ٲٗهٹٲٻ حبری ظازٺ، ټبٶیٻ نبٮحی پٹض ٲٽط : ٸیطاؾتبضاٴ

 ٺ ٞطقجبٜ ذٯیٯیظٖعی: ثب ٶٓبضت

 

 زاٶك٧سٺ پطؾتبضی ٸ ٲبٲبیی تجطیع، زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ پعق٧ی تجطیع: آٶلایٵ ٶبقط

 2014: ؾب٬ تطرٳٻ ٸ اٶتكبض

 

 ضقس ٲبٲبیی٦بضقٷبؼ ا*

 زض ربٲٗٻ تٛصیٻ PhD by Researchرٹی ز٦تطای ـًٖٹ ٪طٸٺ ٲبٲبیی زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ پعق٧ی تجطیع، زاٴ**

اٶ٫ٯیؿی  ٸ ازثیبتظثبٴ اؾی اضقس ٴزاٶكزٹی ٦بضـ***

 ٮٹغیاضٸٶٹضٸ PhD by Researchرٹی ز٦تطای ـًٖٹ ٪طٸٺ ٲبٲبیی زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ پعق٧ی تجطیع، زاٴ**** 
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تِ ًام خذا 

 ٍجِ خَاًٌذگاى گراهیقاتل ت

ی ټٟتٱ ؾطَبٴ زض ٦٭ ی ضحٱ، چٽبضٲیٵ ؾطَبٴ قبیٕ زض ظٶبٴ زض رٽبٴ ٲیجبقس ٸ ضتجٻؾطَبٴ زټبٶٻ

ٶبقی زضنس اظ ٲط٪ٽبی  7.5ٲط٨،  266000ثب  2012زض ؾب٬ ایٵ ؾطَبٴ . ی ظٶبٴ ضا قبٲ٭ ٲیكٹزؾطَبٶٽب

 .اظ ؾطَبٴ زض ثیٵ ظٶبٴ رٽبٴ ضا قبٲ٭ ٲیكس

ٸٮی ثب ایٵ حب٬ . ٰ زض ایطاٴ ٶؿجت ثٻ ثطذی ٦كٹضټبی رٽبٴ ٦ٳتط ٪عاضـ قسٺ اؾتقیٹٔ ؾطَبٴ زټبٶٻ ضح

ثٻ َٹضی ٦ٻ ثط اؾبؼ ٪عاضـ ٲط٦ع ٲٯی . ٲیعاٴ ذُط ٲط٨ ٸ ٲیط زض ٲجتلایبٴ ثٻ ایٵ ثیٳبضی ثیكتط اؾت

ٲٹضز زض ټط نسټعاض ٶٟط ثٹزٺ ٸ  2.17ٲیعاٴ قیٹٔ آٴ  2009حجت ؾطَبٴ ٸظاضت ثٽساقت ایطاٴ، زض ؾب٬ 

 .زض ثیٵ ٦٭ ؾطَبٶٽبی ظٶبٴ ایطاٶی ضا تك٧ی٭ ٲیسټس 11ٺ ضتت

ی ضحٱ اظ ٲٗسٸز ؾطَبٶٽبیی اؾت ٦ٻ ٢بث٭ پیك٫یطی ٸ تكریم ثٷبثطایٵ، ثٻ زٮی٭ ایٷ٧ٻ ؾطَبٴ زټبٶٻ

ی ٚطثبٮ٫طی ثطای ظٶبٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ يطٸضت ی ؾبظٲبٴ یبٞتٻارطا ٸ آٲٹظـ ٸ تسٸیٵ ثطٶبٲٻ ظٸزضؼ ٲیجبقس،

 . ٲُطح اؾت

تٟبزٺ اظ ضٸقٽبی ٚطثبٮ٫طی رٽت ٦بټف قیٹٔ ؾطَبٶٽب، ٪طٸٺ ٲتطرٳیٵ ضا ثطآٴ زاقت تب پؽ اظ اټٳیت اؼ

ان٭ ایٵ ٦تبة پیكٷٽبز تطرٳٻ ٪طٸټی ٸ ٞطاټٱ ؾبظی اٲ٧بٴ زؾتطؾی آؾبٴ ثٻ تطرٳٻ  onlineاٶتكبض 

زٲبت ٦تبة ثطای ٦ٯیٻ ٖلا٢ٻ ٲٷساٴ ثٻ ٸیػٺ پػٸټك٫طاٴ، ٲسضؾبٴ، زاٶكزٹیبٴ ٸ ٦بض٦ٷبٴ ٶٓبٰ اضایٻ خ

پؽ اظ اذص ٲزٹظ ضؾٳی . ٲُطح قٹز ٦ٻ ٲٹضز اؾت٣جب٬ ټٳ٧بضاٴ ٢طاض ٪طٞت onlineؾلاٲتی اظ َطی١ اٶتكبض 

ټبی لاظٰ ثب ٪طٸٺ تطرٳٻ ٸ ٲٗبٸٶت پػٸټكی زاٶك٧سٺ پطؾتبضی اظ ؾبظٲبٴ ثٽساقت رٽبٶی ٸ اٶزبٰ ټٳبټٷ٫ی

زاقت، زضٲبٴ ٸ اٲٹظـ پعق٧ی ٦بض ٲبٲبیی تجطیع ٸ ٲٗبٸٶت پػٸټكی زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ پعق٧ی تجطیع ٸ ٸظاضت ثٻ

اثتسا ټط ٢ؿٳت اظ ٦تبة . ٲبٺ اتٳبٰ یبٞت 4ٲیلازی قطٸٔ ٸ پؽ اظ  2013تطرٳٻ ٦تبة ٲٷتكط قسٺ زض ؾب٬ 

ٲتٹٴ تطرٳٻ قسٺ تٹؾٍ ٪طٸٺ ٲتطرٳیٵ ٦ٯٳٻ ثٻ ٦ٯٳٻ ثب ٲتٵ انٯی ٦تبة . تٹؾٍ زٸ ٶٟط اظ اًٖب تطرٳٻ قس

اظ آٶزبیی٧ٻ . تٹؾٍ ی٧ی اظ ٲتطرٳیٵ ثبظثیٷی ٲزسز ٪طزیس زض ٶٽبیت ټط ٢ؿٳت اظ ٦تبة. ٲُبث٣ت زازٺ قس

تٷٽب ٲتٵ ثی ٚٯٍ ٶبٲٻ ٶبٶٹقتٻ اؾت، ثب ٸرٹز ٶٽبیت تٹرٽی ٦ٻ زض تطرٳٻ ٸ ٸیطایف ایٵ ٦تبة ثٻ ٦بض ضٞتٻ 

ذٹاټكٳٷسیٱ ٶٓطات ذٹز ضا اظ َطی١ ایٳی٭ ثب ٲب زضٲیبٴ . اؾت ثی ق٥ اقتجبټبتی زض ٲتٵ ٸرٹز زاضز

 . لاح اقتجبټبت ٲب ضا یبضی ٞطٲبییس٪صاضزٺ ٸ زض رٽت ال

 ٪طٸٺ ٲتطرٳیٵ
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 ظ                                                                                                 انُلاحبت ٲررٝ ٸ اذتهبض    
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 20                                                                                     ټبی ٲٹرٹز زض تح٣ی١ ٸ ٲلاحٓبت ثیكتطق٧بٜ       

         23                                                                                                             اؾتٟبزٺ اظ زؾتٹضاٮٗٳ٭ .4

 23                                                                                                                اٶتكبض زؾتٹضاٮٗٳ٭               

 24                                                                                                            اضظقیبثی زؾتٹضاٮٗٳ٭               
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 ضواین

 27                                                                                                              اْٽبض ٲٷبٕٞ: 1ضویوِ 

 29                                              زضٲبٴ -ٸ  -ټبی ٚطثبٮ٫طی٪یطی ثطای اؾتطاتػیٞٯٹچبضت تهٳیٱ. 2يٳیٳٻ  

 31                   (ٲٷٟی یب ٶبقٷبذتٻ HIVٸيٗیت )ټبی ٚطثبٮ٫طی ٸ زضٲبٴ ټب ثطای اؾتطاتػیٞٯٹچبضت. 3يٳیٳٻ  

 LEEP                                                                  32ضٲبٴ ثب ٦طایٹتطاپی یب ٸ ز HPVٚطثبٮ٫طی ثب تؿت 

 LEEP                                                       34ٸ زضٲبٴ ثب ٦طایٹتطاپی یب  VIAثب HPV ٚطثبٮ٫طی ثب تؿت 

 LEEP                                                                           36ٸ زضٲبٴ ثب ٦طایٹتطاپی یب  VIAٚطثبٮ٫طی ثب 

 LEEP                       37ٸ زضٲبٴ ثب ٦طایٹتطاپی یب ( ثب یب ثسٸٴ ثیٹپؿی) ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپیHPV ٚطثٯ٫طی ثب تؿت 

 LEEP                           39اپی یب ٦طایٹتطٸ زضٲبٴ ثب ( ثب یب ثسٸٴ ثیٹپؿی)ٚطثبٮ٫طی ثب ؾیتٹٮٹغی ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی

ٲخجت یب ٶبقٷبذتٻ زض ٲٷب٣َی ثب HIV ٸيٗیتٽبی)زضٲبٴ  -ٸ  -ٚطثبٮ٫طیٞٯٹچبضتٽب ثطای اؾتطاتػیٽبی : 4يٳیٳٻ

 40                                                                                                           (ٖٟٹٶت ثب ټٳٻ ٪یطی ثبلا

                                                                      LEEP                                                                   40ٸ زضٲبٴ ثب ٦طایٹتطاپی یب  HPVٚطثبٮ٫طی ثب تؿت 

                                                          LEEP                                              42 یباپی ٸ زضٲبٴ ثب ٦طایٹتط VIAپی٫یطی ثب  HPV تؿت ثب ٚطثبٮ٫طی

 LEEP                                                                          43ٸ زضٲبٴ ثب ٦طایٹتطاپی یب  VIAٚطثبٮ٫طی ثب  

 LEEP             44ٸ زضٲبٴ ثب ٦طایٹتطاپی یب ( ثب یب ثسٸٴ ثیٹپؿی)٦ٹٮپٹؾ٧ٹپیپی٫یطی ثب  HPVٚطثٯ٫طی ثب تؿت  

 LEEP                45ٸ زضٲبٴ ثب ٦طایٹتطاپی یب ( ثب یب ثسٸٴ ثیٹپؿی)ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپیپی٫یطی  ٚطثبٮ٫طی ثب ؾیتٹٮٹغی 

 46                                                                              اؾتطاتػیٽبی رؿتزٹ ثطای ٲطٸض قٹاټس: 5يٳیٳٻ 

 48                               ثطای ٲٗیبضټبی ٸضٸز ٸ ذطٸد اظ ٲُبٮٗٻ ثطای ٲطٸض قٹاټس PRISMAزیب٪طاٰ : 6يٳیٳٻ

 49                                                        ٸاضز قسٺ زض ٲطٸض قٹاټس ٲُبٮٗبت یٮیؿت ٲٷبثٕ اظ ټٳٻ :7يٳیٳٻ 

 تٹنیٻټبی قٹاټس ثطای ټط ٸ پطٸٞبی٭ GRADE ټبیتٹنیٻ -ثطای -قٹاټسرساٸ٬ : *ٲحتٹای ت٧ٳیٯی  

یا ًاضٌاختِ هٌفی  HIV ٍضعیت: A تخص

 HIV تالای عفًَت آًذهیدر هٌاطقی تا ًاضٌاختِ  HIVٍضعیتیا هثثت  HIV ٍضعیت: B تخص
*Available online: 

www.who.int/reproductivehealth/publications/cancers/screening_and_treatment_of_precancerous_ 

lesions/en/index.html 
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 تضاد منافع و ظهاراتا برای مذیریت فرآینذ

ی و کار تکنیکیهای نقش گروه

یک  :ػشٍیکغ ػشعاىکٌتشل خاهغ  سػاًیسٍص گیشی دس تِتشای تصوین( ERG)، گشٍُ تشسػی خاسخی 2010دس ػپتاهثش ػال  

 ػوذُ ًتایح یکی اص .داؿتًـؼتی ، هٌتـش ؿذ 2006، کِ تصَست اٍسخیٌال  دس ػال (C4-GEP)تشای ػول ضشٍسی  ساٌّوا

 ًیاص تِ سٍص سػاًی ػشعاى ػشٍیکغ تشای پیـگیشی اص پیؾ ػشعاًی ٍ دسهاى ضایؼات غشتالگشی فصل هشتَط تِ ایي تَد کِ

( GDG) تَػؼِ دػتَسالؼول گشٍُ تشکیة دس (WHO) خْاًی ػاصهاى تْذاؿت ّایی تشایگشٍُ ّوچٌیي تَصیِ ایي .داسد

. ایداد کشد

خوؼیت، ) PICO ػَالات گؼتشؽتِ هٌظَس  خلؼات هـتشکدس  چٌذیي تاس( MG) هتذّا گشٍُ ٍ GDG ،2011دس ػال 

تشای سٍیکشد  ػشٍیکغ ٍ پیؾ ػشعاًی ضایؼات دسهاى هَسد اّویت ًتایحگیشی دس تشای اًتخاب ٍ سای، (ًتیدِ هقایؼِ،، هذاخلِ

 کلیذی کِ تایؼتی ٍ پاساهتشّای ؿٌاػیؽسٍ دس تحث ٍ تَافق ٍ ػشعاى ػشٍیکغ دسهاى تشای خلَگیشی اص -ٍ -غشتالگشی

. هلاقات داؿتٌذدس ًظش گشفتِ ؿًَذ، دسهاى  -ٍ –الگَسیتن غشتالگشی ًتایح تِ هٌظَس اسصیاتی ػاصیّای هذلتشای فؼالیت

 هقالات هشٍسی ٍ تشسػی ًتایح حاصل اص تشای تحث دس هَسد خلؼِ هـتشک دس یک GDG ،MG ٍ ERG ،2012 دس آٍسیل

 .ّا هلاقاتی داؿتٌذتَصیِ ًَیغپیؾ ػاصیآهادُ ٍ، ػاصیهذل تفؼالی ًتایح

یا تصَست ؿخصی تشای تحث  کٌفشاًغعی فشاخَاى  هـتشک دس خلؼات چٌذ تاس GDG ٍ MG ،2013 ٍ 2012دس ػال 

. ؿذًذ فشػتادُ ERGّا تشای تاییذ تِ ًَیغ تَصیِپیؾ ػپغ ایي. ّا هلاقات داؿتٌذًَیغ تَصیِتیـتش ٍ ًْایی کشدى پیؾ
 

تضاد منافع  مذیریت

 
: تضاد هٌافغ تصَست صیش هذیشیت ؿذًذ

سا قثل اص ایٌکِ WHO (DOI ) اػلاهیِ هٌافغداؿتٌذ، لاصم تَد کِ فشم  ایي پشٍػِ ؿشکتدس  کاسؿٌاػاًی کِ ّوِ .1

اص ایي دٍسُ  دس عَل اعلاػات هٌتـش ؿذُ ّش گًَِ تغییشی دسؿشٍع کٌٌذ تکویل کشدُ ٍ  WHOکاس خَد سا تشای 
تا  WHO دتیشخاًِ تکویل ؿذُ، تَػظ DOI ّایفشم .گشفتهَسد تَخِ قشاس هی WHOتِ ػشػت تَػظ  کاس

 .تشسػی ؿذ غشتالگشی ٍ دسهاى ػشعاى گشدى سحن صهیٌِ دسؿذُ  هٌتـش هٌافغ هذیشیت تَخِ تِ

ّش ، 2013دس ػال  GDG ،MG ٍ ERG هـتشک اٍلیي خلؼِ دس ٍ 2010ػپتاهثش  دس ERG ًـؼت دس .2
تِ  اػلام کشدًذ؛ ایي ًـؼت اتتذایدس  هقذهاتاص ساًذ  تِ ػٌَاى تخـی دیگش کاسؿٌاػاى تِ خَد سا هٌافغ خصصهت

 .هٌافغ هَخَد دس تیي اػضای دیگش آگاُ تَد گًَِگشٍُ اص ّش عَسی کِ

 ّوِ ایي تَد کِ تش تصوین .تشسػی قشاس گشفت هَسد WHO هـاٍس حقَقی دفتش اػلام ؿذُ تَػظ هٌافغ ّوِ .3
 .دػتَسالؼول رکش ؿَد تایذ دس هٌافغ اها ،داؿتِ تاؿٌذ هـاسکت دس ایي سًٍذ تَاًٌذهی سؿٌاػاىکا

 (. سا تثیٌیذ 1ضویوِ )ؿذُ اػت  خلاصِ ایي گضاسؽ دس( کاسؿٌاع 54 اص 15) هشتثظ هٌافغاػلاهیِ  ّوِ .4

دسهاى  اخاصُ تِ تِ هٌظَس پیؾ ػشعاًی ضایؼات تشای تـخیص دّاًِ سحن غشتالگشی ّا تشایي دػتَسالؼول کِ لاصم تِ رکش اػت
 پیـگیشی اٍلیِ اص ّا تِایي دػتَسالؼول. کٌذّا تِ ػوت ضایؼات ػشعاًی توشکض هیخلَگیشی اص سؿذ ایي ٍ دس ًتیدِ ٌّگامصٍد

 .کٌٌذاؿاسُ ًوی( HPV)اًؼاى  ٍاکؼیٌاػیَى تش ػلیِ ٍیشٍع پاپیلَهای اص عشیق ػشعاى دّاًِ سحن
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 تقذیر ٍ تطکر

 WHOزؾتطؾی ٦ٹقی ٸ ټب ٸ ټٳچٷیٵ ٪طٸٺ ٲتسٸٮٹغی رٽت ؾرتاظ ٪طٸٺ تٹؾٗٻ زؾتٹضاٮٗٳ٭

 .ٶٳبیستك٧ط ٲی ٲؿتٳطقبٴ

 WHOيطٸضی رٽت ٚطثبٮ٫طی  ټبیایٵ تٹنیٻذبضری ثطای اٲ٧بٴ تٹؾٗٻ  ٦ٷٷسٺٲطٸض ټبیټٳچٷیٵ اظ ٪طٸٺ

اؾبٲی قط٦ت  .ایسٶٱاضی ٲیظٸ زضٲبٴ يبیٗبت پیف ؾطَبٶی ثطای رٯٹ٪یطی اظ ؾطَبٴ ؾطٸی٧ؽ ؾپبؾ٩

 .آٸضزٺ قسٺ اؾتviii-v ٦ٷٷس٪بٴ زض ټط ٪طٸٺ اظ نٟحٻ 

٦بٶبزا ٦ٻ زض ٲطٸض  ٸ McMaster ،Hamiltonټٳچٷیٵ اظ٦بض٦ٷبٴ ٸ اًٖب ٸ زاٶكزٹیبٴ زاٶك٫بٺ 

 ,Adrienne Cheung: آیسؾیؿتٳبتی٥ ٲُبٮٗبت ٶٻ زض ثحج ٸ پیكٷٽبزات ٦ٳ٥ ٶٳٹزٶس ت٣سیط ثٻ ٖٳ٭ ٲی

Charmaine Fraser, Shreyas,Gandhi, Jessica Hopkins, Rohan Kehar, Rasha Khatib, 

Nancy Lloyd, Ahmad Mustafa, Marco Perez,and Wojtek Wiercioch.. 

، (INCA) اٶؿتیتٹی ٲٯی ٦بٶؿط ،Flanders (FICA)اٮٳٯ٭ آغاٶؽ ټٳ٧بضی ثیٵ اظWHO زض ٶٽبیت 

رٽت تبٲیٵ ٦ٳ٧ٽبی ٲبٮی ایٵ  (٢جٯی ؾبظیایٳٵاتحبزیٻ رٽبٶی ٸا٦ؿیٷبؾیٹٴ ٸ )GAVI  ٞطاٶؿٻ ٸ اتحبزیٻ

 . ٦ٷستح٣ی١ تك٧ط ٲی
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 اصطلاحات هخفف ٍ اختصار

ASCUS  atypical squamous cells of undetermined significance 

CIN   cervical intraepithelial neoplasia 

CKC   cold knife conization 

ERG   External Review Group 

FICA   Flanders International Cooperation Agency 

GAVI Alliance   formerly the Global Alliance for Vaccines and Immunisation 

GDG   Guideline Development Group 

GRADE Grading of Recommendations, Assessment, Development and Evaluation 

HPV   human papillomavirus 

IARC  International Agency for Research on Cancer 

INCa   Institut National du Cancer (France) 

LEEP   loop electrosurgical excision procedure (also LLETZ) 

LLETZ  large loop excision of the transformation zone (also LEEP) 

MG   Methods Group 

NCI   National Cancer Institute (USA) 

NIH   National Institutes of Health (USA) 

PAHO   Pan American Health Organization 

Pap test Papanicolaou test (cytology-based method for cervical cancer screening) 

PICO   population, intervention, comparison, outcome 

PRISMA Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses 

QUADAS QUality Assessment for Diagnostic Accuracy Studies 

VIA   visual inspection with acetic acid 

WHO   World Health Organization 
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 :ی سردتیرخلاصِ

 ٲطحٯٻ ثبقس 3ی پیف ؾطَبٶی اؾت ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾت زض ی٧ی اظ ایٵ ٶئٹپلاظی زاذ٭ اپی تٯیب٬ ؾطٸی٧ؽ ی٥ يبیٗٻ

:CIN3,CIN2,CIN1 .ا٪ط زضٲبٴ نٹضت ٶ٫یطز CIN2 یبCIN3  ( ٦ٻ ٲزٳٹٖب ثٻ نٹضت CIN2+ٲیجبقس )

 .ٲیتٹاٶس ثٻ ؾٳت ؾطَبٴ ؾطٸی٧ؽ پیكطٞت ٶٳبیس

 ضٸـ،  CINثبٞتی تبییس ٸ ؾیتٹٮٹغی، ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی، ثیٹپؿی، اؾتبٶساضز تٹاٮی تٹؾٍ تكریم ٸ ثٻ ربی ٚطثبٮ٫طی

 ٚطثبٮ٫طی ٸ تؿت اؾبؼ ثط زضٲبٴ تهٳیٱ ٪یطی آٴ زض زضٲبٴ ٲیجبقس ٦ٻ -ٸ  -ٚطثبٮ٫طی ٖٳٯ٧طز  اظ اؾتٟبزٺ زی٫ط 

 .ثبقسٲیقٹز، آ٬ ٞطاټٱ ٲیزضٲبٶی ٦ٻ ثٗس اظ ی٥ تؿت ٚطثبٮ٫طی ٲخجت ثٻ نٹضت ٞٹضی ٸ ایسٺ

 اؾتی٥ اؾیس ثب ٲٗبیٷٻ چكٳی ، (HPV)اٶؿبٶی  پبپیٯٹٲبی تؿت ٸیطٸؼ: اظ ٖجبضتٷس ٲٹرٹز ٚطثبٮ٫طی ټبیتؿت

(VIA) ٦طایٹتطاپی،  ثطزاقتٵ ٮٹح ثعض٪ی اظ ٶبحیٻ : اظ ٖجبضتٷس ٲٹرٹز ټبی زضٲبٴ(. اؾٳیط پبح آظٲٹٴ) ٸ ؾیتٹٮٹغی

 .(CKC)ا چب٢ٹی ؾطز ٸ ٲرطٸٌ ثطزاضی ة  (LEEP/ LLETZ) تٛییط ق٧٭ یبٞتٻ

زض ٲبٸضای . ٦ٷسٲی ٞطاټٱ زضٲبٴ -ٸ  -ٚطثبٮ٫طی ثطٶبٲٻ ټبی اؾتطاتػی ټبیی ضا رٽت ایٵ زؾتٹضاٮٗٳ٭ تٹنیٻ

ثطای ٶئٹپلاظی زاذ٭ اپیتٯیبٮی ؾطٸی٧ؽ  ٦طایٹتطاپی اظ اؾتٟبزٺ :چٷیٵ ٲی ثبقس WHOزؾتٹضاٮٗٳ٭ ټبی ٲٹرٹز 

 ٸ 3-2ٲربَی ؾطٸی٧ب٬  زضٲبٴ ٶئٹپلاظی ثطای  WHOرسیس  ټبی زؾتٹضاٮٗٳ٭ زض ٸ( 2011 ؾب٬ زض قسٺ ٲٷتكط)

ایٵ زؾتٹضاٮٗٳ٭ . ٞطاټٱ قس زؾتٹضاٮٗٳ٭ ایٵ (ٲٹرٹز قسٺ ضاټٷٳبی ٲٷتكط ثب ټٳعٲبٴ) زضرب ای ٚسٺ آزٶٹ٦بضؾیٷٹٰ

 زضٲبٴ زضٶٓط ٪طٞتٻ قس ٸ ثٽساقت ثرف زض زی٫ط ٲترههیٵ ٸ ثطٶبٲٻ ٲزطیبٴ ، ٲسیطاٴ،  ؾیبؾت٫صاضاٴ ثطای اثتسا 

ٲٷ٣ُٻ  ؾُح ٸ ٶبحیٻ ٦كٹض، زض( ؾطٸی٧ؽ) ضحٱ زټبٶٻ ؾطَبٴ اظ پیك٫یطی ثطای اؾتطاتػی اٶتربة ٲؿئٹٮیت ٦ٻ

 .ثبقٷسٲی

ایٵ پیكٷٽبزات ثطای  زاضز، ٸرٹز ضحٱ زټبٶٻ ؾطَبٴ اظ پیك٫یطی ٸ ٦ٷتط٬ ثطٶبٲٻ حبيط حب٬ زض ٦ٻ ٦كٹضټبیی ثطای

زضٲبٴ ٲتٟبٸت ٸ یب ثطای ٞطاټٱ  پی٫یطی ثبٞبٸت ٸ ٪یطی رٽت تٗییٵ ایٷ٧ٻ آیب تؿت ٚطثبٮ٫طی ٲت٦ٳ٥ ثٻ تهٳیٱ

 ٦ٻ ٦كٹضټبیی ثطای . زضٲبٴ ٦بٞی ٞطاټٱ قسٺ اؾت یب ٶٻ، ٢بث٭ اؾتٟبزٺ اؾت پی٫یطی ثبٶٳٹزٴ ی٥ ؾطی اظ تؿتٽب ٸ 

ثطای تٗییٵ ایٷ٧ٻ ٦ساٰ تؿت ٚطثبٮ٫طی  ٸ زضٲبٴ ثبیس ٞطاټٱ  ټب تٹنیٻ ایٵ ٶساضٶس، حبيط حب٬ زض ای ثطٶبٲٻ چٷیٵ

ثٻ  ٦ٳ٥ ثطای 2 يٳیٳٻ زض ٶیع ٪یطی تهٳیٱ ٞٯٹچبضت تٹنیٻ ټب، ثط ٖلاٸٺ. ٲیتٹاٶس ٲٹضز اؾتٟبزٺ ٢طاض ث٫یطزقٹز، 

 اؾتطاتػی ٦ٻ ټٷ٫بٲی ..ی ذبل ثطای ٲسیطاٴ ثطٶبٲٻ َطاحی قسٺ اؾتاٶتربة اؾتطاتػی زضؾت ثطای ٦كٹض یب ٶبحیٻ

 تٳبٰ ټب ثطایٞٯٹچبضت. قٹز پی٫یطی تٹاٶس ٲی تػیاؾتطا آٴ ثطای زضٲبٴ ٲٷبؾت -ٸ  -ٚطثبٮ٫طی ٞٯٹچبضت, قس اٶتربة

 ثطای) 4 يٳیٳٻ ٸ ،(قٷبذتٻٲٷٟی یب ٶبHIV  ثب ٸيٗیت ظٶبٴ ثطای ٲرهٹنب) 3 يٳیٳٻ زض قسٺ اضائٻ ټبی اؾتطاتػی

 .ٞطاټٱ قسٺ اؾت (HIVثبلای ٖٟٹٶت  قٷبذتٻ زض ٲٷب١َ ثب آٶسٲیٲخجت ٸ یب ٶب HIV ظٶبٴ
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ټب ٲٹضز ی زؾتٹضاٮٗٳ٭ثطای تٹؾٗٻ WHOثٻ زٶجب٬ ٦تبة ضاټٷٳبی  ٖٳ٭زؾتٹضا٬ی ایٵ ضٸقٽبیی رٽت تٹؾٗٻ

 ٦ٻ  (GDG) ی زؾتٹضاٮٗٳ٭٪طٸٺ تٹؾٗٻ. ایٵ زؾتٹضاٮٗٳ٭ تٹنیٝ قسٺ اؾت 2زض ٞه٭اؾتٟبزٺ ٢طاض ٲی٫یطز، ٦ٻ 

ضیعاٴ ؾلاٲتی ٸ اٲٻٲسیطاٴ، ثطٴ زضٲبٴ، ٸ ؾطٸی٧ؽ ؾطَبٴ اظ رٯٹ٪یطی زض ٲح٣٣بٴ پعق٧بٴ، ٦بضقٷبؾبٴ، قبٲ٭

ٲسیطیت قسٺ   (WHO) رٽبٶی ثٽساقت ؾبظٲبٴ ٢ٹاٶیٵ ٲُبث١ ثب  اْٽبض ٲٷبٕٞ  .اٶساظی قسٲیجبقس ضاٺزٸٮٹغیؿتٽب ٲت

آظٲٹٴ  تكریهی نحت ؾیؿتٳبتی٥ ٲطٸض  WHO ټٳ٧بضی ٲط٦ع ؾبظٲبٴ زض زاٶكٳٷساٴ اظ ٲؿت٣٭ ٪طٸٺ ی٥. ثٹزٶس

 قٹاټس. ضا ازاضٺ ٲی٧ٷس (ٲطارٗٻ ٦ٷیس 7-5 يٳبئٱ ثٻ) CINثطای  ٲرتٯٝ احطات زضٲبٴ ټبی ٸ ٚطثبٮ٫طی ٲٹرٹزټبی 

 ظٶبٴ ٸ قٷٯرتٻٶب HIV ثب ٸيٗیت ظٶبٴ زض زضٲبٴ -ٸ -ٚطثب٬ ٪طی ضٸی ٲرتٯٝ ټبی اؾتطاتػی ٲ٣بیؿٻ ٸ ٲس٬ ثطای

HIV  ٸيٗیت  ٸ ٲخجتHIV ثٻ ٶتبیذ ٲٹضز اؾتٟبزٺ ٢طاض ٪طٞتٻ ثٹزٶس ٸ ٲٷٟی GDG رسٸ٬ ټبی قٹاټس ثط  زض

 زضرٻ پطٸٞبیٯٽبی  .قسٺ ثٹزٶس اضائٻ (اضظقیبثی ٸ تٹؾٗٻ اضظیبثی، ټب،تٹنیٻ زیثٵضتجٻ) GRADE اؾبؼ ضٸی٧طز

ٲحتٹای ت٧ٳیٯی ، ثرف ټبی )ټط تٹنیٻ ثٻ نٹضت آٶلایٵ ٲٹرٹز ټؿتٷس  ثطای تٹنیٻ ثٻ رسٸ٬ ټبی قٹاټس ٸ قٹاټس

A , B. )  

. ٦ٷس اضائٻ ٲی ؾطَبٴ ؾطٸی٧ؽ اظ رٯٹ٪یطی ثطای زضٲبٴ - ٸ - ٪طیٚطثب٬ ټبی اؾتطاتػی ثطای تٹنیٻ 9 ضاټٷٳب ایٵ

 ایذلانٻ تبټی اظ تٹنیٻ ټب زض نٟحٻ ثٗس ٪ٷزبٶسٺ قسٺ  اؾت، تٹنیٻ ټبی ٦بٲ٭ ثب اْٽبضات ٸ.ی ٦ٹذلانٻ ا٪طچٻ 

 .یبٞت قسٺ اؾت زؾتٹضاٮٗٳ٭ ایٵ 3 ٞه٭ زض ی٥ ټط ثطای قٹاټس اظ

 قسٺ اؾت، ٦ٷتط٬ تهبزٞی ټبی آظٲبیف زضٲبٴ -ٸ  -ٚطثب٬ ٪طی اؾتطاتػی  احطات اضظیبثی ثطای ٲسض٤ ثٽتطیٵ چٻ ا٪ط

ضا تكریم زازیٱ ٦ٻ ایٵ اؾتطاتػی ټب ضا ؾٷزیسٺ اؾت ٸ زض پیبٲسټبی ٲٽٱ  قسٺ ٦ٷتط٬ تهبزٞی آظٲبیف چٷس ٲب

زضٲبٴ ثب اؾتٟبزٺ اظ  -ٸ  -اظ اؾتطاتػیٽبی ٚطثبٮ٫طی ٖجبضتٷستی آ تح٣ی٣بت ثطای ٲٷب١َ. ثیٳبضی ٪عاضـ قسٺ اؾت

 زضظٶبٴ ثب ٸيٗیت زضٲبٴ  -ٸ -ٚطثبٮ٫طی  ټبی اؾتطاتػی ؛(VIA زٶجب٬ ثٻ HPV تؿت ا٬ٲج ثٻ ٖٷٹاٴ) تٹاٮی تؿتٽب

HIV زضٲبٴ -ٸ  -ثٻ زٶجب٬ اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی ثٽساقتی ٲٽٱ ؾٷزف پیبٲسټبی ٸ ٲخجت. 
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 زضٲبٴ -ٸ  -ٚطثبٮ٫طیاؾتطاتػی ی ټبی ذلانٻتٹنیٻ

ظٶس٪ی  HIVټبی ذبل ثطای ظٶبٶی ٦ٻ ثب ، ٸٮی ثب تٹنیٻHIVټب ثطای تٳبٰ ظٶبٴ ثسٸٴ تٹرٻ ثٻ ٸيٗیت ایٵ تٹنیٻ

 . ٲی٧ٷٷس تٹؾٗٻ یبٞتٻ اؾت

اؾتطاتػی  زض ثٻ ٖٷٹاٴ زضٲبٴ (CKC)ٲربٮٝ اؾتٟبزٺ اظ ٲرطٸٌ ثطزاضی ثب چب٢ٹی ؾطز  1ّای پاًل کارضٌاساىتَصیِ

ٶی ٦ٻ ثیٳبض ثطای ٦طایٹتطاپی ٸارس زضٲبٴ ظٲب -ٸ  -ی اؾتطاتػیٽبی ٚطثبٮ٫طیثٷبثطایٵ ټٳٻ. زضٲبٴ ٲیجبقس -ٸ  -ٚطثبٮ٫طی

 .٢طاض ٲی٫یطٶس LEEPثبقس تحت زضٲبٴ ثب ٦طایٹتطاپی، یب قطایٍ ٶٳی

 

 :کٌٌذپاًل خثرگاى پیطٌْاد هی

زض ٸيٗیت . ٸ زضٲبٴ VIAٸ زضٲبٴ، ٖلاٸٺ ثط اؾتطاتػی  ٚطثبٮ٫طی ثب   HPVاؾتٟبزٺ اظ اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی ثب تؿت*

ٸ  VIAثبقس، پبٶ٭، اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی ثب زؾت ٶیبٞتٷی ٲیHPV ثبٮ٫طی ثب تؿت ٲحسٸزیت ٲٷبثٕ، زض ربیی ٦ٻ ٚط

 .ٶٳبیسزضٲبٴ ضا پیكٷٽبز ٲی

ؾیتٹٮٹغی  ٸ پی٫یطی ثب  ٸ زضٲبٴ، ٖلاٸٺ ثط اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی ثب  HPVاؾتٟبزٺ اظ اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی ثب تؿت*

ٲٷبؾت ثب / یی ٦ٻ اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی ثب ٦یٟیت ثبلاټطچٷس، زض ٦كٹضټب. ٸ زضٲبٴ( ثب یب ثسٸٴ ثیٹپؿی)٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی

تٹاٶس ٸ یب ؾیتٹٮٹغی ٸ پی٫یطی ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ٲی  HPVؾیتٹٮٹغی ثٻ زٶجب٬ ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ٸا٢ٗب ٸرٹز زاضز، ټط زٸ تؿت

 . ٲٹضز اؾتٟبزٺ ٢طاض ث٫یطز

ؾیتٹٮٹغی ٸ پی٫یطی ثب  ثب ٸ زضٲبٴ، ٖلاٸٺ ثطاؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی  VIAاؾتٟبزٺ اظ اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی ثب تؿت* 

تٹاٶس ٖلاٸٺ ثط ؾیتٹٮٹغی  ٸ پی٫یطی ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ٲی VIA ټب ثطایتٹنیٻ. ٸ زضٲبٴ( ثب یب ثسٸٴ ثیٹپؿی)٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی 

زض ٦كٹضټبیی ٦ٻ زض حب٬ حبيط ټط زٸ ثطٶبٲٻ ضا ارطا ٲی٧ٷٷس  ٸ یب زض ٦كٹضټبیی ٦ٻ زض حب٬ حبيط ټط زٸ ثطٶبٲٻ ٲٹرٹز 

 .قٹز اؾت ثٻ ٦بض ثطزٺ

ٸ پی٫یطی  HPV ٸ زضٲبٴ، ٖلاٸٺ ثط اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی ثب ی٥ تؿت HPV اؾتٟبزٺ اظ اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی ثب ی٥ تؿت*

 . ٸ زضٲبٴ( ثب یب ثسٸٴ ثیٹپؿی)ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی

 ٸ زضٲبٴ ٸ یب اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی ثب تؿت VIAٸ پی٫یطی ثب  HPV اؾتٟبزٺ اظ ټط زٸ اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی ثب تؿت*

HPV ٸ زضٲبٴ. 

ٸ  VIAٸ زضٲبٴ، ٖلاٸٺ ثط اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی ثب  VIAٸ پی٫یطی ثب  HPV اؾتٟبزٺ اظ اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی ثب تؿت*

 .زضٲبٴ

ٸ زضٲبٴ، ٖلاٸٺ ثط اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی ثب ؾیتٹٮٹغی ٸ   VIAٸ پی٫یطی ثب HPVاؾتٟبزٺ اظ اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی ثب تؿت *

 .ٸ زضٲبٴ( ٸٴ ثیٹپؿیثب یب ثس) پی٫یطی ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی

ٸ  HPVٸ زضٲبٴ، ٖلاٸٺ ثط اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی ثب تؿت  VIAٸ پی٫یطی ثب  HPVاؾتٟبزٺ اظ ٚطثبٮ٫طی ثب تؿت *

 .ٸ زضٲبٴ( ثب یب ثسٸٴ ثیٹپؿی) پی٫یطی ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی

 

_________________________ 

 ثطضؾیٸ ٪طٸٺ ( GDG) تٹضاٮٗٳ٭ی زؼ، ٪طٸٺ تٹؾٗٻWHOضاټجطز ی اًٖبی ٪طٸٺ پبٶ٭ ذجط٪بٴ قبٲ٭ ټٳٻ -1

 (.ERG) ذبضری
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ټٳبٶُٹض ٦ٻ زض ظیط ٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾت، ی٥ ٞٯٹچبضت تهٳیٱ ٪یطی تٹؾٗٻ زازٺ قسٺ اؾت ٦ٻ ثٻ ثطٶبٲٻ ٲسیطاٴ 

ټٳچٷیٵ زض )اٶتربة ٦ٷٷس ٦ٻ ارطا ذٹاټس قس  ٲحتٹایی ٦ٳ٥ ٲی ٦ٷس تب ی٧ی اظ ضاټ٧بضټبی پیكٷٽبزی ضا ثط اؾبؼ

ٞطاټٱ قسٺ  3رعئیبت ضارٕ ثٻ رطیبٴ ټط اؾتطاتػی ٲتٟبٸت زض ٞٯٹچبضت ټبی يٳیٳٻ (. اؾتآٸضزٺ قسٺ  2يٳیٳٻ 

ٲخجت یب ٶبقٷبذتٻ زض ٲٷب١َ  HIVثطای ظٶبٴ ثب ٸيٗیت ) 4ٸ يٳیٳٻ ( ثطای ظٶبٴ ثب ٸيٗیت  ٲٷٟی یب ٶبقٷبذتٻ) اٶس 

  (.HIVثبلای ثب ٖٟٹٶت ثٹٲی 

 تهٳیٱ ٪یطی ثطای ٲسیطاٴ ثطٶبٲٻ  ٞٯٹچبضت
 

 

      VIAتلِ     خیش         تلِ، ػیتَلَطی ٍ پیگیشی تا کَلپَػکَپی 

 

   

 تلی 

 بله 

 

 خیش                                                           

 بله           تلی      

  

 تلی خیش                                                                                                      

   

 

 

 

 

 

 

 4 ضویوِ یا( HIV ًاؿٌاختِ یا ٍ تا ٍضؼیت هٌفی صًاى تشای) 3 ضویوِ دس اػتشاتظی یک تِ  سٍؿي صَستی یخاًِ ّش: تاؿیذ تَخِ داؿتِ

 .اؿاسُ هیکٌذ (HIVتَهی تالای  ػفًَت تا هٌاعق دس ًاؿٌاختِ HIV ٍضؼیت یا هثثت HIV صًاى تا ٍضؼیت تشای)

 آیا ؿوا تشًاهِ غشتالگشی دس هحل داسیذ؟

آیا تشًاهِ تا ؿاخص ّای کیفیتی  داسیذ؟ HPVآیا ؿوا هٌاتغ کافی تشای فشاّن کشدى تؼت 

تِ ػٌَاى هثال ) سٍتِ سٍ هی ؿَد؟

 ( آهَصؿی، پَؿؾ ٍ پیگیشی

ًاتغ کافی تشای فشاّن کشدى تؼت ّای آیا ؿوا م

ٍ پیگیشی تا  HPVیؼٌی تؼت )هتَالی داسیذ؟ 

 (تؼت دیگش

ٍ  HPVتؼت

 VIAپیگیشی تا 

فقظ تؼت 

HPV 

  VIAفقظ 
ٍ  HPVػیتَلَطی یا تؼت

 پیگیشی تا کَلپَػکَپی

 دسهاى تاؿذ -ٍ -ی غشتالگشیتایذ قؼوتی اص تشًاهِ  LEEPیا / کشایَتشاپی ٍ 
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هقذهِ .1

ی٥ يبیٗٻ پیف ثسذیٱ اؾت ٦ٻ اٲ٧بٴ زاضز زض ټط ی٥ اظ ؾٻ ٲطحٯٻ ( 1تٯیبٮی ؾطٸی٧ؽ ٶئٹپلاظی زاذ٭ اپی

٦ٻ ثب ټٱ ثٻ ) یب  زض نٹضت ٖسٰ زضٲبٴ،  .2ٸ یب : ظیط ٸرٹز زاقتٻ ثبقس

% 1-2قٹز ٦ٻ ټط ؾب٬ ت٣طیجب ترٳیٵ ظزٺ ٲی. ی ٦ٷستٹاٶس ثٻ ٦بٶؿط ؾطٸی٧ؽ پیكطٸٲی(قٹزاَلا٠ ٲی 

ٖٳٯ٧طز (. 5-1)قٹز ٪عاضـ ٲی% 10ٲخجت ثبلاتط یٗٷی  ایٵ ٲیعاٴ زض ظٶبٴ . ټؿتٷس اظ ظٶبٴ ٲجتلا ثٻ 

اؾت ٸ ظٲبٶی ٦ٻ ٶتبیذ ؾیتٹٮٹغی ٲخجت ( پبح اؾٳیط)اؾتبٶساضز ٖجبضت اظ ٚطثبٮ٫طی ظٶبٴ ثب اؾتٟبزٺ اظ ؾیتٹٮٹغی 

تبییسثط اؾبؼ ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ثٗسی، ثیٹپؿی يبیٗبت ٲك٧ٹ٤ ٸ ؾپؽ زضٲبٴ تٷٽب زض نٹضت  تكریم ثبقٷس، 

ایٵ ضٸـ ٲتساٸ٬ ٚطثبٮ٫طی ٶیبظ ثٻ ٲٷبثٕ اٶؿبٶی ثٻ ذٹثی آٲٹظـ . ٪یطزقٷبؾی نٹضت ٲی اظ ٶٓط ثبٞت 

پبییٵ ٸ ٲتٹؾٍ ثٻ ذبَط ټعیٷٻ  زض ٦كٹضټبی ثب زضآٲس. زیسٺ ٸ ٲ٣ساض ٢بث٭ تٹرٽی اظ تزٽیعات آظٲبیك٫بټی زاضز

ټبی ٚطثبٮ٫طی ټبی ٚطثبٮ٫طی ثط اؾبؼ ؾیتٹٮٹغی، پٹقف ٚطثبٮ٫طی ذیٯی ٦ٱ ثٹزٺ ٸ ضٸـثبلای ارطای ثطٶبٲٻ

ثٻ ٖلاٸٺ، پی٫یطی ی٥ تؿت ؾیتٹٮٹغی ٲخجت ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ٸ ثیٹپؿی ٶیبظ ثٻ ٲٷبثٕ ٸ . ربی٫طیٵ ٲٹضز ٶیبظ اؾت

ټبی ٚطثبٮ٫طی ثط اؾبؼ تٷ٫ٷبټبی زی٫ط زض ثطٶبٲٻ. یبضی اظ ٦كٹضټب ٸرٹز ٶساضزپطؾٷ٭ ٲبټط زاضز ٦ٻ ا٦خطاً زض ثؽ

ټبی اٶتٓبض ؾیتٹٮٹغی قبٲ٭ ٶیبظ ثطای اضربٔ ثٻ تؿٽیلات ؾلاٲتی زٸضزؾت رٽت ذسٲبت تكریم ٸ زضٲبٴ، ٸ ظٲبٴ

اؾتٟبزٺ اظ  ی٥ ضٸی٧طز ربی٫عیٵ رٽت تكریم ٸ زضٲبٴ . ثبقسَٹلاٶی ٢ج٭ اظ زؾتطؾی ثٻ ٶتبیذ ؾیتٹٮٹغی ٲی

اؾت ٦ٻ زض آٴ تهٳیٱ زضٲبٶی ثط اؾبؼ ی٥ تؿت ٚطثبٮ٫طی اؾت ٶٻ ثط پبیٻ تكریم  "زضٲبٴ -ٸ -ٚطثبٮ٫طی"ضٸی٧طز 

آ٬ ثلاٞبنٯٻ پؽ اظ ی٥ تؿت ، ٸ زضٲبٴ ثٻ َٹض ؾطیٕ، ٸ یب ثٻ نٹضت ایسٺتبییس قسٺ تٹؾٍ ټیؿتٹٮٹغی اظ 

 .  قٹزٚطثبٮ٫طی ٲخجت اضایٻ ٲی

زضٲبٴ ثطای ٦بٶؿط ؾطٸی٧ؽ، ٦بټف ٦بٶؿط ؾطٸی٧ؽ ٸ ٲط٨ ٸ ٲیط ٶبقی اظ آٴ ثب ٸٺ ٚطثبٮ٫طیټسٜ اظ ی٥ ثطٶبٰ

ثبقس ٸ ٲته٭ ثٻ ( ټبتٹاٮی آظٲٹٴ)ثطٶبٲٻ ثبیس قبٲ٭ ی٥ آظٲٹٴ ٚطثبٮ٫طی یب اؾتطاتػی . ثبقسحٹازث ٲٛبیط ٶؿجتبً ٦ٱ ٲی

. ٦بٶؿط ٚیطٲٽبرٱ ؾطٸی٧ؽ ٞطاټٱ ٶٳبیس ثٹزٺ، ٸ ټٳچٷیٵ اضربٔ ثطای زضٲبٴ ظٶبٴ ثب ټبی ٲٷبؾت ثطای زضٲبٴ

ټبیی ثطای ٸیطٸؼ پبپیٯٹٲبی اٶؿبٶی قٹٶس قبٲ٭ تؿتټبی ٚطثبٮ٫طی ضایذ ٦ٻ ثٻ َٹض ٸؾیٗی اؾتٟبزٺ ٲیآظٲٹٴ
تٹاٴ ثٻ ټب ضا ٲیایٵ آظٲٹٴ. اؾت( )4ٸ ٲكبټسٺ ٚیط ٲؿٯح ثب اؾیس اؾتی٥ ( پبح اؾٳیط)، ؾیتٹٮٹغی ()3

ثٻ ټٷ٫بٰ اؾتٟبزٺ اظ ی٥ آظٲٹٴ ٸاحس، ی٥ ٶتیزٻ ٲخجت ٶیبظ . ټبی ٲتٹاٮی ثٻ ٦بض ٪طٞتظٲٹٴٖٷٹاٴ ی٥ تؿت ٸاحس یب آ

ټبی ٲتٹاٮی، ظٶبٶی ٦ٻ ٶتیزٻ ٲخجت زض آظٲٹٴ اٸٮیٻ زاضٶس، تؿت ټٷ٫بٰ اؾتٟبزٺ اظ آظٲٹٴ. زټسثٻ زضٲبٴ ضا ٶكبٴ ٲی

ظٶبٴ ثب آظٲٹٴ . ٪یطٶستحت زضٲبٴ ٢طاض ٲی ٦ٷٷس ٸ تٷٽب اٞطازی ٦ٻ ٶتیزٻ ٲخجت زض تؿت زٸٰ زاضٶسثٗسی ضا زضیبٞت ٲی

ټبی زض زضٲبٴ. ٪یطٶسٚطثبٮ٫طی اٸٮیٻ ٲخجت ٸ ثٻ زٶجب٬ آٴ ی٥ آظٲٹٴ ٚطثبٮ٫طی زٸٰ ٲٷٟی، تحت پی٫یطی ٢طاض ٲی

                                                             
1 Cervical intraepithelial neoplasia  

2
٦ٻ آیب ٶٳٹٶٻ ثبٞت ایٵزض ٲٹضز ٢ًبٸت  .قٹزٲیاٶزبٰ  ٸ یب ثطزاقتٵ ٶٳٹٶٻ ؾطٸی٧ؽثیٹپؿی پبٶچ اظ ثطضؾی ټیؿتٹپبتٹٮٹغی تٹؾٍ  تكریم  

ای ټبی ټؿتٻټب ٸ ٶبټٷزبضیثٷسی ؾٯٹ٬تٳبیع، ثٯٹ٘ ٸ َج٣ٻ زض ضاثُٻ ثبټبی ثبٞتی ثٻ ٸیػ٪ی ثؿت٫ی، ٸ تب چٻ حس، یب ٶٻ زټسٶكبٴ ٲیضا  ؾطٸی٧ؽ 
  تطقسیس اتزضد. قٹزاؾتٟبزٺ ٲی ی زضرٻ ثٷسی ضایبٞتٻ اؾت ة ټبی ثبٮٙ ٸ تٳبیعؾٯٹ٬ زټٷسٺٶكبٴ ٦ٻ ٶؿجت يربٲت اپیتٯیٹٰ . زاضز

 (9)زاضز ثبٮٙ زض ؾُح  یبٞتٻ ټبی تٳبیعاظ ؾٯٹ٬ ٶبظ٤ټبی تٳبیع ٶیبٞتٻ، ثب تٷٽب ی٥ لایٻ ؾٯٹ٬ظ ا ٲتك٧٭تٯیٹٰ يربٲت اپیی اظ ٶؿجت ثیكتط احتٳبلاً
3
 Human papilloma virus 

4 Visual inspection with acetic acid 
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ثطزاضی ، ٸ ٲرطٸٌ(2 -1زؾتطؼ قبٲ٭ ٦طایٹتطاپی، ثطزاقتٵ ٮٹح ثعض٪ی اظ ٶبحیٻ تٛییط ق٧٭ یبٞتٻ 

 . ثبقسٲی( 3ثب چب٢ٹی ؾطز 

ایٵ زؾتٹضاٮٗٳ٭ ثط . ٦ٷسزضٲبٴ اضایٻ ٲی -ٸ -ټبیی رٽت ثطٶبٲٻ ٚطثبٮ٫طیټبیی ثطای اؾتطاتػیایٵ زؾتٹضاٮٗٳ٭ تٹنیٻ

 ټبی رسیس ٸ زؾتٹضاٮٗٳ٭( 7، 6) ټبی ٲٹرٹز ثطای اؾتٟبزٺ اظ ٦طایٹتطاپی رٽت زضٲبٴ اؾبؼ تٹنیٻ
ظٲبٴ ثب ثبقس ٦ٻ ټٱٲی( 8)ٸ آزٶٹ٦بضؾیٷٹٲبی ٚسزی زض رب   2-3 رٽت زضٲبٴ ٶئٹپلاظی زاذ٭ اپیتٯیبٮی ؾطٸی٧ؽ

، ثٻ ټٷ٫بٰ ایزبز زؾتٹضاٮٗٳ٭، زض ٶٓط (4٪طٸٺ تٹؾٗٻ زؾتٹضاٮٗٳ٭ . قٹٶسټبی ٲٹرٹز چبح ٲیایٵ زؾتٹضاٮٗٳ٭

ٶٹٔ  ٦ٷٷس ٲٳ٧ٵ اؾت ٦ٻ زضثبضٺزضٲبٴ ضا اضایٻ ٲی -ٸ -ټبی ٚطثبٮ٫طی٪طٞتٷس ٲٳبٮ٧ی ٦ٻ زض حب٬ حبيط ثطٶبٲٻ

ټبی ٲرتٯٝ ټب ثب ٲ٣بیؿٻ ٞٹایس ٸ ٲًطات اؾتطاتػیثٷبثطایٵ، ایٵ تٹنیٻ. اؾتطاتػی رٽت اؾتٟبزٺ ٲطزز ثبقٷس

ثطای ٦كٹضټبیی ٦ٻ ٢جلاً ی٥ ثطٶبٲٻ پیك٫یطی ٸ ٦ٷتط٬ ٦بٶؿط ؾطٸی٧ؽ زاقتٷس، . زضٲبٴ تٹؾٗٻ یبٞتٷس -ٸ -ٚطثبٮ٫طی

اظ ثٻ ٞطاټٱ ٶٳٹزٴ ی٥ آظٲٹٴ ٚطثبٮ٫طی ٲتٟبٸت ٸ ثٻ زٶجب٬ ٪یطاٴ رٽت تٗییٵ ٶیټب ثطای ٦ٳ٥ ثٻ تهٳیٱایٵ تٹنیٻ

ثطای ٦كٹضټبیی ٦ٻ ٞٗلا  .ټب ٸ ثٻ زٶجب٬ آٴ زضٲبٴ ٦بٞی ثٻ ٸرٹز آٲسآٴ ی٥ زضٲبٴ ٲتٟبٸت یب اضایٻ ی٥ ؾطی اظ آظٲٹٴ

اؾتٟبزٺ تٹاٶٷس رٽت تٗییٵ ٶٹٔ آظٲٹٴ ٚطثبٮ٫طی ٸ زضٲبٴ ٲٹضز ټب ٲیای ٲٹرٹز ٶیؿت، ایٵ تٹنیٻی٥ چٷیٵ ثطٶبٲٻ

رٽت ٦ٳ٥ ثٻ ٲسیطاٴ ثطٶبٲٻ رٽت اٶتربة اؾتطاتػی  2٪یطی زض يٳیٳٻ ثٻ ٖلاٸٺ، ی٥ چبضچٹة تهٳیٱ. ٢طاض ٪یطٶس

 . قٹزای  پیكٷٽبز ٲینحیح ثط اؾبؼ ٦كٹض ذبل یب ثبٞت ٲٷ٣ُٻ

قسٺ ٦ٷتط٬  ټب ټٳچٷیٵ زض ٶؿرٻ ثٻ ضٸظټبی ٲرتٯٝ ٚطثبٮ٫طی ٸ زضٲبٴای زضثبضٺ آظٲٹٴټب ٸ اَلاٖبت ظٲیٷٻتٹنیٻ

 زض اثتسا C4-GEP(. 10)زض زؾتطؼ اؾت ( C4-GEP)5ی٥ ضاټٷٳب رٽت ٖٳٯ٧طز اؾبؾی : ربٲٕ ٦بٶؿط ؾطٸی٧ؽ

ثطٶبٲٻ رٽت تكریم ٸ  ٲسیطاٴ پعق٧بٴ ٸ ثطای ٦ٳ٥ ثٻ (WHO)6 ؾبظٲبٴ رٽبٶی ثٽساقت تٹؾٍ 2006زض ؾب٬ 

ٲتٗٽس ثٻ ضٸظ  WHO، 2009ؾب٬ زض . ٲٷتكط قس ؾطَبٴ ٪طزٴ ضحٱ ٦ٷتط٬ پیك٫یطی ٸ ثٻ ٲٷٓٹض CIN زضٲبٴ

ٲرهٹنبً، قٹاټس رسیس زض ضاثُٻ ثب . ټبی رسیس قسټبی ذبل ؾعاٸاض ایزبز تٹنیٻثٻ ٖٷٹاٴ رٷجٻ C4-GEPضؾبٶی 

تبییس  CIN2+ زضٲبٴ ،([7]2011ی٥ زؾتٹضاٮٗٳ٭ رسیس ت٧ٳی٭ قسٺ زض ؾب٬ ) CINاؾتٟبزٺ اظ ٦طایٹتطاپی ثطای 

 ټبیی ثطایٸ اؾتطاتػی، ([8]ٲٷتكط قسٺ اؾت  ایٵ ظٲبٴ ثبټٱ ٦ٻرسیس زؾتٹضاٮٗٳ٭ ) قسٺ اظ ٶٓط ثبٞت قٷبؾی

زض زؾتطؼ ٢طاض ٪طٞتٻ  (ٲٹرٹز زؾتٹضاٮٗٳ٭ٲٹيٹٔ ایٵ )  ی ضحٱزټبٶٻ ؾطَبٶیيبیٗبت پیف ٸ زضٲبٴ ٚطثبٮ٫طی

، زضٲبٴ -ٸ-ٚطثبٮ٫طیټبی اؾتطاتػی ثطایټب تٹنیٻ ٦ٻ ټٷ٫بٰ تسٸیٵ رسیس ٸرٹز زاضز زاٶف ٖلاٸٺ ثط ایٵ،. قسٺ اؾت

ثٻ َٹض . زض ٶٓط ٪طٞتٻ قٹز ٶیع ثبیس ٚطثبٮ٫طی ٶتبیذ ٲخجت یب ٲٷٟی پؽ اظ ظٶبٴ زضٲبٴ ٖسٰ یب زضٲبٴٖٹا٢ت ٶبقی اظ 

قٹز آظٲٹٴ تٗییٵ ٲی حؿبؾیت ٸ ٸیػ٪ی ثب ٲحبؾجٻ، ٦ٻ ز٢ت آٴ اؾت ثط اؾبؼ آظٲٹٴ ٚطثبٮ٫طی اٶتربة ی٥ ٲٗٳٹ٬،

 ټٷ٫بٰ. زټٷسزضٲبٴ ظٶبٴ ضا ٶكبٴ ٶٳی ٸ ٚطثبٮ٫طی ٖٹا٢ت ټب،ایٵ زازٺ ،ثب ایٵ حب٬. تٹنیٻ ټب ثط اؾبؼ قٹاټس ټؿتٷس ٸ

ی٥ ثطای ) پؽ اظ زضٲبٴ ٶعٸٮی ٖٹا٢ت زض ٶٓط ٪طٞتٵ، زضٲبٴ -ٸ -ٚطثبٮ٫طی ی٥ اؾتطاتػی ٪یطی زض ٲٹضزتهٳیٱ

 ٖٹز، ٴٲط٨ ٸ ٲیط ٲطتجٍ ثب آ ٸ ؾطَبٴ زټبٶٻ ضحٱ ٲبٶٷس، (تؿت ٲٷٟیثطای ی٥ ) زضٲبٴ ٸ یب ثسٸٴ( ٲخجت آظٲٹٴ

                                                             
1 Loop Electrosurgical Excision Procedure 
2 Large loop excision of the transformation zone 
3 Cold knife conization 
4 Guideline Development Group 
5 An updated version of Comprehensive cervical cancer control: a guide to essential practice 
6
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+CIN2 ،ثط اؾبؼ ټبایٵ تٹنیٻ. ثؿیبض ٲٽٱ اؾت ٸ اؾتٟبزٺ اظ ٲٷبثٕ، (زضٲبٴ ثیف اظ حسٸ ) زضٲبٴ ٖٹاضو ربٶجی 

 . زضٲبٴ اؾت ٲًطات زض ٲٹضز ٞٹایس ٸ قٹاټس، ټٳطاٺ ثب ٚطثبٮ٫طی آظٲٹٴ ټبی ټط ی٥ اظ تكریهی ز٢ت زض ٲٹضز قٹاټس

 :هَرد ًظر هخاطة

ای ؾیبؾت ٪صاضاٴ، ٲسیطاٴ، ٦بض٦ٷبٴ ثطٶبٲٻ، ٸ ؾبیط حطٜ زض ثرف ؾلاٲت ٦ٻ زض زضرٻ اٸ٬ ثط ایٵ زؾتٹضاٮٗٳ٭

ای زاضٶس، زض ای ٸ ٶبحیٻٲؿئٹٮیت اٶتربة اؾتطاتػی ثطای پیك٫یطی اظ ؾطَبٴ ٪طزٴ ضحٱ، زض ؾُٹح ٦كٹضی، ٲٷ٣ُٻ

ثطای پیك٫یطی  ټبییٺثطٶبٰ ثٻ ٸیػٺ، ثٽساقت ثبضٸضی ټبی ٲطا٢جتٲكٛٹ٬ ثٻ ٦بض زض ثطٶبٲٻ اٞطاز. ٶٓط ٪طٞتٻ قسٺ اؾت

-ٲطا٢جت ثٽساقتی اٸٮیٻ ٸ ٶبحیٻ ؾُٹح زض ذبٶٹازٺ، تٷٓیٱ ٸ HIV/AIDS  اظ رٳٯٻ (STIs)1ٖٟٹٶت ټبی آٲیعقی  اظ

  زٮی٭ اټٳیت ٞطاٸاٴ اٶتربة ٸ ثطای زض٤ ٶحٹٺ ثٻ ٸرٹز آٲسٴ تٹنیٻ ټبټب زض ٲٹضز ایٵ زؾتٹضاٮٗٳ٭ ٶیع ثبیس، ای

  .ٲكٹضت ٦ٷٷس ؾطَبٴ ٪طزٴ ضحٱ ثطای پیك٫یطی اظ ض قٹاټسٲجتٷی ة ټبیاؾتطاتػی ٸ پیبزٺ ؾبظی

 

 ّذف

-رٽت پیك٫یطی اظ ٦بٶؿط ؾطٸی٧ؽ اضایٻ ٲی زضٲبٴ -ٸ –ٚطثبٮ٫طی ټبیاؾتطاتػی ټبیی رٽتایٵ زؾتٹضاٮٗٳ٭ تٹنیٻ

 -ٸ –ٚطثبٮ٫طی اؾتطاتػی٪یطی رٽت اٶتربة ثٽتطیٵ ټب، ایٵ ٲتٵ ی٥ ٞٯٹچبضت تهٳیٱٖلاٸٺ ثط تٹنیٻ(. 3ٞه٭ )٦ٷس 

ثطای اؾتٟبزٺ ظٲبٶی ٦ٻ  -؛ ٸ (2يٳیٳٻ )٦ٷس زضٲبٴ ثطای ی٥ ٲحیٍ ذبل زض ی٥ ؾُح اظ ثطٶبٲٻ تٹنیٻ ٲی

-قٹز، قبٲ٭ ٞٯٹچبضتټب اضایٻ ٲیزضٲبٴ ثطای ټٳٻ اؾتطاتػی -ٸ–ټبی ٚطثبٮ٫طیٞٯٹچبضت -قٹزاؾتطاتػی اٶتربة ٲی

ټبیی ثطای ظٶبٶی ثب ٸيٗیت ، ٸ ٞٯٹچبضت( 3يٳیٳٻ )ٲٷٟی یب ٶبقٷبذتٻ  ټبی ٲرهٹل ثطای ظٶبٶی ثب ٸيٗیت 

ایٵ ٲتٵ ټٳچٷیٵ (. 4يٳیٳٻ ) ٶبقٷبذتٻ زض ٲٷب٣َی ثب ٖٟٹٶت ثؿیبض آٶسٲی٥  ٲخجت یب ٸيٗیت  

، ٸ (5-7، ٸ يٳبیٱ 2ٞه٭ )قٹز ټب اؾتٟبزٺ ٲیتٹنیٻ ثطای تسٸیٵ ایٵ٦ٷس ٦ٻ ضا تٹنیٝ ٲی ٲتسٸٮٹغی 

 –رٽت  -ٸ رساٸ٬ قٹاټس 3(ټب، اضظیبثی، تٹؾٗٻ ٸ اضظقیبثیثٷسی تٹنیٻضرٻز) 2ټبی قٹاټس پطٸٞبی٭

 Supplemental material, Sections A and: زؾتطؾی آٶلایٵ)٦ٷس ضا ثطای ټط تٹنیٻ اضایٻ ٲی 4تٹنیٻ

B .) ایٵ ٲتٵ ظٲیٷٻ ٖٯٳی ٸ تٹریٽی ثطای اَلاٖبت ٖٳٯی ٲٹرٹز زضC4-GEP (.10)٦ٷس اضایٻ ٲی 

      

 

                                                             
1 Sexually transmitted infections  
2 Grading of Recommendations, Assessment, Development and Evaluation 

 .کٌذ، ؿَاّذی اص هشٍسّای ػیؼتواتیک ٍ هذل ، ّویٌغَس کیفیت ؿَاّذ سا خلاصِ هیّای ؿَاّذ پشٍفایل 3

 تخـی اص هٌغقی تشای ػَاهلی کِدلایل  ٍّا  ّا سا تَصیف ًوَدُ ٍ قضاٍتد تِ ػوت ایداد تَصیِفشآیٌذ حشکت اص ؿَاُ "تَصیِ –خْت  -ؿَاّذخذاٍل  " -4

 .دّذًیؼتٌذ سا تَضیح هی GRADE ّای ؿَاّذپشٍفایل
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 ّا یا رٍش هتذ  .2
ثبقس ثطای تٹؾٗٻ زؾتٹضاٮٗٳ٭ ٲی WHOټب ثط َج١ ٦تبة ټبی ٲٹضز اؾتٟبزٺ رٽت تسٸیٵ ایٵ زؾتٹضاٮٗٳ٭ضٸـ

(11 ،12.) 

 

 ّای دستَرالعولگرٍُ

 

رٽت  زضٲبٴ-ٸ-ټبی ٚطثبٮ٫طیثطای اؾتطاتػی( GDG)ی٥ ٪طٸٺ تٹؾٗٻ زؾتٹضاٮٗٳ٭  ؾبظٲبٴ ثٽساقت رٽبٶی

ضاټٷٳبی ثبٮیٷی ترههی ضا  ،ًٖٹ اٶتربة قسٺ 17. تك٧ی٭ زاز 1ضیبؾت رٹآٶب ٦یٵپیك٫یطی اظ ٦بٶؿط ؾطٸی٧ؽ ثٻ 

ټٳچٷیٵ ی٥ ٪طٸٺ ٲطٸض ذبضری  WHO. ٢طاض زازٶسحٳبیت ٲٹضز ٞطآیٷس تٹؾٗٻ زؾتٹضاٮٗٳ٭ ضا  ٦٭آٲبزٺ ٦طزٶس ٸ 

)ٍERG ) اٴ ثب تزطثٻ زض ٚطثبٮ٫طی ٸ زضٰ زټٷس٪بٴ ٲطا٢جت ؾلاٲتیای اٖٱ اظ اضایٻحطٞٻ ٞطز 33قبٲ٭CIN  ضا تك٧ی٭

زټٷس٪بٴ پیك٫یطی ٸ زضٲبٴ ٦بٶؿط ؾطٸی٧ؽ، ٲسیطاٴ ثطٶبٲٻ، آٲٹظـظٲیٷٻ پبتٹٮٹغیؿت، پػٸِټك٫ط زض  :زاز ٦ٻ قبٲ٭

اظ  (MG) ٲتسټب   ٪طٸٺی٥ . ټب ثٹزٶسټب، ٦بض٦ٷبٴ ثٽساقت ٖٳٹٲی، پطؾتبضاٴ ٸ ٲتسٸٮٹغیؿتؾلاٲت، اپیسٲیٹٮٹغیؿت

ٞطآیٷسټبی تٹؾٗٻ  قٹاټس ٸ ؾٷتع زض ترهم،  WHOټٳ٧بض ض٦عٰ، زاٶك٫بٺ ٲ٥ ٲؿتط زض  MacGRADEٲط٦ع

  .اضائٻ ٶٳٹز ضازؾتٹضاٮٗٳ٭ 

 

  ًتایج تعییي ّا ٍپرسص تذٍیي

 

-ٸ–ٚطثبٮ٫طی ټبیاؾتطاتػی ٞه٭ ٲطثٹٌ ثٻ ثٻ آزضؼ ٸ ٶتبیذ ثطای ثحج زض ٲٹضز ؾٹالات  GDG ،2011 زض ٞٹضیٻ

 ثبٮ٣ٹٺ ؾٹا٬ GDG 15  .٪صاقت ٲلا٢بت٢طاض  رسیس قٹاټس تط٦یت، ثٻ ٲٷٓٹض ضٸظ قسٺ ثٻ C4-GEP ٲٹرٹز زض زضٲبٴ

ؾطَبٴ ؾطٸی٧ؽ قٷبؾبیی  پیف ټبی زضٲبٴ ثطایٸ اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی ټبیثطای ٪عیٷٻ ثطضؾی قٹاټس ثطای ټسایت

تٗییٵ  ټب ٸپطؾف رٽت اٸٮٹیت ثٷسی   Monkey5آٶلایٵ ثب اؾتٟبزٺ اظ ثسٸٴ ٶبٰ ٸ GDGاظ  ی٥ ثطضؾی MG . ٦طز

پبؾد  ًٖٹ 17 ٶٟط اظ 14 اؾتٟبزٺ ٲی قٹز، ثٻ ٖٳ٭ آٸضز؛ زض ٖٳ٭ ی٥ اظ ٶٓط ثبٮیٷی ٲطتجٍ ثٹزٺ ٸ یب ٦ٰٻ ٦ساایٵ

-ٸ–ٚطثبٮ٫طیټبی ؾٹا٬ ضا قٷبؾبیی ٦طز ٦ٻ ٲطثٹٌ ثٻ ٲ٣بیؿٻ ثیٵ اؾتطاتػی GDG 7ؾٹا٬،  15اظ ٲیبٴ  .زازٶس

پؽ  HPVثٻ ٖٷٹاٴ ٲخب٬ ی٥ آظٲٹٴ )ٸٶس ـټبیی ثٹز ٦ٻ ثٻ َٹض ٲٗٳٹ٬ زض ٖٳ٭ اؾتٟبزٺ ٶٳیاؾتبٶساضز ٸ آٴ زضٲبٴ

ټكت ؾٹا٬ ثب٢ی ٲبٶسٺ ثٻ ٖٷٹاٴ پبیٻ ای ثطای . ، ٸ زض ٶتیزٻ ایٵ ټٟت پطؾف اظ ٲُبٮٗٻ حصٜ قسٶس(اظ ؾیتٹٮٹغی

 (.ضا ثجیٷیس 1رسٸ٬ )ټبی ٚطثبٮ٫طی حّٟ قس تٹنیٻ

 

-اؾتطاتػی ثطای ټبتٹنیٻپیبٲسټبیی ضا تٹؾٗٻ زاز ٦ٻ ټٷ٫بٰ تهٳیٱ ٪یطی ٸ  ی٥ ٮیؿت اظ GDG، َی ټٳبٴ رٯؿٻ

 آٲبزٺ ؾبظی ٦ٻ ثطای ٦بضی اَلأ زازٺ قس تٹؾٍ پیبٲسټب ایٵ. ثبیس زض ٶٓط ٪طٞتٻ قٹٶس زضٲبٴ-ٸ–ٚطثبٮ٫طی ټبی

اٶزبٰ قسٺ ثٹز  تٯیبٮی ؾطٸی٧ؽ ٢جلااپی ٶئٹپلاظی زاذ٭  ثطای اظ ٦طایٹتطاپی اؾتٟبزٺ تحت ٖٷٹاٴ WHO زؾتٹضاٮٗٳ٭

ثطای  Monkeyآٶلایٵ ثب اؾتٟبزٺ اظ ٶٓط ؾٷزی  ERGٸ  GDG ٺ اًٖبیاظ ټٱ MGپؽ اظ ایٵ رٯؿٻ،  (.7)

                                                             
5  Joanna Cain 
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قط٦ت ٦ٷٷس٪بٴ، پیبٲسټب ضا زض ی٥ . ټب ثطضؾی ثٻ ٖٳ٭ آٸضزقٷبؾبیی ٸ ضتجٻ ثٷسی پیبٲسټبی ٲٽٱ ثطای ایزبز تٹنیٻ

 .ثٷسی ٦طزٶساظ ٶٓط اټٳیت ثطای تهٳیٱ ٪یطی ضتجٻ( ذیٯی ٲٽٱ) 7تب ( انلا ٲٽٱ ٶیؿت) 1ٲ٣یبؼ اظ 

ثب  پیبٲسټب. ٲحبؾجٻ قسپیبٲس  ثطای ټط ظٲتٹؾٍاٲتیبضا ثطضؾی ٦طزٶس ٸ ی٥  پبؾد ټبی اضائٻ قسٺ ًٖٹ 50 اظٞط ٴ ؾی

رسٸ٬ )ٶٓط ٪طٞتٻ قسٶس زض  تٹنیٻ ټبٸاضز قسٺ ٸ زض ټٷ٫بٰ ایزبز  قٹاټس ثطضؾی زض ٸ یب ثبلاتط (ٲٽٱ) 4ظ ٲتٹؾٍ اٲتیب

 (.ضا ثجیٷیس 2

 

 

 ترای اًتخاب ُ ضذ اٍلَیت تٌذی سَالات : 1جذٍل 

 سرٍیکس سرطاى پیص جْت غرتالگری

 

 رٽت ٚطثبٮ٫طی VIA  ٸ یب  HPV ی٥ آظٲبیف آیب ثبیس .1

 قٹز؟  اؾتٟبزٺ 

 ؾیتٹٮٹغی ٸ یب  HPVی٥ آظٲبیف  ثبیس آیب  .2

 (ثب یب ثسٸٴ ثیٹپؿی) ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ٸ ثٻ زٶجب٬ آٴ 

 ؟ ٲٹضز اؾتٟبزٺ ٢طاض ٪یطز رٽت ٚطثبٮ٫طی 

 ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپیآٴ   ٸ پؽ اظ یؾیتٹٮٹغ یب  VIA ثبیس آیب .3

 ؟ رٽت ٚطثبٮ٫طی اؾتٟبزٺ قٹز(  ثب یب ثسٸٴ ثیٹپؿی) 

  HPV ٸ یب آظٲبیف  HPV ی٥ آظٲبیف آیب ثبیس .4

 رٽت (  ثب یب ثسٸٴ ثیٹپؿی) آٴ ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ٸ پؽ اظ

 ؟ٚطثبٮ٫طی اؾتٟبزٺ قٹز

  ٸ یب VIA آٴ  ٸ پؽ اظ  HPVی٥ آظٲبیف ثبیس آیب  .5

 رٽت  تٷٽب ٲٹٴآظ ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ HPV آظٲبیف

 ؟ٚطثبٮ٫طی اؾتٟبزٺ قٹز

  ٸ یب VIA  ٸ ثٻ زٶجب٬ آٴ HPV ی٥ آظٲبیف ثبیس آیب .6

 VIA ٚطثبٮ٫طی ٲٹضز ثطای ٸاحس آظٲٹٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ 

 ؟ اؾتٟبزٺ ٢طاض ٪یطز 

  ٸ یب  VIAآٴ  ٸ پؽ اظ  HPV ی٥ آظٲبیف آیب ثبیس .7

 (ثب یب ثسٸٴ ثیٹپؿی) ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپیآٴ  ٸ پؽ اظ ؾیتٹٮٹغی

 ؟اٮ٫طی اؾتٟبزٺ قٹزرٽت ٚطة

  ٸ یب  VIA ٸ ثٻ زٶجب٬ آٴ  HPVی٥ آظٲبیف ثبیس آیب .8

  ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ٸپؽ اظ آٴ  HPVآظٲبیف

 ؟رٽت ٚطثبٮ٫طی اؾتٟبزٺ قٹز(  ثب یب ثسٸٴ ثیٹپؿی) 
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 ضَاّذ پرٍفایل ضَاّذ ٍ آهادُ سازی تلفیق
 

 CINٚطثبٮ٫طی ٦ٻ ثب زضٲبٴ ( ایٺ)آظٲٹٴ : اظ زٸ ثرف ٲطتجٍ ؾبذتٻ قسٺ اؾت زضٲبٴ -ٸ -ٚطثبٮ٫طیاؾتطاتػی 

ټبی تهبزٞی ٦بضآظٲبیی زضٲبٴ -ٸ -ٚطثبٮ٫طیثٽتطیٵ ٲُبٮٗبت رٽت ایزبز اَلاٖبت ثطای تٹنیٻ ټبی . قٹٶسزٶجب٬ ٲی

 اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی ٸ زضٲبٴ  'یب  'Aاؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی ٸ زضٲبٴ  "قبټسزاض اؾت ٦ٻ زض آٴ ظٶبٴ ثٻ نٹضت تهبزٞی 

B' حتی ٦ؿبٶی ٦ٻ ٶتبیذ ٚطثبٮ٫طی )قٹز ، ٸ پیبٲسټبی ؾلاٲت ټٳٻ ظٶبٴ اٶساظٺ ٪یطی ٸ اضائٻ ٲی٦ٷٷسضا زضیبٞت ٲی

 ا٦خط ٲُبٮٗبت ؛اظ اٶزبٰ قسٺ اؾت تٗساز ٦ٳی اظ ٲُبٮٗبت ثب ایٵ حب٬، (.ٲٷٟی ٦بشة زاقتٷس ٸ ټط٪ع زضٲبٴ قسٶس

ضا  ز٢ت ی٥ آظٲٹٴ ٦ٻ ٸرٹز زاضٶس اتیٲُبٮٕ زض ٖٹو، .اضتجبٌ ٶٳی زټٷس پیبٲسټب  زضٲبٴ ٸ ثبضا  ٚطثبٮ٫طی اؾتطاتػی

٦ٻ ٣ٍٞ  زی٫طی ٸرٹز زاضز ٲُبٮٗبت ٸ. ٦ٷٷسٲی اٶساظٺ ٪یطی (ثسٸٴ ٪عاضـ زض ٲٹضز زضٲبٴ) CIN  ثطای تكریم

ثطای ظٶبٴ ثب ٶتبیذ  پیبٲسټباظ ایٵ ضٸ، .  ٦ٷٷسٲی ؾٷزف ضاثٗس اظ زضٲبٴ ظٶبٴ ثب ٚطثبٮ٫طی ٲخجت  پیبٲسټبی ؾلاٲت

ایٵ ثطای ٲتٹٴ ٚطثبٮ٫طی پیف ؾطَبٴ ٸا٢ٗیت زاضز؛ ثطذی . قٹٶسیب ٲٷٟی ٦بشة ؾٷزف ٶٳی ٚطثبٮ٫طی ٲٷٟی ٸا٢ٗی

قٹٶس ٸ ٦ٷٷس، اٖٱ اظ اٞطازی ٦ٻ زضٲبٴ ٲیی ټٳٻ ظٶبٴ ٚطثبٮ٫طی قسٺ ضا ٪عاضـ ٲیپیبٲسټبی ؾلاٲتاظ ٲُبٮٗبت 

ټبی ٚطثبٮ٫طی ٸ زضٲبٴ تٹنیٻثٻ ایٵ زٮی٭، قٹاټس اٸٮیٻ اؾتٟبزٺ قسٺ رٽت تٹؾٗٻ ایٵ . قٹٶس٦ؿبٶی ٦ٻ زضٲبٴ ٶٳی

ؾبظی ټب ثط اؾبؼ ٲس٬زض ٖٹو، ایٵ تٹنیٻ.  تٹاٶٷس ثط اؾبؼ قٹاټسی اظ ٲُبٮٗبت ٦ٷتط٬ قسٺ تهبزٞی ثبقٷسٶٳی

ټبی ٚطثبٮ٫طی زض زؾتطؼ ٸ ی٥ ؾطی اظ ٲطٸضټب پیبٲسټبی ؾلاٲتی اظ ی٥ ؾطی اظ ٲطٸضټبی ز٢ت تكریهی آظٲٹٴ

 .  ثبقسٲی CIN ټبی ٲرتٯٝ ثطایزض ٲٹضز احطات زضٲبٴ

MGای آٶلایٵ ، پبی٫بٺ زازٺMEDLINE  ٸEMBASE  ٲطتجٍ ثب ی٥  ټبی ٚطثبٮ٫طیاؾتطاتػیثطای  2012ضا تب ٞٹضیٻ

ی٥ رؿتزٹی ٲزعا، رٽت ثٻ ضٸظ . زض ٲ٣بیؿٻ ثب ؾیتٹٮٹغی رؿتزٹ ٶٳٹز VIA، ٸ VIAزض ٲ٣بیؿٻ ثب  HPVآظٲٹٴ 

. زض رطیبٴ ثٹز 2012ثب ؾیتٹٮٹغی تب ٶٹاٲجط  HPVتؿت ٦طزٴ ی٥ ٲطٸض ٦ٹ٦طاٴ اٶزبٰ قس ٦ٻ رٽت ٲ٣بیؿٻ ی٥ 

(. ضا ثطای اؾتطاتػیٽبی رؿتزٹ ثجیٷیس 5يٳیٳٻ )اٶزبٰ قس  2012رؿتزٹی زی٫طی ثطای ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی تب ؾپتبٲجط 

MG  اظ قٹاټسی زض ٲٹضز زضٲبٴCIN  اؾتٟبزٺ ٦طز ٦ٻ ټٳعٲبٴ رٽت تٹؾٗٻ زؾتٹضاٮٗٳ٭ ټبیWHO  ثطای زضٲبٴ

ثٻ ٲٷٓٹض ٖسٰ ذطٸد (. 8)ٸ آزٶٹ٦بضؾیٷٹٲبی ٚسزی زض رب ٪طزآٸضی قس  2-3ی تٯیبٮی ؾطٸی٧ؽ ٶئٹپلاظی زاذ٭ اح

ٲُبٮٗبت اٸٮیٻ یب ٲطٸضټبی ؾیؿتٳبتی٥ ٢جلا چبح قسٺ زض ایٵ ظٲیٷٻ رؿتزٹټب  ثٻ ظثبٴ یب َطح ٲُبٮٗٻ ٲحسٸز 

 . 1ضٞتٻ قسرٽت ٲٷبثٕ ثیكتط تٳبؼ ٨ WHO GDGٮیؿت ٲٷبثٕ ٲُبٮٗبت ٲطتجٍ  ٲطٸض قس ٸ ثب . ٶكسٶس

ټبی ٦بٲ٭ ٲ٣بلات ٲطتجٍ ضا ٚطثبٮ٫طی ٦طزٶس، ٸ ی٥ ټب ٸ ٲتٵثٻ َٹض ٲؿت٣٭ ٖٷبٸیٵ، ذلانٻ MGحسا٢٭ زٸ ًٖٹ اظ  

ای ضا زض ظٲجٷٻ ٲُبٮٗبت ز٢ت آٴ زؾتٻ اظ ٲُبٮٗبت ٲكبټسٺ MG. پػٸټك٫ط ؾٹٰ ٲٹاضز ٖسٰ تٹا١ٞ ضا ثطَطٜ ٶٳٹز

ثطای ٲخب٬، ټٳٻ ظٶبٴ زض ٲُبٮٗبت . یطی زض ٶٓط ٪طٞتٻ قسٶسآظٲٹٴ تكریهی ٸاضز ٦طزٶس ٦ٻ زض ضیؿ٥ پبییٵ ؾٹ٨

ټب ٲخجت یب ٲزجٹض ثٹزٶس ټط زٸ آظٲٹٴ ٚطثبٮ٫طی ضا زضیبٞت ٦ٷٷس ٦ٻ ٲ٣بیؿٻ اٶزبٰ قٹز، ٸ ټٳٻ ظٶبٶی ٦ٻ آظٲٹٴ آٴ

زاضز اؾتبٴ"ثبیس تؿت تكریهی ( ټب ٲٷٟی ثٹزظٶبٶی ٦ٻ ٚطثبٮ٫طی آٴ% 10یب ی٥ ٶٳٹٶٻ تهبزٞی اظ حسا٢٭ )ٲٷٟی ثٹز 

     ٦طزٶس ٦ٻ  ٢جلا رٽتؾب٬ یب ثبلاتط ضا ٸاضز ٲی 18ثبیؿتی ظٶبٴ ٚیطثبضزاض  ٲُبٮٗبت. ٦طزٶسضا زضیبٞت ٲی "َلایی

CIN تٹاٶؿتٷس ٸيٗیت ظٶبٴ ٲی. زضٲبٴ ٶكسٺ ثٹزٶسHIV  ٲخجت یبHIV  ٲٷٟی یب ٸيٗیت ٶبقٷبذتٻHIV  زاقتٻ

رٽت تٹؾٗٻ ( PRISMA)ټبی ؾیؿتٳبتی٥ ٸ ٲتبآٶبٮیع ٮیؿت ٲطٸضټبی ٪عاضـ تطریحی ثطای چ٥اظ آیتٱ. ثبقٷس

                                                             
1

 دس دػتشع ّؼتٌذ WHOّا تشای هشٍسّای ػیؼتواتیک دس ٍب ػایت خضئیات سٍؽ 
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ی٥ ٮیؿت اظ ټٳٻ ٲُبٮٗبت ٸاضز قسٺ زض ٲطٸضټبی . اؾتٟبزٺ قس( 6يٳیٳٻ )ٞٯٹزیب٪طاٰ ثطای ٸضٸز ٸ ذطٸد ٲُبٮٗبت 

 . اضایٻ قسٺ اؾت 7ز٢ت تؿت تكریهی زض  يٳیٳٻ 

ت تؿت تكریهی ضا ثب اؾتٟبزٺ اظ ٞطٰ ټب زضثبضٺ ٲكرهبت ثیٳبضاٴ، ٲحیٍ، ٸ ز٠ثٻ َٹض ٲؿت٣٭ زازٺ MGزٸ ًٖٹ اظ 

ټب رٽت اضظیبثی ٦یٟیت ٲُبٮٗبت ټٳچٷیٵ ثب اؾتٟبزٺ اظ زازٺ. ټب، ذلانٻ ٦طزٶسؾبظی زازٺپیف آظٲٹٴ قسٺ ذلانٻ

ټبی ز٢ت تؿت ٲب زازٺ(. 13)آٸضی قسٶس رٳٕ( اضظیبثی ٦یٟیت ثطای ٲُبٮٗبت ز٢ت تكریهی)QUADAS اثعاض 

 . ضٸی ټٱ ضیرتیٱ Stata12اٞعاض آٲبضی  ای ٸ ٶطٰٮیع زازٺتكریهی ضا ثب اؾتٟبزٺ اظ آٶب

 
 
 

 ّای پیاهذّایی ترای استراتژی: 2جذٍل 

 درهاى کِ ترای ایجاد-ٍ-غرتالگری

 (از ًظر اّویت)اًذ ّا هْن ضٌاختِ ضذُتَصیِ 

 

 ٲط٨ ٸ ٲیط ٶبقی اظ ٦بٶؿط ؾطٸی٧ؽ .1

 ثطٸظ ٦بٶؿط ؾطٸی٧ؽ .2

3. CIN2 ،CIN3 تكریم زازٺ قسٺ 

 ٶیبظٲٷس ثٻ پصیطـ ثیٳبضؾتبٶی)ی قسیس ټبٖٟٹٶت .4

 (ثیٹتی٥، ٲبٶٷس ثیٳبضی اٮتٽبثی ٮ٫ٵٸ آٶتی 

 ذٹٶطیعی ٲبزضی .5

 ظایٳبٴ پیف اظ ٲٹٖس .6

 ثبضٸضی .7

 (ٞبیسٺ) STIsقٷبؾبیی  .8

 ( تٷٽب ٶیبظٲٷس ثٻ زضٲبٴ ؾطپبیی)ټبی ذٟیٝ ٖٟٹٶت .9

 
 
MG ٴ زض ٲ٣بیؿٻ ثب ؾبیط اؾتطاتػیزضٲب-ٸ-ی٥ ٲس٬ ضیبيی رٽت ٲحبؾجٻ ٞٹایس ٸ ٲًطات ټط اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی-

قیٹٔ . ٲخجت تٹؾٗٻ زاز HIVٶبقٷبذتٻ ٸ ثطای ظٶبٴ ثب ٸيٗیت  HIVزضٲبٴ ثطای ظٶبٴ ثب ٸيٗیت -ٸ-ټبی ٚطثبٮ٫طی

CIN2+ اَلاٖبت پیكطٞت َجیٗی، ٶتبیذ ز٢ت تؿت تكریهی ضٸی ټٱ ضیرتٻ قسٺ، ٸ اَلاٖبت ضٸی ټٱ ضیرتٻ قسٺ ،

ضا ثطای ٲٷبثٕ اؾتٟبزٺ قسٺ زض ٲس٬  7يٳیٳٻ )زضٲس٬ زض ٶٓط ٪طٞتٻ قسٶس زض ٲٹضز احطات زضٲبٴ ٸ ٖٹاضو ټٳ٫ی 

ترٳیٵ احطات ٲُٯ١ ٲٹضز اٶتٓبض ضٸی پیبٲسټبی ٲطا٢جت ؾلاٲتی ٸ ی٥ ذلانٻ اظ ٞطيیبت ٲس٬ ثٻ َٹض (. ثجیٷیس

ٲحتٹای )ٲخجت  HIVٲٷٟی یب ٶبقٷبذتٻ ٸ ثطای ظٶبٴ ثب ٸيٗیت  HIVقٟبٜ زض پطٸٞبی٭ قٹاټس ثطای ظٶبٴ ثب ٸيٗیت 

 .  قٹزٸ ثطای ظٶبٴ ؾٷیٵ ٲرتٯٝ اضایٻ ٲی( ، زض زؾتطؼ ثٻ نٹضت آٶلایٵ ضا ثجیٷیسBٸ A ت٧ٳیٯی، ثرف 

( GREADE)ټب ، تٹؾٗٻ ٸ اضظقیبثی ثٷسی اضظیبثی تٹنیٻ٦یٟیت قٹاټس ضا ثب اؾتٟبزٺ اظ ضٸی٧طز زضرٻ MGزٸ ًٖٹ اظ 

قٹاټس ثطای ز٢ت . اضایٻ ٶٳٹزٶسGRADE ټبی قٹاټس ای٭ٸ قٹاټس ٸ ٦یٟیت آٴ ضا زض پطٸٜ( 14،15)اضظقیبثی ٦طزٶس 

قٹز ټبی قٹاټس رٽت ز٢ت آظٲٹٴ تكریهی ثطای ټط تٹنیٻ اضایٻ ٲیټبی ٚطثبٮ٫طی زض پطٸٞبی٭تكریهی تؿت

یٗٷی )قٹاټس اظ ٲس٬ (. ثطای ټط تٹنیٻ ضا ثجیٷیس 2.1، ثٻ َٹض ٦ٯی زض ٢ؿٳت Bٸ  Aٲحتٹای ت٧ٳیٯی، ثرف )
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ٲحتٹای ت٧ٳیٯی، ثرف )قٹز ټبی قٹاټس اضایٻ ٲیٶیع زض پطٸٞبی٭( زضٲبٴ-ٸ-اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طیپیبٲسټبی ثٗس اظ ی٥ 

A  ٸB٦یٟیت قٹاټس یب اَٳیٷبٴ (. ضا ثطای ټط تٹنیٻ، ٲُبث١ ثب ؾٵ ضا ثجیٷیس 2.3ٸ  2.2ټبی ، ثٻ َٹض ٦ٯی زض ٢ؿٳت

رساٸ٬ . قٹزاضظیبثی ٲی GRADEثب ٲٗیبض ټبی احط ثٻ نٹضت ثبلا، ٲتٹؾٍ، پبییٵ، یب ذیٯی پبییٵ، ٲُبث١ زض ترٳیٵ

ایٵ رساٸ٬ . ثطای ټط تٹنیٻ اضایٻ قسٺ اؾت( ټبرساٸ٬ تٹنیٻ -تب -قٹاټس)ټب ٪یطی ثطای تٹنیٻرٽت ؾٽٹٮت تهٳیٱ

ټب ٸ تطریحبت ٲطثٹَٻ ثیٳبض، ٸ ټط٪ٹٶٻ ، اضظیبثی اظ ٦یٟیت قٹاټس، اضظـ(ٞٹایس ٸ ٲًطات)ای اظ قٹاټس قبٲ٭ ذلانٻ

 .  اؾت( Bٸ  Aٲحتٹای ت٧ٳیٯی، ثرف )ؾتٟبزٺ اظ ٲٷبثٕ ٸ اٲ٧بٶبت زلاٮت ثطای ا

 

 سازی پیاهذّای سلاهتیهذل
 

تهٳیٱ رٽت تٹنیٻ . ی٥ آظٲٹٴ ٚطثبٮ٫طی ثب ثبلاتطیٵ ز٢ت تكریهی اٮعاٲب آظٲٹٴ اٶتربثی زض ٖٳٯ٧طز ثبٮیٷی ٶیؿت

آٶبٮیع تهٳیٱ . ثیٳبض تبییس قٹز -ی ٲٽٱی٥ آظٲٹٴ ٚطثبٮ٫طی لاظٰ اؾت ثٻ ٸؾیٯٻ تبحیط آٴ ثط پیبٲسټبی ؾلاٲتی ٶعٸ٬

ثیٳبض  -ی٥ اثعاض ٢سضتٳٷسی ثطای اضظقیبثی ی٥ آظٲٹٴ تكریهی یب ٚطثبٮ٫طی ثط اؾبؼ پیبٲسټبی َٹلاٶی ٲست ٲٽٱ

٪یطی ټٷ٫بٰ تهٳیٱ. قٹٶسقٷبذتٻ ٲی  -اظ ٢جی٭ حؿبؾیت ٸ ٸیػ٪ی تؿت -ایټٷ٫بٲی اؾت ٦ٻ تٷٽب پیبٲسټبی ٸاؾُٻ

. ٴ تكریهی یب ٚطثبٮ٫طی، ی٥ پبٶ٭ ثبیس پیبٲسټبی ؾلاٲتی ٶعٸٮی آظٲٹٴ ضا زض ٶٓط ثج٫یطٶسرٽت تٹنیٻ ثٻ ی٥ آظٲٹ

ثبیس ثب ٞٹایس ( FN)2ٸ ٲٷٟی ٦بشة ( FP)1ټبی ٲخجت ٦بشة ثطای ٲخب٬، ذُطات ؾلاٲتی ٲساذلات ٶبقی اظ یبٞتٻ

 .ٲ٣بیؿٻ قٹز( TP)4ٸ ٲخجت ٸا٢ٗی ( TN)3ټبی ٲٷٟی ٸا٢ٗی ؾلاٲتی ټٳطاٺ ثب یبٞتٻ

 
زض ایٵ . ؾبذتیٱ Pro 2012  TreeAgeضای اَلأ ضؾبٶی ایٵ تٹنیٻ ټب، ٲب ی٥ ٲس٬ ضیبيی ثب اؾتٟبزٺ اظ ٶطٰ اٞعاضة

( ٸ ؾیتٹٮٹغی VIA ،HPV)ټبی ٚطثبٮ٫طی ضا ثطای ټط ی٥ اظ آظٲٹٴ FNٸ  TP ،TN ،FPټبی  ٲس٬ ٲب ٶؿجت یبٞتٻ

زض آٴ رٳٗیت ٲحبؾجٻ    CINآظٲٹٴ زاقتٵ  ثب تٹرٻ ثٻ ثطآٸضز ز٢ت آظٲٹٴ ضٸی ټٱ ضیرتٻ قسٺ ٸ احتٳب٬ پیف

ضا ثط اؾبؼ زضٲبٶی ( ضا ثجیٷیس 2رسٸ٬ )ٲب ؾپؽ احتٳب٬ ایزبز ټط ی٥ اظ پیبٲسټبی ٲٽٱ ثطای تهٳیٱ ٪یطی . . ٦طزیٱ

٦طایٹتطاپی، )ټب ٲٳ٧ٵ اؾت زضیبٞت ٦ٷٷس ٸ ثطآٸضزټبی ٦ٯی ٦بضآیی ٸ ٖٹاضو ثبٮ٣ٹٺ ٶبقی اظ زضٲبٴ ټبی ٲرتٯٝ ٦ٻ آٴ

CKC  ٸLEEP )ټط ی٥  ثطای احتٳب٬ ایزبز ی٥ پیبٲس، ٲب اظ پیبٲس ٦ٯی ی٥ ثطآٸضز ثطای ٲحبؾجٻ. ضا ٲحبؾجٻ ٦طزیٱ

ټبیٳبٴ ضا  ٲب پیف ٞطو. ټٳبٴ تؿت ٚطثبٮ٫طی ٸ اٶتربة زضٲبٴ ايبٞٻ ٦طزیٱ ضا ثطای  TP ،TN ،FP،(FN) ٪طٸټٽب اظ

زض ) B ٸ  Aیٯی آٶلایٵ زض زؾتطؼ، ثرف ٞطيٽب زض ٲحتٹای ت٧ٱایٵ پیف. ٦طزیٱ ټبی ٢یبؾی قٷبؾبییثطای ٲس٬

( زضٲبٴ ٲرتٯٝ -ٸ  -ټبی ٚطثبٮ٫طیثیٳبض ثٻ زٶجب٬  اؾتطاتػی -ثطای پیبٲسټبی ٲٽٱ  GRADEظیط ټط رسٸ٬ قٹاټس 

 )  HIVٲب ټٳچٷیٵ ی٥ آٶبٮیع حؿبؾیت ٢یبؾی ضا  ٲكرم ٦طزیٱ ٦ٻ ثط اؾبؼ ٸيٗیت . قٹٶسذلانٻ ٲی

HIVٸ ضزٺ ټبی ؾٷی ٲرتٯٝ ارطا ٦طزیٱ( ٰٲخجت زض ٲ٣بیؿٻ ثب ٸيٗیت ٶبٲٗٯٹ. 

 

 ایجاد تَصیِ ّا

  

ی٥ ًٖٹ . ټب رٯؿٻ ٪صاقتٷسثطای ثحج زض ٲٹضز تٹنیٻ MGٸ  GDG،ERG، (آٸضی٭ 28-26) 2012زض اٸای٭ ؾب٬ 

                                                             
1
 False positive 

2 false-negative 
3 true-negative 
4 truepositive 
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ضیبؾت رٯؿٻ  ضا ثط ٖٽسٺ زاقتٷس، ٦ٻ تٹؾٍ ٲترههیٵ اظ ؾطاؾط رٽبٴ ثٻ ٶٳبیٷس٪ی اظ  MGٸ  GDGاظ اًٖبی 

، تهٳیٱ ٪طٞتٻ GDGرٽت ٪ؿتطـ ٶٳبیٷس٪ی رٛطاٞیبیی . ټساقت ٖٳٹٲی ٸ پعق٧ی ثط٪عاض قسضقتٻ ټبی ٲرتٯٝ ة

. ټب زض آٴ رٯؿٻ قط٦ت ٦ٷسزض ایزبز تٹنیٻ -ی٥ ٪طٸٺ ثعض٨ ثب اًٖب ٶٳبیٷسٺ ثؿیبضی اظ ٦كٹضټب   -ERGقس ٦ٻ 

ٞٹایس ٸ  زض ٲٹضز ټسقبٲ٭ قٹا، ٦ٻ اضائٻ ٦طزٶسضا   تٹنیٻ -رٽت-قٹاټسرساٸ٬  ټبی قٹاټس ٸپطٸٞبی٭  MG اًٖب

 .ثٹزٶس اٲ٧بٶبت ٲٷبثٕ ٸ تطریحبت، ټب ٸاضظـ، ٲًطات

ټب ثٻ ٦بض٪طٞتٻ تٹاٶس زض ټٳٻ تٹنیٻتٹا١ٞ ٦طز ٦ٻ قٹاټس یبٞت قسٺ ٲی GDGټب ٸ تطریحبت ثیٳبض، ثب تٹرٻ ثٻ اضظـ

ٸ ٲٳ٧ٵ اؾت  ٦ٷٷس ٦ٻ ظٶبٴ ٲٳ٧ٵ اؾت اظ ٚطثبٮ٫طی ثتطؾٷسقٹاټس اظ ٲُبٮٗبت ٦ٳی زلاٮت ٲی(. 18-16)قٹز 

ؾُح ثبلایی اظ ايُطاة ٲطتجٍ ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی یب زضٲبٴ زاقتٻ ثبقٷس، ٸ ٲٳ٧ٵ اؾت احؿبؼ ٦ٷٷس ٦ٻ ٲتحٳ٭ ٶیبظ 

-ټب تؿتثب ایٵ حب٬، ظٲبٶی ٦ٻ ظٶبٴ تهٳیٱ زاضٶس ٦ٻ ٚطثبٮ٫طی قٹٶس آٴ. ثبقٷسثطای ی٥ ٸیعیت زٸٰ رٽت زضٲبٴ ٲی

قٹاټس اظ ٲطٸضټبی ؾیؿتٳبتی٥ ٶكبٴ زاز ٦ٻ تطریح ثطای . یبثٷسټبی ٚطثبٮ٫طی ٸ زضٲبٴ ٞٹضی ضا ٢بث٭ پصیطـ ٲی

ثٻ ٖلاٸٺ، . اٶسزاقتٻ CIN1ٚطثبٮ٫طی ثب ت٧طاض ثیكتط ٸ ازاضٺ ٞٗب٬ زض ٲیبٴ ظٶبٶی ٸرٹز زاضز ٦ٻ ٚطثبٮ٫طی ٲخجت اظ ٶٓط 

ثٹ٬ یبٞتٷس ٸ اظ  ضا ٢بث٭ ٠ LEEPټبی ٦ٷت٭ قسٺ ٶكبٴ زاز ٦ٻ ظٶبٴ، زضٲبٴ تٹؾٍ ٦طایٹتطاپی ٸ قٹاټس اظ ٦بآظٲبیی

 (.   19)٦طز ٚطثبٮ٫طی ٸ زضٲبٴ ضايی ثٹزٶس ضٸی

WHO  اذیطا اثعاض ثباضظـ پیك٫یطی ٸ ٦ٷتط٬ ٦بٶؿط ؾطٸی٧ؽWHO  ایٵ اثعاض قبٲ٭ زٸ (. 20)ضا تٹؾٗٻ زازٺ اؾت

. زضٲبٴ اؾت-ٸ-ٸ زی٫طی ضارٕ ثٻ ټعیٷٻ ی٥ ثطٶبٲٻ ٚطثبٮ٫طی HPVی٧ی زض ٲٹضز ټعیٷٻ ٸا٦ؿیٷبؾیٹٴ : ٲس٬ اؾت

ثٻ ٲٷٓٹض تٹؾٗٻ اثعاض، ټعیٷٻ ټط ٲساذٯٻ . ټسٜ اثعاض ٦ٳ٥ ثٻ ٲسیطاٴ ثطٶبٲٻ رٽت تٹؾٗٻ ثٹزرٻ ثطای ثطٶبٲٻ اؾت

، ERGایٵ، ٖلاٸٺ ثط تزطثٻ اًٖبء . آٸضی قسٺ ٸ رساٸ٬ ثطآٸضز ٲحبؾجٻ تٹؾٗٻ زازٺ قسثطای تٗسازی اظ ٦كٹضټب رٳٕ

 .    ٸضی اؾترٽت ثحج زض ٲٹضز ٲٷبثٕ ٲٹضز ٶیبظ ثطای ټط اؾتطاتػی يط

-ٸ-ټبی ٚطثبٮ٫طیثب ٲتٗبز٬ ٦طزٴ پیبٲسټبی ٦ٯی ٲُٯٹة ٸ ٶبٲُٯٹة اؾتطاتػی ERGٸ  GDGټب تٹؾٍ تٹنیٻ

ټب ٸ تطریحبت، ٲٷبثٕ ٸ اٲ٧بٶبت ټٳطاٺ ثب زضٲبٴ ثٻ ٸرٹز آٲسٺ اؾت، ٦ٻ ٲكتٳ٭ ثط ٲلاحٓٻ پیبٲسټبی ٲٽٱ، اضظـ

-٪یطی ثب ش٦ط ٶبٰ ثب تٹا١ٞ ٖٳٹٲی ٸ ثٻ َٹض ٲت١ٟؼ ضایاًٖبء پبٶ٭ ثط اؾب. ثبقسؾُح ٲكرهی اظ آٴ اَلاٖبت ٲی

ټب ٲؿتٷس تٹنیٻ ثطای ټط ی٥ اظ تٹنیٻ -رٽت -ټب زض رساٸ٬ قٹاټسٶتبیذ آٴ ثحج. اٮ٣ٹ٬ تهٳیٳبتی اتربش ٦طزٶس

ټبی ټٳچٷیٵ ق٧بٜ ERGٸ  GDG. زض زؾتطؼ اؾت Bٸ  Aقسٺ، ٸ ثٻ نٹضت آٶلایٵ زض ٲحتٹای ت٧ٳیٯی، ثرف 

اتربش قس ٸ ټیچ اذتلاٜ  2012ټب زض َٹ٬ رٯؿٻ آٸضی٭ ټب ٸ تهٳیٱتٳبٰ ثحج. قٷبؾبیی ٦طزٶس٦ٯیسی تح٣ی١ ضا 

 .  ای ٸرٹز ٶساقتٖٳسٺ

 ٲٹضز اضظیبثی ٢طاض ٪طٞت زؾتٹضاٮٗٳ٭  ثطای تٹؾٗٻ WHO  ٦تبة، ٲُبث١ ثب "ٲكطٸٌ " یب " ٲٹ٦س" ثٻ نٹضت تٹنیٻ

ثیبٴ  "٦ٷیٱپیكٷٽبز ٲی"ثٻ نٹضت  ٲكطٸٌ ٸنیٻ ټبیٸ ت "تٹنیٻ ٲی ٦ٷیٱ" ثٻ نٹضت ٢ٹی تٹنیٻ ټبی(. 12، 11)

 اظ اؾتطاتػی ٲُٯٹة اؾبؾی پیبٲسټبی ٦ٻ ثطای پبٶ٭ ٸايح ثٹز ثساٴ ٲٗٷی اؾت ٦ٻ٢ٹی  ی٥ تٹنیٻ. قسٺ اؾت

ظٲبٶی ایزبز قس ٦ٻ ظیبز ٸايح ٶجٹز  ی٥ تٹنیٻ ٲكطٸٌ اٲب .تط ثٹزٶسٸظیٵټبی ربی٫عیٵ ٶؿجت ثٻ اؾتطاتػی ٲكرم

 . تط ثٹزٶس یب ٶٻٸظیٵټبی ربی٫عیٵ  ٶؿجت ثٻ اؾتطاتػی ٲكرم اظ ی٥ اؾتطاتػیحبن٭  ٲُٯٹة اؾیاؼ آیب پیبٲسټبی

ټب اضائٻ تٹنیٻ ٢سضت تٟؿیطرٽت  ضاټٷٳبی٥  1رسٸ٬  .ثبقٷسٲی ٲكطٸٌ تٹنیٻ ټب، ثؿیبضی اظ زؾتٹضاٮٗٳ٭ زض ایٵ

 .٦ٷسٲی

 

 فرآیٌذ تصَیة ٍ دستَرالعول تررسی
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 ٢ج٭ ٸزاٸضی ټٳتب  ٞطآیٷس  تحت ؾطَبٴ ٪طزٴ ضحٱ ثطای رٯٹ٪یطی اظ WHO  ضٲبٴز -ٸ -ٚطثبٮ٫طیاؾتطاتػی ټبی 

 :٢طاض ٪طٞت ثٻ نٹضت ظیط  زض َٹ٬ تٹؾٗٻ

 ټب زض ٲیبٴ ٪طٸٺ ټسایت ٦ٷٷسٺ زؾتٹضاٮٗٳ٭ ثطای تٹؾٗٻی تٷٓیٱ قسٺ ټبپطؾفWHO ٦ٻ  تٹظیٕ قس

زض  WHO٪طٸٺ ټسایت ٦ٷٷسٺ  ٸ GDG  ټٷ٫بٲی ٦ٻ . ٢طاض زازٶس ٲٹضز ثحج GDG ثبټب ضا  ټٳچٷیٵ  آٴ

 .اضؾب٬ قسٶس ERGټب ثٻ ټب ثٻ تٹا١ٞ ضؾیسٶس، ایٵپطؾف ٲٹضز 

  ٲطٸضټبی ؾیؿتٳبتی٥ زض ثیٵ  ثطای پطٸت٧٭GDG ټٳچٷیٵ  َی رٯؿٻ   پطٸت٧٭ ایٵ .تٹظیٕ قسERG 

ٸ  WHO،GDG ټبی اضٸپب ٶیع ٖلاٸٺ ثط ٪طٸٺ ټسایت ٦ٷٷسٺ ثحج قس ٦ٻ تٹؾٍ ٪طٸٺ تٹؾٗٻ زؾتٹضاٮٗٳ٭

MG  پیف ٶٹیؽ پطٸٞبی٭ ټبی قٷبؾبیی قسٺ ثٹزٶس ٸ قٹاټسی ٦ٻ زض َٹ٬ آٴ زیساض. ثط٪عاض ٪طزیس 

 .قٹاټس ٲٹضز ثحج ٢طاض ٪طٞتٷس

 ټبی ٦ٷٟطاٶؽ ثٻ َٹض ٲطتت تٹؾٍ ټب ٸ  ٞطاذٹاٴثحجGDG ټب، رٽت ثحج اَلاٖبت اظ ٲطٸض ٲتٹٴ، ٲس٬

 .قٹزظاض ٲیټب، ٸ پیبٲسټب  ثط٬٨پبضاٲتطټبی ثطآٸضز قسٺ رٽت ٸضٸز زض ٲس

 ټب زض ثیٵ اًٖبء ٶٹیؽ زؾتٹضاٮٗٳ٭ ٶٽبیی ثب تٹنیٻپیفGDG  ثطای ٲطٸض ٢ج٭ اظ اربظٺWHO تٹظیٕ قس. 

 

 

 

 ٍ هطرٍط  هَکذّای تفسیر تَصیِ. 1جذٍل 

 تَصیِ هَکذ کارتردّا

 "...کٌنتَصیِ هی"

 تَصیِ هطرٍط

 "...کٌنپیطٌْاد هی"

تٹنیٻ قسٺ  اٚٯت اٞطاز زض ایٵ قطایٍ ضٸـ ثطای ثیٳبضاٴ

ذٹاټٷس، ٸ تٷٽب ی٥ ٶؿجت ٦ٹچ٧ی ٖٳٯی ضا ٲی

 . ذٹاټٷسٶٳی

٪یطی ټبی ضؾٳی تهٳیٱاحتٳبلا ثٻ ٦ٳ٥

٪یطی ٦ٻ رٽت ٦ٳ٥ ثٻ اٞطاز رٽت تهٳیٱ

ټب ثبقس ٶیبظ ټب ٸ تطریحبت آٴؾبظ٪بض ثب اضظـ

 . ٶیؿت

ا٦خطیت اٞطاز زض ایٵ ٸيٗیت ضٸـ 

ذٹاټٷس، اٲب اٞطاز پیكٷٽبزی ٖٳٯی ضا ٲی

 .ذٹاټٷسزی ٶٳیظیب

تجٗیت .  اٚٯت اٞطاز ثبیس ٲساذٯٻ زضیبٞت ٦ٷٷس ٦بضاٴثطای ثبٮیٵ

تٹاٶس ثٻ اظ ایٵ تٹنیٻ ٲُبث١ ثب زؾتٹضاٮٗٳ٭ ٲی

ٖٷٹاٴ ی٥ ٲٗیبض ٦یٟی یب ٶكبٶ٫ط ٖٳٯ٧طز 

 .اؾتٟبزٺ قٹز

ټبی ٦بضاٴ ثبیس زض٤ ٦ٷٷس ٦ٻ اٶتربةثبٮیٵ

ٲرتٯٟی ثطای ټط ٞطز ٲٷبؾت ذٹاټس ثٹز ٸ 

٦بضاٴ ثبیس ثٻ ټط ی٥ اظ اٞطاز ٮیٵایٷ٧ٻ ثب

٦ٳ٥ ٦ٷٷس تب ثٻ ی٥ تهٳیٱ ٲسیطیتی 

 .ټب ٸ تطریحبت ذٹز ثطؾٷسؾبظ٪بض ثب اضظـ

تٹاٶس ثٻ ٖٷٹاٴ ؾیبؾت زض اٚٯت تٹنیٻ ٲی ٪عاضاٴثطای ؾیبؾت

 قطایٍ اتربش قٹز

٪عاضی ٶیبظ ثٻ ٲٷبْطٺ  اؾبؾی ٸ ؾیبؾت

 .زض٪یطی قطایٍ  ٲرتٯٝ زاضز
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 ّا  تَصیِ .3

 
 اٶتربة ثٽتطیٵ ثطای اٮ٫ٹضیتٱ یب  تهٳیٱ ٪یطی ٞٯٹچبضت،  ٲسیطاٴ ثطٶبٲٻ تٹؾٍ تهٳیٱ ٪یطی ثطای ٦ٳ٥ ثٻ

 (.ٲطارٗٻ ٦ٷیس 2ثٻ يٳیٳٻ )قٹز اضایٻ ٲی ثطٶبٲٻ زض ی٥ ؾُح ذبل ی٥ ٲحیٍ زضٲبٴ ثطای-ٸ-اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫ط

  3يٳیٳٻ  ټب  زضایٵ. قٹز زٶجب٬ تٹاٶسی ٲیاؾتطاتػ ثطای ټط ټبٞٯٹچبضت، اٶتربة قسٺ اؾت اؾتطاتػی ټٷ٫بٲی ٦ٻ

 ٶبقٷبذتٻ زض ٲٷب٣َی ثب ٖٟٹٶت HIVیب ٸيٗیت  ٲخجت HIVٸيٗیت ) 4 يٳیٳٻ ٸ( ٶبقٷبذتٻ ٲٷٟی یب HIVٸيٗیت )

HIV ایٵ ٞه٭  رعء ثٻ رعء زضټبی ثط اؾبؼ تٹنیٻ ټبٞٯٹچبضت ٸ اٮ٫ٹضیتٱ. قٹٶسٲی اضائٻ (ثٻ نٹضت آٶسٲی٥ یب ثٹٲی

 . اؾت

 

 ضًَذدرهاى تِ کار گرفتِ هی -ٍ-ّای غرتالگریت هْن کِ ترای ّوِ تَصیِهلاحظا
 

  ّاترای تَصیِ ّذف جوعیت

 

زض  ثٻ زٮی٭ ٸ ثیكتط( ٚطثبٮ٫طی ثطای قطٸٔ قسٺتٹنیٻ ؾٵ ) ؾب٬ 30 ثب ؾٵ ظٶبٴضای زؾتٹضاٮٗٳ٭ ة ایٵتٹنیٻ ټب زض 

٪طٸٺ ټبی  ٞبیسٺ ٢ُٗی زض ٲیبٴ ایٵ حب٬، ٲیعاٴ ثب. ضٸزثبلاتط ثٹزٴ ثطای ؾطَبٴ زټبٶٻ ضحٱ ثٻ ٦بض ٲی ٲٗطو ذُط

 ظٶبٴ رٹاٴ تط ٲتٟبٸت ذٹاټس ثٹز ٸ ٲٳ٧ٵ اؾت ثٻ ؾٷی

 ٚطثبٮ٫طی ټبیتٗساز آظٲٹٴ ثٻ حسا٦خط ضؾبٶسٴثٻ ربی . یبثس ٪ؿتطـ ټبزض آٴ +CIN2  ذُط پبیٻ ثؿتٻ ثٻ ٲؿٵ تطٸ 

زض َٹ٬  حتی ی٥ ثبض ٚطثبٮ٫طی. قٹز  ؾب٬ زازٺ 49-30 ثب ؾٵ ظٶبٴ ٚطثبٮ٫طی ظٴ، اٸٮٹیت ثبیس ثٻ زض زٸضٺ ظٶس٪ی ی٥

 .ثؿت٫ی زاضز زی٫ط ٲٷبثٕٸ  ظیطثٷبیی ثٻ ٲٷبثٕ ٲبٮی، ٲٳ٧ٵ اؾتٚطثبٮ٫طی  ٞٹان٭ .تٹاٶس ؾٹزٲٷس ثبقسٲی ٖٳط

 

ثبیس ، ثٻ ٲٹاضز ظیط ثبلا آٶسٲی٥ HIVٖٟٹٶت  زض ٲٷب٣َی ثب ٶبقٷبذتٻ HIV ٸيٗیت یب، ٲخجت HIV ٸيٗیت ثب ظٶبٴ ثطای

ٲخجت  HIV ثطای ظٶبٴ ؾطَبٴ زټبٶٻ ضحٱ ثطای پیك٫یطی اظ زضٲبٴ ٸ زض ٲٹضز ٚطثبٮ٫طی ا٪ط چٻ قٹاټس .تٹرٻ ٦طز

ثطذٹضزاض اؾت، ٚطثبٮ٫طی ؾطَبٴ تطی ٦یٟیت پبییٵ اظ ٶبقٷبذتٻ HIV ٸيٗیتٲٷٟی ٸ یب  HIV  ٶؿجت ثٻ ظٶبٴ

زاقتٻ ٲخجت  HIV تؿت زذتط یب ٦ٻ  ی٥ ظٴٞٗب٬ اظ ٮحبِ رٷؿی ثٻ ٲحى ایٵ زذتطاٴ ٸ ظٶبٴ زض ثبیس ؾطٸی٧ؽ

ٸ یب  ٲخجت HIVٸيٗیت ) B ثرف ٸ( ٶبقٷبذتٻ یبٲٷٟی  HIV ٸيٗیت) A ثرف، ت٧ٳیٯی ٲحتٹای. اٶزبٰ  قٹزثبقس، 

ایٵ )٦ٷس  ٲی تٹنیٻ اضائٻ ثطای ټط زاٸضی قٹاټسٸ( ثبلا آٶسٲی٥ HIV ثب ٖٟٹٶت یٲٷب١َ زض ٶبقٷبذتٻ HIV ٸيٗیت

 . (ثٻ نٹضت آٶلایٵ زض زؾتطؼ اؾتٲحتٹا 

 
 

 غرتالگری ّایترای آزهَى هلاحظات

  
 ؾیتٹٮٹغی، (ثطـ ؾُح ≥pg/ml1.0) HPV: ٚطثبٮ٫طی اؾت ؾٻ آظٲٹٴ ٲجتٷی ثط اؾتطاتػی ټبی تٹنیٻ ټب قبٲ٭
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 اؾتٟبزٺرٽت  VIA .VIA ٸ، (اټٳیت ٶبقٷبذتٻثب  آتیپی٥ یبٚیطٲٗٳٹ٬ ؾٷ٫ٟطقی ؾٯٹ٬ ټبی، ASCUS+ثطـ  ؾُح)

ظٲبٶی  زٮی٭  ٦ٻثٻ ایٵ (. 50اظ  اٞطاز رٹاٴ تط زض ٲٗٳٹلا)اؾت  ٢بث٭ ٲكبټسٺ 1ٚییطت ظٶبٶی ٲٷبؾت اؾت ٦ٻ ٲٷ٣ُٻ زض

ٲ٧طضا ثٻ زاذ٭ ٦بٶب٬  اٞتس،ٲی زض آٴ اتٟب٠ يبیٗبت پیف ؾطَبٶی، ٦ٻ ثیكتط تٛییط ٲٷ٣ُٻ ضخ ٲی زټس، ٦ٻ یبئؿ٫ی

  . قٹزٲی ثٻ َٹض ٦بٲ٭ قسٴ ٢بث٭ ٲكبټسٺ ٸ ٲبٶٕ اظاٶسٸؾطٸی٧ؽ پؿطٸی ٦طزٺ 

 

  درهاى ترای تهلاحظا

 

٦طایٹتطاپی  ٸ ٸارس قطایٍ ثطای ٲخجتٚطثبٮ٫طی  ثطای ظٶبٶی ثب ٦طایٹتطاپی، زضٲبٴ-ٸ-ٚطثبٮ٫طی ټبیثطای تٳبٲی تٹنیٻ

 ربی٫عیٵ زضٲبٴ LEEPاٶس، اضظیبثی قسٺ ٦طایٹتطاپی ثطای ٞب٢س قطایٍ ثٻ ٖٷٹاٴ ظٶبٴ ٸ٢تی. اٸ٬ اؾت اٶتربثی زضٲبٴ

ضا قسٺ   ثٻ ضٸظ ضؾبٶی C4-GEP زض ټبی اضائٻ قسٺزؾتٹضاٮٗٳ٭٦طایٹتطاپی  تثٹزٴ رٻ  ثطای ٸارس قطایٍ .اؾت

٢بث٭  يبیٗٻ تٳبٰ زض نٹضتی ٦ٻ ٦طایٹتطاپی ټؿتٷس ثب ٚطثبٮ٫طی ٲخجت ٸارس قطایٍ ثطای ظٶبٴ: (10)زٶجب٬ ٦ٷیس 

ٸی٧ؽ ضا پٹقف ا٦تٹؾط ٪75ثیكتط اظ  يبیٗٻ ٸ، ٢بث٭ ٲكبټسٺ ثبقسای اؾتٹاٶٻ-ؾٷ٫ٟطقی ٲح٭ اتهب٬ثبقس، ٲكبټسٺ 

ٸارس قطایٍ یبثس، ثیٳبض  ٪ؿتطـ ، یب زاذ٭ ٦بٶب٬ اٶسٸؾطٸی٧ؽپطٸح ٦طایٹ ٲٹضز اؾتٟبزٺ ٞطاتط اظ ا٪ط يبیٗٻ. ٶسټس

   .اؾت ربی٫عیٵ ٪عیٷٻ LEEP ٶجٹزٺ ٸ٦طایٹتطاپی  ثطای

ثبیس تحت ( HPVاٲب ٲرهٹنب ثب ی٥ تؿت )٢ج٭ اض زضٲبٴ، تٳبٲی ظٶبٶی ٦ٻ ٚطثبٮ٫طی ٲخجت ثب ټط آظٲٹٶی زاقتٻ 

ٲكبټسٺ ثب اؾیس اؾتی٥ رٽت تٗییٵ ٸارس قطایٍ ثٹزٴ ثطای ٦طایٹتطاپی ٢طاض ٪طٞتٻ ٸ يبیٗبت ثعض٨ یب ٦بٶؿط 

 .ثبیس تٹؾٍ ی٥ ٞطز آٲٹظـ زیسٺ اٶزبٰ قٹز VIA. ؾطٸی٧ؽ ٲك٧ٹ٤ ذبضد قٹز

یٗٷی )زٴ ثطای زضٲبٴ رٽت تٗییٵ ٸارس قطایٍ ثٹ VIAاؾتٟبزٺ ا ظ   (a)ټب تٳبیع ثیٵ  تٹرٻ ٦ٷیس ٦ٻ زض ایٵ تٹنیٻ

 . ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ آظٲٹٴ ٚطثبٮ٫طی  رٽت تٗییٵ زضٲبٴ یب ٖسٰ زضٲبٴ VIAاؾتٟبزٺ اظ  (b)ٸ ( ٦LEEPطایٹتطاپی زض ٲ٣بث٭ 

ٲخجت  HPV ظٶبٶی ٦ٻ .قٹٶسزضٲبٴ ٶٳی ٲٷٟی HPV ظٶبٴ، "HPV آظٲٹٴ" زضٲبٴ -ٸ -اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی زض. اٮٝ 

 ٦طایٹتطاپی یب زضٲبٴ ثب ثطای ٸارس قطایٍ ثٹزٴ ثطای تٗییٵ VIA ٸ ٪طٞت، ټٳ٫ی تحت زضٲبٴ ٢طاض ذٹاټٷس ټؿتٷس

LEEP قٹزاؾتٟبزٺ     ٲی . 

ٲخجت  HPV ظٶبٶی ٦ٻ .قٹٶسزضٲبٴ ٶٳی ٲٷٟی HPV ظٶبٴ،  VIA"تٹؾٍ   پی٫یطی ثب HPV آظٲٹٴ "اؾتطاتػی  زض. ة

زضٲبٴ  ثطای تٗییٵ زٸٰ ت ٚطثبٮ٫طیتؽ ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ زض ایٵ ٲٹضز٪یطٶس، ٦ٻ ٢طاض ٲی VIAتحت  ټٳ٫ی  ټؿتٷس

 ظٶبٶی ٦ٻ زض حبٮی ٦ٻذٹاټٷس قس،  ټؿتٷس ټٳ٫ی زضٲبٴ ٲخجت VIA ٸ ٲخجت، HPV ظٶبٶی ٦ٻ. اؾتٟبزٺ ٲی قٹز

HPV ٲخجت ٸ VIA یطٶسټؿتٷس تحت زضٲبٴ ٢طاض ٶٳی ٲٷٟی٪. 

 

 

فَاصل غرتالگری ٍ پیگیری 

 

 . قٹزاضایٻ ٲی 4ٸ  3زض يٳیٳٻ  زضٲبٴ -ٸ -ٚطثبٮ٫طی ټبیاؾتطاتػیآ٬ ٚطثبٮ٫طی زض ظیط ثطای ټٳٻ ٞٹان٭ ایسٺ

زاضٶس، ٞٹان٭ ٚطثبٮ٫طی ثطای ت٧طاض ٚطثبٮ٫طی ثبیس ټط ( پبح اؾٳیط)یب ؾیتٹٮٹغی  VIAزض ظٶبٶی ٦ٻ آظٲٹٴ ٲٷٟی زض 

زاضٶس، ٚطثبٮ٫طی ٲزسز ثبیس پؽ اظ ی٥ ٞبنٯٻ  HPVؾٻ تب پٷذ ؾب٬ ثبقس، زض ظٶبٶی ٦ٻ تؿت ٲٷٟی زض ی٥ آظٲٹٴ 

اٶس، ثبیس ٚطثبٮ٫طی پی٫یطی پؽ اظ زضٲبٴ زض ی٥ ؾب٬ رٽت ظٶبٶی ٦ٻ زضٲبٴ زضیبٞت ٦طزٺ. ؾب٬ اٶزبٰ قٹز ٬5 حسا٠
                                                             

1
 transformation zone 
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ټب ثطای ظٶبٴ ثب ٸيٗیت ټب رٽت ټٳٻ اؾتطاتعیثطای ٞٯٹچبضت 3ثٻ يٳیٳٻ . اَٳیٷبٴ اظ احطثركی زضٲبٴ زاقتٻ ثبقٷس

HIV ٲٷٟی یب ٶبقٷبذتٻ ٲطارٗٻ ٦ٷیس . 

، زض نٹضتی ٦ٻ ثبلا آٶسٲی٥ HIVٖٟٹٶت  زض ٲٷب٣َی ثب ٶبقٷبذتٻ HIV ٸيٗیت یب، ٲخجت HIV ٸيٗیت ثب ظٶبٴزض 

ظٶبٶی ٦ٻ زضٲبٴ . ؾب٬ ثبقس 3آظٲٹٴ ٚطثبٮ٫طی ٲٷٟی اؾت، ٞٹان٭ ٚطثبٮ٫طی ثطای ٚطثبٮ٫طی ٲ٧طض ثبیس زض ٖطو 

 .  ی زضٲبٴ زاقتٻ ثبقٷساٶس ثبیس ٚطثبٮ٫طی پی٫یطی پؽ اظ زضٲبٴ زض ی٥ ؾب٬ رٽت اَٳیٷبٴ اظ احطثرفزضیبٞت ٦طزٺ

 ٶبقٷبذتٻ HIV ٸيٗیتٲتجت  یب  HIVټب ثطای ظٶبٴ ثب ٸيٗیت ټب رٽت ټٳٻ اؾتطاتعیثطای ٞٯٹچبضت 4ثٻ يٳیٳٻ 

 . ٲطارٗٻ ٦ٷیس ثبلا آٶسٲی٥ HIVٖٟٹٶت  زض ٲٷب٣َی ثب

 

 درهاى -ٍ -ّای غرتالگریتَصیِ

 -ٍ -اى در یک استراتژِی غرتالگریتِ عٌَاى درم CKC  پاًل تخصصی تر علیِ  استفادُ از. 1تَصیِ

 (، ضَاّذ هَکذتَصیِ ).  کٌذدرهاى تَصیِ هی

 

ثٻ ٖٷٹاٴ زضٲبٴ ی٥ آظٲٹٴ  CKCزضٲبٴ زض ٶٓط ٪طٞتٻ قسٺ تٹؾٍ پبٶ٭ ثب -ٸ-ټبی ٚطثبٮ٫طیاؾتطاتػی: هلاحظات

HPV ،VIA یب ی٥ آظٲٹٴ ،HPV  ٸ ثٻ زٶجب٬ آٴVIA ٞٹایس  ا٪ط چٻ .ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ٚطثبٮ٫طی ٸاضز ٦طزٶسCKU  زض

 .ثیكتط ثٹز CKUزضٲبٴ ٲكبثٻ ثٹزٶس، ٲًطات  -ٸ -ټبی ٚطثبٮ٫طیثطای ټٳٻ اؾتطاتػی LEEPٲ٣بیؿٻ ثب ٦طایٹتطاپی یب 
 .ضا ثجیٷیس Bٸ  Aٲحتٹای ت٧ٳیٯی، ثرف . ضٸزثٻ ٦بض ٲی HIVایٵ تٹنیٻ ثطای ظٶبٴ ثسٸٴ تٹرٻ ثٻ ٸيٗیت 

 

 : خلاصِ ضَاّذ

 CKCثٗس اظ زضٲبٴ ثب  CINضٸی ټٱ ضیرتٻ قسٺ ٶكبٴ زاز ٦ٻ ٖٹز  ایٺات ٲكبټسقٹاټس ثب ٦یٟیت پبییٵ اظ ٲُبٮٕ

ثٻ ټط حب٬، ایٵ تٟبٸت ٲٷزط ثٻ اذتلاٞبت ٲٽٱ  زض . ثبقس ٦LEEPٳتط اظ ٖٹز پؽ اظ ٦طایٹتطاپی یب  ٪3ٲٳ٧ٵ اؾت 

ذٹٶطیعی ٖٳسٺ ٦ٻ  زض ٲ٣بث٭، ثطٸظ(. ٪0.08تٟبٸت ضیؿ٥ )قٹز ثطٸظ ٦بٶؿط ؾطٸی٧ؽ یب ٲط٨ ٸ ٲیط ٲطتجٍ ثب آٴ ٶٳی

زض ٲ٣بث٭  CKCزضٲبٴ قسٺ ثب  1000/1)ٶیبظ ثٻ ثؿتطی قسٴ یب اٶت٣ب٬ ذٹٴ زاقتٻ ثبقس، ٲٳ٧ٵ اؾت ثیكتط ثبقس 

ٸ ذُط ظایٳبٴ ظٸزضؼ ثٗس اظ زضٲبٴ ( زضٲبٴ-ٸ-ټبی ٚطثبٮ٫طیثطای اٚٯت اؾتطاتػی  LEEPثب ٦طایٹتطاپی یب  10000/1

ذُطات اٞعایف یبٞتٻ (.  2.00زض ٲ٣بث٭  3.41ٶؿجت ذُط )ثبقس  LEEP ٲٳ٧ٵ اؾت ثیكتط اظ ٦طایٹتطاپی ٸ CKCثب 

 ټب ثٻ َٹض زضؾت یب ٶبزضؾت ثطای زاقتٵ ایٵ ٖٹاضو ثٻ تٳبٲی ظٶبٴ زضٲبٴ قسٺ ثسٸٴ تٹرٻ ثٻ ایٵ ٦ٻ آیب آٴ

CIN2+ٶبٲٹ١ٞ ثٻ ٖجبضت زی٫ط قبٲ٭ ظٶبٴ ثب ٶتبیذ ٲخجت  ٦بشة اؾت ٦ٻ ثٻ َٹض )قٹز اٶس، اٖٳب٬ ٲیثٷسی قسٺَج٣ٻ

 HIVؾبظی ثطای ظٶبٴ ثب ٸيٗیت ټب ٲكبثٻ ثب ٞٹایس ٸ ٲًطات یبٞت قسٺ ثٻ ټٷ٫بٰ ٲس٬ایٵ تٟبٸت(. قٹٶسزضٲبٴ ٲی

 .ٲخجت ثٹز

 

ٍ  HPVدر صَرتی کِ هٌاتع اجازُ دٌّذ، پاًل تخصصی یک استراتژی ترای غرتگری تا آزهَى . 2تَصیِ 

علاٍُ تر استراًژی غرتالگری تا ( ًثاضذ م کرایَتراپیدر صَرتی کِ ٍاجذ ضرایط اًجا LEEPیا )کرایَتراپی 

VIA  کرایَتراپی ٍ( یاLEEP کِ ٍاجذ ضرایط ًثاضذدر صَرتی )تٹنیٻ ٲكطٸٌ، )کٌذ را تَصیِ هی

 (قٹاټس 
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اٲ٧بٴ پصیط ٶجبقس، پبٶ٭ ترههی اؾتطاتػی  HPVزض نٹضت ٲحسٸزیت ٲٷبثٕ، ربیی ٦ٻ ٚطثبٮ٫طی ثب آظٲبیف 

ٖلاٸٺ ثط اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی ثب آظٲٹٴ ( زضنٹضت ٖسٰ حبئع قطایٍ ثٹزٴ LEEPیب )ضایٹتطاپی ٸ ٤ VIAٚطثبٮ٫طی ثب 

HPV  ٸ ٦طایٹتطاپی( یبLEEP زضنٹضت ٖسٰ حبئع قطایٍ ثٹزٴ) تٹنیٻ ٲكطٸٌ، )٦ٷس ضا پیكٷٽبز ٲی

 (قٹاټس 

ضی، ثب ٸرٹز ٲًطات، ٦بټف زض ٲ٣بیؿٻ ثب ٖسٰ ٚطثبٮ٩ VIAیب  HPVزضٲبٴ ثب آظٲٹٴ  -ٸ -ٲعایبی ٚطثبٮ٫طی :هلاحظات

ٸاثؿتٻ ثٻ  HPVزؾتطؾی ثٻ آظٲبیف . ثیكتط اؾت VIAزض ٲ٣بیؿٻ ثب  HPVؾطَبٴ ٸ ٲط٨ ٸ ٲیط ٶبقی اظ اٶزبٰ 

زض نٹضت زض زؾتطؼ ثٹزٴ،  VIAثیكتط اظ  ٦HPVٷس ٦ٻ تؿتٸرٹز ٲٷبثٕ ثٹزٺ ٸثٷبثطایٵ پبٶ٭ ترههی پیكٷٽبز ٲی

ایٵ تٹنیٻ ثطای تٳبٰ ظٶبٴ نطٞٷٓط اظ . پبیساضی زض َٹ٬ ظٲبٴ اضائٻ ٪طزز ٲ٣طٸٴ ثٻ نطٞٻ ثٹزٴ، زاقتٵ ٢بثٯیت ارطا ٸ

 .ضا ثجیٷیس Bٸ  Aټبیٲحتٹای ت٧ٳیٯی زض ثرف. ٦بضثطز زاضز HIVٸيٗیت 

ثب  +CIN2قٹاټس ثب ٦یٟیت پبییٵ یب ذیٯی پبئیٵ ٶكبٴ زازٶس ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾت ٖٹز ٦ٳتط ٲٹاضز  :ای از ضَاّذخلاصِ

ٸ ټٳچٷیٵ ؾطَبٴ ؾطٸی٧ؽ ٦ٳتط ( ٦1000/3ٳتط اظ ) HPVزضٲبٴ ثب اؾتٟبزٺ اظ آظٲبیف  –ٸ  -اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی

ٸرٹز زاقتٻ  VIA ٶؿجت ثٻ اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی ثب ( ٦100000/6ٳتط اظ )ټبی ٦ٳتط ٸ ٲط٨( ٦10000/1ٳتط اظ )

زض ٲ٣بیؿٻ ثب  HPVثب اؾتطاتػی آظٲبیف  +CIN2ټب ثٗٯت اظ  زؾت زازٴ تٗساز ٦ٳتطی اظ ٲٹاضز ایٵ تٟبٸت. ثبقس

اذتلاٜ زض زضٲبٴ ثیف اظ حس ٲٳ٧ٵ اؾت ثُٹض ٶؿجی ٦ٹچ٥ ثبقس (. یٗٷی ٲٷٟی ٦بشة ٦ٳتط)اؾت  VIAاؾتطاتػی 

تٗساز ٲٹاضز ٦بٶؿط پیسا قسٺ (. ظٴ 1000000زض ټط  VIAٲٹضز ثب  127000زضٲ٣بث٭  HPVٲٹضز ثب تؿت  157000)

ٲٳ٧ٵ اؾت تٗساز ٦ٱ ٸ یب ټیچ (. ثیكتط 10000/7)ثبقس  VIAزض ٚطثبٮ٫طی ثبض اٸ٬ ٲٳ٧ٵ اؾت ثُٹض رعئی ثیكتط اظ 

ٸرٹز ( ٦VIAٳتط ثب اؾتطاتػی  100000/1ثٗٷٹاٴ ٲخب٬ )اذتلاٞی زض ٖٹاضيی ټٳچٹٴ ذٹٶطیعی ٸؾیٕ یب ٖٟٹٶت 

 .ٲس٬ ؾبظی قسٺ ثٹز HIVایٵ ٶتبیذ ٲكبثٻ ٲعایب ٸ ٲًطات زض ظٲبٶی اؾت ٦ٻ ثطای ظٶبٴ ثب ٸيٗیت . ٶساقتٻ ثبقس

 LEEPیا )ٍ درهاى تاکرایَتراپی را  HPVپاًل تخصصی یک استراتژی ترای غرتگری تا آزهایص  .3تَصیِ 

علاٍُ تر استراًژی غرتالگری تا سیتَلَژی ٍ پیگیری ( در صَرتی کِ ٍاجذ ضرایط اًجام کرایَتراپی ًثاضذ

کٌذ تَصیِ هی( ىدرصَرت ٍاجذ ضرایط ًثَد LEEPیا )ٍ کرایَتراپی ( تا یا تذٍى تیَپسی)تا کَلپَسکَپی 

 (ضَاّذ تَصیِ هطرٍط، )

ثٻ تٷٽبیی زض ٲ٣بیؿٻ ثب ؾیتٹٮٹغی ٸ پی٫یطی ثب  ٦HPVبټف ٲٹاضز ٦بٶؿط ٸ ٲط٨ ٸٲیط ٲطتجٍ زض تؿت  :هلاحظات

ٸ زض ٶتیزٻ  HPV٪طچٻ ٲٳ٧ٵ اؾت زضٲبٴ ثیف اظ حس رٳٗیت ثب قیٹٔ ثبلای . ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ثُٹض رعئی ثیكتط ثٹز

-زیسٺ قٹز، ٲٷبثٕ ظیبزی زض ثطٶبٲٻ HPVٸاضز ٦ٳتط ؾطَبٴ زض ٚطثبٮ٫طی ثبض اٸ٬  ثب تؿت ٲًطات ثیكتط ٸ ټٳچٷیٵ ٰ

ټٳچٷیٵ ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ايبٞی ٶیبظٲٷس . ټبی ؾیتٹٮٹغی ثطای ٦ٷتط٬ ٦یٟیت،آٲٹظـ ٸ ظٲبٴ اٶتٓبض ٲٹضز ٶیبظ اؾت

یٟیت ثبلا ٸ ؾیتٹٮٹغی ثب ٤/ ثب ایٵ ٸرٹز زض ٦كٹضټبیی ٦ٻ اؾتطاتػی ٚطاٮ٫طی ٲٷبؾت. ٸیعیت ثطای ثبض زٸٰ اؾت
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یب  HPVٸ پی٫یطی ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی زض حب٬ حبيط ٲٹرٹز اؾت، ټط زٸ تؿت ( یب ٶتبیذ ثیكتط ASCUSاضربٔ ظٶبٴ ثب )

 .ضا ثجیٷیس Bٸ  Aټبی ٲحتٹای ت٧ٳیٯی زض ثرف. تٹاٶس اؾتٟبزٺ ٪طززؾیتٹٮٹغی ٸ پی٫یطی ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ٲی

ا تٗساز ٦ٱ ٲُبٮٗبتی ٦ٻ ز٢ت تكریهی ؾیتٹٮٹغی ٸ پی٫یطی ثب ثٻ ٖٯت ٖسٰ ٸرٹز ٸ ی :ای از ضَاّذخلاصِ

ټب ثب تط٦یت اَلاٖبت تكریهی اظ ؾیتٹٮٹغی ٸ ٲ٣بیؿٻ ٦ٷس، تبحیط تٹاٮی تؿت ٦HPVٹٮپٹؾ٧ٹپی ثٗسی ضا ثب تؿت 

ثطای اؾتطاتػی ؾیتٹٮٹغی ٸ پی٫یطی ثب . ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ٲحبؾجٻ قس ٦ٻ ٶتیزٻ آٴ قٹاټسی ثب ٦یٟیت پبییٵ ثٹز

ظٶبٶی ٦ٻ ثب ؾیتٹٮٹغی ( 1: )، ٲب اَلاٖبت ضا زض زٸ ؾٷبضیٹ تزعیٻ ٸ تحٯی٭ ٦طزیٱ(ثب یب ثسٸٴ ثیٹپؿی)ٸپی ٦ٹٮپٹؾ٥

ظٶبٴ ثب ( 2)؛ ٸ (ټبی ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ثٹزیٗٷی زضٲبٴ ثط اؾبؼ یبٞتٻ)ٲخجت، تٷٽب تحت ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ٢طاض ٪طٞتٷس 

ٴ ثب ٶتبیذ ٲخجت ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی تحت ثیٹپؿی ٚطثبٮ٫طی ٲخجت ؾیتٹٮٹغی تحت ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ٢طاض ٪طٞتٷس ٸ ؾپؽ ظٶب

 +CIN2قٹاټس ٶكبٴ زازٶس ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾت تٗساز ٖٹز ٦ٳتط (. یٗٷی زضٲبٴ ثط اؾبؼ ٶتبیذ ثیٹپؿی ثٹز)٢طاض ٪طٞتٷس 

ٸ ٲط٨ ٦ٳتط ( ٦10000/1ٳتط اظ )ٸ ټٳچٷیٵ ؾطَبٴ ؾطٸی٧ؽ ٦ٳتط ( ٦1000/3ٳتط اظ ) HPVثب اؾتطاتػی تؿت 

ټب ثٗٯت اظ زؾت ایٵ تٟبٸت. ثٻ ؾیتٹٮٹغی ٸ پی٫یطی ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ٸرٹز زاقتٻ ثبقسٶؿجت ( ٦100000/6ٳتط اظ )

ثب ایٵ ٸرٹز زضٲبٴ ثیف (. یٗٷی ٲٷٟی ٦بشة ٦ٳتط)ثٹز  HPVثب اؾتطاتػی تؿت  +CIN2ټبی ٦ٳتط ٲٹاضز زازٴ ٶٳٹٶٻ

 100/7ثیكتط اظ )ؾ٧ٹپی زض ٲ٣بیؿٻ ثب ؾیتٹٮٹغی ٸ پی٫یطی ثب ٦ٹٮپٹ HPVاظ حس ٲٳ٧ٵ اؾت ثُٹض رعئی زض آظٲبیف 

ثیكتط اتٟب٠ ثیٟتس ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾت ثُٹض رعئی ( ظٶبٴ 100/10ثیكتط اظ )یب زض ٲٹاضز اٶسی٧بؾیٹٴ ثیٹپؿی ( ظٶبٴ

تٗساز ٲٹاضز ٦كٝ قسٺ ؾطَبٴ زض ٚطثبٮ٫طی ثبض اٸ٬ . ضا ؾجت قٹز HPVٲك٧لات ثیكتطی ثب اؾتطاتػی آظٲبیف 

 (.1000/1ثیكتط اظ )ا ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ثیكتط ثبقس ٲٳ٧ٵ اؾت زض اؾتطاتػی ؾیتٹٮٹغی ٸ پی٫یطی ة

در صَرتی کِ ٍاجذ  LEEPیا )ٍ درهاى تاکرایَتراپی VIAپاًل تخصصی استراتژی غرتگری تا . 4تَصیِ 

تا )علاٍُ تر استراًژی غرتالگری تا سیتَلَژی ٍ پیگیری تا کَلپَسکَپی ( ضرایط اًجام کرایَتراپی ًثاضذ

تَصیِ )کٌذ را تَصیِ هی( درصَرت ٍاجذ ضرایط ًثَدى LEEPیا ) ٍ کرایَتراپی( یا تذٍى تیَپسی

 (ضَاّذ هطرٍط، 

زضٲبٴ ٲكبثٻ ټؿتٷس، اٲب ٲًطات ؾیتٹٮٹغی ٸ پی٫یطی ثب  -ٸ -ٲعایب ٸ ٲٗبیت ټط زٸ اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی :هلاحظات

ٸ ٲٹاضز٦كٝ  VIA ٖٯیطٚٱ زضٲبٴ ثیف اظ حس ثب. ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ثب ثیٹپؿی زض نٹضت ٸرٹز اٶسی٧بؾیٹٴ، ٦ٳتط اؾت

( ثب یب ثسٸٴ ثیٹپؿی)ټبی ؾیتٹٮٹغی ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی قسٺ ٦ٳتط ٦بٶؿط زض ٚطثبٮ٫طی ثبض اٸ٬، ٲٷبثٕ ثیكتطی ثطای ثطٶبٲٻ

 VIAتٹنیٻ ثطای . ثٗٯت ٦ٷتط٬ ٦یٟیت، آٲٹظـ ٸ ظٲبٴ اٶتٓبض ٸ ټٳچٷیٵ ٶیبظ ثٻ ٸیعیت ثطای ثبض زٸٰ ٲٹضز ٶیبظ اؾت

تٹاٶس زض ٦كٹضټبیی ٦ٻ زض حب٬ حبيط ټط زٸ اؾتطاتػی ضا زض ٶٓط ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ٲیٖلاٸٺ ثط  ؾیتٹٮٹغی ٸ پی٫یطی 

ټب ثطای ظٶبٴ ثسٸٴ زضٶٓط ایٵ تٹنیٻ. زاقتٻ ٸ یبزض ٦كٹضټبیی ٦ٻ ټط زٸ اؾتطاتػی زض زؾتطؼ اؾت، ث٧بض ثطزٺ قٹز

 .ضا ثجیٷیس Bٸ  Aټبی ٲحتٹای ت٧ٳیٯی زض ثرف. قٹزث٧بض ثطزٺ ٲی HIV٪طٞتٵ ٸيٗیت 

ثٻ ٖٯت ٖسٰ ٸرٹز ٸ یب تٗساز ٦ٱ ٲُبٮٗبتی ٦ٻ ز٢ت تكریهی ؾیتٹٮٹغی ٸ پی٫یطی ثب : ای از ضَاّذصِخلا

ټب ثب تط٦یت اَلاٖبت تكریهی اظ ؾیتٹٮٹغی ٸ ٲ٣بیؿٻ ٦ٷس، تبحیط تٹاٮی تؿت ٦VIAٹٮپٹؾ٧ٹپی ثٗسی ضا ثب 



 ترای غرتالگری ٍ درهاى ضایعات پیص سرطاًی جْت پیطگیری از سرطاى سرٍیکس WHOّای دستَرالعول

 

 16 
 

تػی ؾیتٹٮٹغی ٸ پی٫یطی ثب ثطای اؾتطا. ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ٲحبؾجٻ قس ٦ٻ ٶتیزٻ آٴ قٹاټسی ثب ٦یٟیت پبییٵ ثٹز

ظٶبٶی ٦ٻ ثب ؾیتٹٮٹغی (  1: )، ٲب اَلاٖبت ضا زض زٸ ؾٷبضیٹ تزعیٻ ٸ تحٯی٭ ٦طزیٱ(ثب یب ثسٸٴ ثیٹپؿی)٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی 

ظٶبٴ ثب ( 2)؛ ٸ (ټبی ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ثٹزیٗٷی زضٲبٴ ثط اؾبؼ یبٞتٻ)ٲخجت تٷٽب تحت ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ٢طاض ٪طٞتٷس 

٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ٢طاض ٪طٞتٷس ٸ ؾپؽ ظٶبٴ ثب ٶتبیذ ٲخجت ٦ٹٮٹؾ٧ٹپی تحت ثیٹپؿی ٚطثبٮ٫طی ٲخجت ؾیتٹٮٹغی تحت 

قٹاټس ٶكبٴ زازٶس ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾت اذتلاٜ ٦ٱ ٸ یب ٖسٰ ٸرٹز (. یٗٷی زضٲبٴ ثط اؾبؼ ٶتبیذ ثیٹپؿی ثٹز)٢طاض ٪طٞتٷس 

ثب ایٵ ٸرٹز . ثبقس ټب ٸرٹز زاقتٻ، ٦بٶؿط ؾطٸی٧ؽ ٸ ٲط٨ ٸٲیط ٲطتجٍ ثیٵ اؾتطاتػی+CIN2تٟبٸت زض ٲٹاضز ٖٹز  

زض ٲ٣بیؿٻ ثب ؾیتٹٮٹغی ٸ پی٫یطی ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ثسٸٴ ثیٹپؿی،  VIAزضٲبٴ ثیف اظ حس ٲٳ٧ٵ اؾت ثُٹض رعئی زض 

٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾت ( ظٶبٴ 100/18ثیكتط اظ )یب زض ٲٹاضز اٶسی٧بؾیٹٴ ثیٹپؿی ( ظٶبٴ 100/11ثیكتط اظ )ثیكتط اتٟب٠ ثیٟتس 

ٲٹاضز ٦كٝ قسٺ ؾطَبٴ زض ٚطثبٮ٫طی ثبض اٸ٬ ٲٳ٧ٵ . ضا ؾجت قٹزVIAاتػی ثُٹض رعئی ٲك٧لات ثیكتطی ثب اؾتط

 .ثیكتط ثبقس VIAزض ٲ٣بیؿٻ ثب اؾتطاتػی ( 1000/2ثیكتط اظ )اؾت زض اؾتطاتػی ؾیتٹٮٹغی ٸ پی٫یطی ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی 

ی در صَرت LEEPیا )ٍ کرایَتراپی  HPVپاًل تخصصی یک استراتژی ترای غرتگری تا آزهایص . 5تَصیِ 

ٍ پیگیری تا  HPVعلاٍُ تر استراتژی غرتالگری تا آزهایص ( کِ ٍاجذ ضرایط اًجام کرایَتراپی ًثاضذ

کٌذ را تَصیِ هی( درصَرت ٍاجذ ضرایط ًثَدى LEEPیا )ٍ کرایَتراپی ( تا یا تذٍى تیَپسی)کَلپَسکَپی 

 (ضَاّذ تَصیِ هطرٍط، )

ټط اؾتطاتػی، اظ ٲًطات ٸ ټعیٷٻ ٖسٰ ٚطثبٮ٫طی ٲٽٳتط ٸ زض  ٦بټف ٲٹاضز ٦بٶؿط ٸ ٲط٨ ٸ ٲیط ٲطتجٍ ثب :هلاحظات

ثب یب ثسٸٴ )٪طچٻ زضٲبٴ ثیف اظ حس ٸ زض ٶتیزٻ ٲًطات ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ايبٞی . ثیٵ ټط زٸ اؾتطاتػی ٲكبثٻ ثٹز

٬ زټٷس٪بٴ ذسٲت ثب تزطثٻ، ٦ٷتطیبثس، ٲٷبثٕ ظیبزی زض ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ثٗٯت اٞعایف ٶیبظ ثٻ اضائٻ٦بټف ٲی( ثیٹپؿی

. ټب زض ظٲبٴ پی٫یطی ٲٹضز ٶیبظ ذٹاټس ثٹز٦یٟیت، ظٲبٴ اٶتٓبض ٸ پتبٶؿٯی ثطای ثیكتط ظٶبٴ ثٗٯت اظ زؾت زازٴ ٶٳٹٶٻ

زض ٦كٹضټبی ثسٸٴ اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی . ٶیبظ ثٻ ٸیعیت زٸٰ زاضز HPVټٳچٷیٵ ايبٞٻ قسٴ ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ثٻ تؿت 

٦بضثطز  HIVایٵ تٹنیٻ ثطای ظٶبٴ نطٞٷٓط اظ ٸيٗیت . ٸ پی٫یطی ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی تٹنیٻ ٶٳی قٹز HPVٞٗٯی تؿت  

 .ضا ثجیٷیس Bٸ  Aټبی ٲحتٹای ت٧ٳیٯی زض ثرف. زاضز

ٸ پی٫یطی ثب  HPVثٻ ٖٯت ٖسٰ ٸرٹز ٸ یب تٗساز ٦ٱ ٲُبٮٗبتی ٦ٻ ز٢ت تكریهی تؿت  :ای از ضَاّذخلاصِ

تكریهی اظ آظٲبیكبت ٞطزی ٲحبؾجٻ قس  ټب ثب تط٦یت اَلاٖبت٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ثٗسی ضا اضظیبثی ٦ٷس، تبحیط تٹاٮی تؿت

ثب یب ثسٸٴ )ٸ پی٫یطی ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی  HPVثطای اؾتطاتػی تؿت . ٦ٻ ٶتیزٻ آٴ قٹاټسی ثب ٦یٟیت پبییٵ ثٹز

ٲخجت تٷٽب تحت  HPVظٶبٶی ثب  تؿت ( 1: )، ٲب اَلاٖبت ضا زض زٸ ؾٷبضیٹ تزعیٻ ٸ تحٯی٭ ٦طزیٱ(ثیٹپؿی

 HPVظٶبٴ ثب ٚطثبٮ٫طی ٲخجت ( 2)؛ ٸ (ټبی ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ثٹزاٴ ثط اؾبؼ یبٞتٻیٗٷی زضٰ)٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ٢طاض ٪طٞتٷس 

یٗٷی زضٲبٴ ثط )تحت ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ٢طاض ٪طٞتٷس ٸ ؾپؽ ظٶبٴ ثب ٶتبیذ ٲخجت ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی تحت ثیٹپؿی ٢طاض ٪طٞتٷس 

قٹاټس ٶكبٴ زازٶس ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾت اذتلاٜ ٦ٱ ٸ یب ٖسٰ ٸرٹز تٟبٸت زض ٲٹاضز ٖٹز   (.اؾبؼ ٶتبیذ ثیٹپؿی ثٹز

CIN2+ثب ایٵ ٸرٹز زضٲبٴ ثیف اظ حس . ټب ٸرٹز زاقتٻ ثبقس، ٦بٶؿط ؾطٸی٧ؽ ٸ ٲط٨ ٸ ٲیط ٲطتجٍ ثیٵ اؾتطاتػی
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ثیكتط اظ )ؾی ٸ پی٫یطی ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ثسٸٴ ثیٹح HPVزض ٲ٣بیؿٻ ثب تؿت  HPVٲٳ٧ٵ اؾت ثُٹض رعئی زض تؿت 

ثیكتط اتٟب٠ ثیٟتس ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾت ثُٹض ( ظٶبٴ 100/12ثیكتط اظ )یب زض ٲٹاضز اٶسی٧بؾیٹٴ ثیٹپؿی ( ظٶبٴ 100/5

ٲٹاضز ٦كٝ قسٺ ؾطَبٴ زض ٚطثبٮ٫طی ثبض اٸ٬ ٲٳ٧ٵ . ضا ؾجت قٹز HPVرعئی ٲك٧لات ثیكتطی ثب اؾتطاتػی تؿت 

ثٻ تٷٽبیی  HPVزض ٲ٣بیؿٻ ثب تؿت ( 1000/1ثیكتط اظ )ٸ پی٫یطی ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی  HPVاؾت زض اؾتطاتػی تؿت 

 .ثیكتط ثبقس

ٍ درهاى   VIAٍ پیگیری تا HPV پاًل تخصصی یک استراتژی ترای غرتگری تا آزهایص . 6تَصیِ 

یا استراتژی غرتالگری تا ( در صَرتی کِ ٍاجذ ضرایط اًجام کرایَتراپی ًثاضذ LEEPیا )تاکرایَتراپی 

تَصیِ هطرٍط، )کٌذ را تَصیِ هی( درصَرت ٍاجذ ضرایط ًثَدى LEEPیا )راپی ٍ کرایَت HPVآزهایص 

( ضَاّذ 

ثٗٷٹاٴ ی٥ تؿت ٚطثبٮ٫طی ٲٷٟطز ٶؿجت ثٻ  ٦HPVبټف ٲٹاضز ٦بٶؿط ٸ ٲط٨ ٸ ٲیط ٲطتجٍ، زض آظٲبیف  :هلاحظات

ایٵ ٸرٹز زضٲبٴ  ثب. ٲخجت ثیكتط ثٹز HIVثیكتط ثٹز ٸ ایٵ ٦بټف حتی زض ظٶبٴ  VIAٸ پی٫یطی ثب  HPVآظٲبیف 

زضٲبٴ زض ظٲبٶی ٦ٻ آظٲبیف  -ٸ -ثیف اظ حس ٲٳ٧ٵ اؾت اتٟب٠ اٞتبزٺ ٸ ثٷبثطایٵ ٲًطات ثبٮ٣ٹٺ ثیكتطی ثب ٚطثبٮ٫طی

HPV زض ٲٹضز احطات آظٲبیف . قٹز، اتٟب٠ ثیٟتسثٗٷٹاٴ ی٥ تؿت ٚطثبٮ٫طی ٲٷٟطز اٶزبٰ ٲیHPV  ٸ پی٫یطی ثبVIA 

٪یطز ٶیع قجٽبتی ٸرٹز زاضز ظیطا قٹاټس ٲؿت٣یٳی زض ایٵ ثبضٺ ٺ اٶزبٰ ٲیچ٫ٹٴ HPVثٗس اظ آظٲبیف  VIAٸ ایٷ٧ٻ  

 HPVثسٶجب٬ ی٥ تؿت ٲخجت  VIAټٳچٷیٵ پتبٶؿی٭ ثطای ٲٷبثٕ ايبٞی ٶیبظ اؾت تب ظٶبٴ ضا ثطای اٶزبٰ . ٸرٹز ٶساضز

ثٻ ایٵ . ؾت ٸرٹز زاضزٸ ٶیبظ ثٻ آٲٹظـ ثیكتط ثطای اٶزبٰ ټط زٸ ت VIAاضربٔ زټٷس ٸ ٶیبظ ثٻ ٸیعیت زٸٰ ثطای اٶزبٰ 

قٹز ٸ ثؿت٫ی ثٻ ثٻ تٷٽبیی تٹنیٻ ٲی HPVٸ یب تؿت  VIAٸ پی٫یطی ثب  HPVزلای٭ ټط زٸ اؾتطاتػی یٗٷی آظٲبیف 

. تط اؾتٶؿجت ثٻ ٲًطات آٴ ثطرؿتٻ HIVثٻ تٷٽبیی زض ظٶبٴ  HPVثبیؿتی تٹرٻ قٹز ٦ٻ ٲعایبی تؿت . قطایٍ زاضز

 .ثیٷیسضا ة Bٸ  Aټبی ٲحتٹای ت٧ٳیٯی زض ثرف

ضا VIAٸ پی٫یطی ثب  HPVثٻ ٖٯت ٖسٰ ٸرٹز ٸ یب تٗساز ٦ٱ ٲُبٮٗبتی ٦ٻ ز٢ت تكریهی تؿت : ای از ضَاّذخلاصِ

ثٻ تٷٽبیی ٲحبؾجٻ  VIAثٻ تٷٽبیی ٸ HPV ټب ثب تط٦یت اَلاٖبت تكریهی اظ آظٲبیف اضظیبثی ٦ٷس، تبحیط تٹاٮی تؿت

اټس ٶكبٴ زازٶس ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾت اٞعایف رعئی زض ٲٹاضز ایٵ قٹ. قس ٦ٻ ٶتیزٻ آٴ قٹاټسی ثب ٦یٟیت پبییٵ ثٹز

ثیكتط اظ )ٸ ټٳیٷُٹض ؾطَبٴ ؾطٸی٧ؽ ثیكتط ( ظٶبٴ 1000/4ثیكتط اظ ) VIAٸ پی٫یطی ثب  HPVثب تؿت  +CIN2ٖٹز

. ثٻ تٷٽبیی ٸرٹز زاقتٻ ثبقس HPVٶؿجت ثٻ تؿت ( ظٶبٴ 100000/7ثیكتط اظ )ٸ ٲط٨ ثیكتط ( ظٶبٴ 10000/1

ٶؿجت ثٻ تؿت  VIAٸ پی٫یطی ثب  HPVزض تؿت  +CIN2ټبی ٲیعاٴ ثیكتط اظ زؾت زازٴ ٶٳٹٶٻ ټب ثٻ زٮی٭تٟبٸت

HPV  تٗسا ٲٹاضز ٦بٶؿط ٦كٝ قسٺ زض ٚطثبٮ٫طی ثبض اٸ٬ ٲٳ٧ٵ اؾت ثُٹض رعئی (. 1000/6ثیكتط اظ )ثٻ تٷٽبیی ثٹز

یعاٴ ٲخجت ٦بشة ٦ٳتط ٸ ٲٳ٧ٵ اؾت ثٗٯت ٰ( 7/ 10000ثیكتط اظ )ثیكتط ثبقس  VIAٸ پی٫یطی ثب  HPVزض تؿت 

ا٪ط تٗساز ٦ٳتطی اظ (. ٦10/1ٳتط اظ )تٗساز ٦ٳی اظ ظٶبٴ زضٲبٴ ٚیطيطٸضی ث٫یطٶس  VIAٸ پی٫یطی ثب  HPVتؿت 
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٦ٳتط  VIAٸ پی٫یطی ثب  HPVظٶبٴ زضٲبٴ ٚیطيطٸضی ث٫یطٶس، ٲٷبثٕ ٦ٳتطی اؾتٟبزٺ قسٺ ٸ ٖٹاضو ٶبقی اظ تؿت 

 . ذٹاټس ثٹز

ٲٳ٧ٵ اؾت تٟبٸت .. قٹزتط ٲیٲخجت ٲس٬ ؾبظی قٹز، ثطرؿتٻ ٦HIVٻ ثطای ظٶبٴ ثب ایٵ ٸرٹز ایٵ ٶتبیذ ظٲبٶی 

 .ثعض٪ی زض ٲعایب ٸ ٲًطات ٸرٹز زاقتٻ ثبقس

ٸ  HPVثب تؿت +CIN2 ٲخجت ٶكبٴ زاز ٦ٻ حتی احتٳبلاً ٲیعاٴ ثیكتط ٖٹز  HIVقٹاټس ثطای ظٶبٴ ثب ٸيٗیت 

ٸ ٲط٨ ( ظٶبٴ 10000/17ثیكتط اظ )٦ؽ ثیكتط ٸ ټٳچٷیٵ ؾطَبٴ ؾطٸی( 1000/22ثیكتطاظ  ) VIAپی٫یطی ثب 

ثب ایٵ ٸرٹز تٗساز ٦ٳتطی اظ . ثٻ تٷٽبیی ٸرٹز زاقتٻ ثبقس HPVٶؿجت ثٻ تؿت ( ظٶبٴ 100000/12ثیكتط اظ )ثیكتط 

زضیبٞت ٦طزٶس، زضٲبٴ ٚیطيطٸضی ٪طٞتٷس ٦ٻ  VIAٸ پی٫یطی ثب  HPVظٲبٶی ٦ٻ اؾتطاتػی تؿت ( ٦10/1ٳتط اظ )ظٶبٴ 

 .ثٻ ٲٷبثٕ ٦ٳتط ثطای زضٲبٴ ٚیطيطٸضی ٸ ٖٹاضو ٦ٳتط ثٹز ٶتیزٻ آٴ ٶیبظ

ٍ کرایَتراپی را   VIAٍ پیگیری تا  HPVپاًل تخصصی یک استراتژی ترای غرتگری تا آزهایص . 7تَصیِ 

ٍ  VIAعلاٍُ تر استراتژی غرتالگری تا ( در صَرتی کِ ٍاجذ ضرایط اًجام کرایَتراپی ًثاضذ LEEPیا )

  تَصیِ هطرٍط،)کٌذ تَصیِ هی (درصَرت ٍاجذ ضرایط ًثَدى LEEPیا )کرایَتراپی 

 (ضَاّذ

ثٗٷٹاٴ ی٥ تؿت ٲٷٟطز ٶؿجت ثٻ آظٲبیف  ٦HPVبټف ٲٹاضز ٦بٶؿط ٸ ٲط٨ ٸ ٲیط ٲطتجٍ، زض آظٲبیف  :هلاحظات

HPV  ٸ پی٫یطی ثبVIA  ٸ یبVIA ز ثب ایٵ ٸرٹز ٲًطات ٲٳ٧ٵ اؾت زض ٲٹاض. تط ثٹزثٻ تٷٽبیی اظ ٶٓط ٖٹاضو ثطرؿتٻ

ا٪طچٻ ثُٹض رعئی تٗساز . ثٻ تٷٽبیی ثیكتط ثبقس ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾت ثٗٯت زضٲبٴ ثیف اظ حس ثبقس VIAاؾتٟبزٺ اظ 

ثٻ تٷٽبیی ٦كٝ قٹز، ایٵ تٹنیٻ ثٗٯت  VIAثیكتطی اظ ٲٹاضز ٦بٶؿط ٲٳ٧ٵ اؾت زض ٚطثبٮ٫طی ثبض اٸ٬ ثٻ ضٸـ 

ثٻ تٷٽبیی،  VIAٖلاٸٺ ثط تؿت ( VIAثب ٸ پی٫یطی  HPVآظٲبیف )ټبی ٶبٲٗٯٹٰ ٲٽیبؾبظی تٹاٮی زٸ تؿت ټعیٷٻ

ثٻ تٷٽبیی ضا تٹنیٻ  VIAزض زؾتطؼ ٶیؿت، ٲب ٚطثبٮ٫طی ثب  HPVزض ٦كٹضټبیی ٦ٻ تؿت . ثؿت٫ی ثٻ ٸيٗیت زاضز

 .ضا ثجیٷیس Bٸ  Aټبی ٲحتٹای ت٧ٳیٯی زض ثرف. ٦بضثطز زاضز HIVایٵ تٹنیٻ ثطای ظٶبٴ نطٞٷٓط اظ ٸيٗیت . ٦ٷیٱٲی

ضا اضظیبثی ٦ٷس، VIAٸ پی٫یطی ثب  HPVثٻ ٖٯت ٖسٰ ٸرٹز ٲُبٮٗبتی ٦ٻ ز٢ت تكریهی تؿت  :ای از ضَاّذخلاصِ

ثٻ تٷٽبیی ٲحبؾجٻ قس ٦ٻ ٶتیزٻ   VIAثٻ تٷٽبیی ٸHPV ټب ثب تط٦یت اَلاٖبت تكریهی اظ آظٲبیف تبحیط تٹاٮی تؿت

، ٦بٶؿط ؾطٸی٧ؽ ٸ +CIN2ایٵ ٲساض٤ ٶكبٴ زازٶس ٦ٻ اذتلاٞی زض ٲٹاضز ٖٹز . آٴ قٹاټسی ثب ٦یٟیت پبییٵ ثٹز

ثٻ تٷٽبیی  VIAٸ اؾتطاتػی اؾتٟبزٺ اظ  VIAٸ پی٫یطی ثب  HPVٲط٨ ٸ ٲیط ٲطتجٍ ثیٵ اؾتطاتػی اؾتٟبزٺ اظ تؿت 

. زض ثیٵ زٸاؾتطاتػی ثٹز +CIN2ایٵ احتٳبلاً ثٗٯت اذتلاٜ ٦ٹچ٥ ٶؿجی زض تٗساز ٲٹاضز اظ زؾت ضٞتٻ . ٸرٹز ٶساضز

ثٻ تٷٽبیی ثیكتط  VIAض ٚطثبٮ٫طی ثبض اٸ٬ ٲٳ٧ٵ اؾت ثُٹض رعئی زض تؿت ٪طچٻ تٗساز ٲٹاضز ٦بٶؿط ٦كٝ قسٺ ز

ثٻ تٷٽبیی،  VIA، ٲٳ٧ٵ اؾت تٗساز ٦ٳی اظ ظٶبٴ ثٗٯت ٲیعاٴ ٲخجت ٦بشة ثبلاتط تؿت (7/ 10000ثیكتط اظ )ثبقس 

زضٲبٴ (. قٹٶسٲتحٳ٭ اؾتٟبزٺ اظ ٲٷبثٕ ثیكتط ثطای زضٲبٴ ثیف اظ حس ٲی( )٦10/1ٳتط اظ )زضٲبٴ ٚیطيطٸضی ث٫یطٶس 
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ایٵ ٶتبیذ ٲكبثٻ ٲعایب ٸ ٲًطات پیسا . ثٻ تٷٽبیی ثبقس VIAثیف اظ حس ټٳچٷیٵ ٲٳ٧ٵ اؾت ٶبقی اظ ٖٹاضو ثیكتط  

 .ؾبظی قسٶسٲخجت ٲس٬ HIVقسٺ زض ٲٹاضزی ثٹز ٦ٻ ثطای ظٶبٴ 

ٍ درهاى   VIAٍ پیگیری تا  HPVپاًل تخصصی یک استراتژی ترای غرتگری تا آزهایص . 8تَصیِ 

علاٍُ تر استراتژی ( در صَرتی کِ ٍاجذ ضرایط اًجام کرایَتراپی ًثاضذ LEEPیا )رایَتراپی را تاک

درصَرت  LEEPیا )ٍ کرایَتراپی ( تا یا تذٍى تیَپسی)غرتالگری تا سیتَلَژی ٍ پیگیری تا کَلپَسکَپی 

 (ضَاّذ تَصیِ هطرٍط، )کٌذ تَصیِ هی( ٍاجذ ضرایط ًثَدى

ثب ایٵ ٸرٹز ٲٳ٧ٵ اؾت ٲٳ٧ٵ اؾت ٲٷبثٕ . زضٲبٴ ٲكبثٻ ټؿتٷس –ٸ  -ضاتػی ٚطثبٮ٫طیٲعایبی زٸ اؾت :هلاحظات

 .ظیبزی زض ثطٶبٲٻ ټبی ؾیتٹٮٹغی ثطای ٦ٷتط٬ ٦یٟیت، آٲٹظـ ٸ ظٲبٴ اٶتٓبض ٲٹضز ٶیبظ ثبقس

ی ٲحتٹا. ٦بضثطز زاضز HIVایٵ تٹنیٻ ثطای ظٶبٴ نطٞٷٓط اظ ٸيٗیت . ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ايبٞی ٶیبظٲٷس ٸیعیت زٸٰ اؾت

 .ضا ثجیٷیس Bٸ  Aټبی ت٧ٳیٯی زض ثرف

ثٻ ٖٯت ٖسٰ ٸرٹز ٸ یب تٗساز ٦ٱ ٲُبٮٗبتی ٦ٻ ز٢ت تكریهی ؾیتٹٮٹغی ٸ پی٫یطی ثب  :ای از ضَاّذخلاصِ

ټب ثب تط٦یت اَلاٖبت ٲ٣بیؿٻ ٦ٷس،  تبحیط تٹاٮی تؿت VIAٸ پی٫یطی ثب  ٦HPVٹٮپٹؾ٧ٹپی ضا اضظیبثی ٦طزٺ ٸ ثب تؿت 

ثطای . ثٻ تٷٽبیی ٲحبؾجٻ قس ٦ٻ ٶتیزٻ آٴ قٹاټسی ثب ٦یٟیت پبییٵ ثٹز VIAثٻ تٷٽبیی ٸ HPV تكریهی اظ آظٲبیف 

ٲب اَلاٖبت ضا زض زٸ ؾٷبضیٹ تزعیٻ ٸ تحٯی٭ ( ثب یب ثسٸٴ ثیٹپؿی)اؾتطاتػی ؾیتٹٮٹغی ٸ پی٫یطی ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی 

ټبی ٲبٴ ثط اؾبؼ یبٞتٻیٗٷی زض)ظٶبٶی ثب ؾیتٹٮٹغی ٲخجت تٷٽب تحت ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ٢طاض ٪طٞتٷس ( 1: )٦طزیٱ

ظٶبٴ ثب ٚطثبٮ٫طی ٲخجت ؾیتٹٮٹغی تحت ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ٢طاض ٪طٞتٷس ٸ ؾپؽ ظٶبٴ ثب ٶتبیذ ( 2)؛ ٸ (٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ثٹز

قٹاټس ٶكبٴ زازٶس ٦ٻ (. یٗٷی زضٲبٴ ثط اؾبؼ ٶتبیذ ثیٹپؿی ثٹز)ٲخجت ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی تحت ثیٹپؿی ٢طاض ٪طٞتٷس 

، ٦بٶؿط ؾطٸی٧ؽ ٸ ٲط٨ ٸٲیط ٲطتجٍ ثیٵ +CIN2اٸت زض ٲٹاضز ٖٹز ٲٳ٧ٵ اؾت اذتلاٜ ٦ٱ ٸ یب ٖسٰ ٸرٹز تٝ

ټٳچٷیٵ ٲٳ٧ٵ اؾت اذتلاٜ ٦ٱ یب ٖسٰ ٸرٹز تٟبٸتی زض ٲٹاضز زضٲبٴ ثیف اظ حس زض . ټب ٸرٹز زاقتٻ ثبقساؾتطاتػی

ی تٗساز ٲٹاضز ٦بٶؿط ٦كٝ قسٺ زض ٚطثبٮ٫طی ثبض اٸ٬ ٲٳ٧ٵ اؾت ثُٹض رعئ. ثیٵ زٸ اؾتطاتػی ٸرٹز زاقتٻ ثبقس

 (.1000/2ثیكتط اظ )ثیكتط اظ اؾتطاتػی ؾیتٹٮٹغی ٸ پی٫یطی ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ثبقس 

ٍ درهاى   VIAٍ پیگیری تا  HPVپاًل تخصصی یک استراتژی ترای غرتگری تا آزهایص . 9تَصیِ 

علاٍُ تر استراتژی ( در صَرتی کِ ٍاجذ ضرایط اًجام کرایَتراپی ًثاضذ LEEPیا )تاکرایَتراپی را 

 LEEPیا )ٍ کرایَتراپی ( تا یا تذٍى تیَپسی)ٍ پیگیری تا کَلپَسکَپی  HPVی تا آزهایص غرتالگر

 (ضَاّذ تَصیِ هطرٍط، )کٌذ تَصیِ هی( درصَرت ٍاجذ ضرایط ًثَدى

ٸ پی٫یطی ثب  HPVزضٲبٴ زض آظٲبیف  –ٸ  -٦بټف ٲٹاضز ٦بٶؿط ٸ ٲط٨ ٸ ٲیط ٲطتجٍ ٚطثبٮ٫طی :هلاحظات

. ثیكتط ثبقس VIAٸ پی٫یطی ثب  HPVٲٳ٧ٵ اؾت ثُٹض رعئی زض ٲ٣بیؿٻ ثب تؿت ( یٹپؿیثب یب ثسٸٴ ة)٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی 
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ټب زض ثب ایٵ ٸرٹز تٟبٸت زض ټعیٷٻ. تط اؾتپبٶ٭ ٲٹا١ٞ اؾت ٦ٻ ٲعایبی ټط اؾتطاتػی اظ ٲًطات ٸ ټعیٷٻ ټب ثطرؿتٻ

ٶیبظ ثٻ ٦بض٦ٷبٴ آٲٹظـ  ٲٳ٧ٵ اؾت ٲٷبثٕ ظیبزی ثطای ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ثٗٯت اٞعایف. ثیٵ زٸ اؾتطاتػی ٶبٲكرم اؾت

ټٳچٷیٵ . زیسٺ، ٦ٷتط٬ ٦یٟیت، ظٲبٴ اٶتٓبض ٸ پتبٶؿی٭ ثطای اظ زؾت زازٴ پی٫یطی ا٦خط ظٶبٴ، ٲٹضز ٶیبظ ثبقس

ٸ ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ضا زض٤ ذٹاټٷس ٦طز، ثب ایٵ ٸرٹز، ی٥ ثیٹپؿی زض حیٵ  VIAٶبٲكرم اؾت ٦ٻ آیب ظٶبٴ تٟبٸتی ثیٵ 

٦بضثطز  HIVایٵ تٹنیٻ ثطای ظٶبٴ نطٞٷٓط اظ ٸيٗیت . ث٭ پصیطـ ثبقس٢ب ٦VIAٹٮپٹؾ٧ٹپی ٲٳ٧ٵ اؾت ٦ٳتط اظ 

 .ضا ثجیٷیس Bٸ  Aټبی ٲحتٹای ت٧ٳیٯی زض ثرف. زاضز

ثٻ ٖٯت ٖسٰ ٸرٹز ٸ یب تٗساز ٦ٱ ٲُبٮٗبتی ٦ٻ ز٢ت تكریهی ټط زٸ اؾتطاتػی ضا اضظیبثی ٦ٷس،  :ای از ضَاّذخلاصِ

ټب ٲحبؾجٻ قس ٦ٻ ٶتیزٻ آٴ قٹاټسی ثب ٦یٟیت ظ ټط ٦ساٰ اظ تؿتټب ثب تط٦یت اَلاٖبت تكریهی ااحطات اؾتطاتػی

ٲب اَلاٖبت ضا زض زٸ ؾٷبضیٹ تزعیٻ ٸ ( ثب یب ثسٸٴ ثیٹپؿی)ٸ پی٫یطی ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی  HPVثطای اؾتطاتػی . پبییٵ ثٹز

-اؾبؼ یبٞتٻیٗٷی زضٲبٴ ثط )تٷٽب تحت ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ٢طاض ٪طٞتٷس  HPVظٶبٶی ثب ٚطثبٮ٫طی ٲخجت ( 1: )تحٯی٭ ٦طزیٱ

تحت ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ٢طاض ٪طٞتٷس ٸ ؾپؽ ظٶبٴ ثب ٶتبیذ  HPVظٶبٴ ثب ٚطثبٮ٫طی ٲخجت ( 2)؛ ٸ (ټبی ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ثٹز

قٹاټس ٶكبٴ زازٶس ٦ٻ (. یٗٷی زضٲبٴ ثط اؾبؼ ٶتبیذ ثیٹپؿی ثٹز)ٲخجت ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی تحت ثیٹپؿی ٢طاض ٪طٞتٷس 

٦ٳتط اظ )ٸ پی٫یطی ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ثسٸٴ ثیٹپؿی  HPVزض تؿت  +CIN2ٲٳ٧ٵ اؾت تٗساز ٦ٳی اظ ٲٹاضز ٖٹز 

ثب یب  ٦10000/1ٳتط اظ )ٸ ټٳچٷیٵ ٲٹاضز ٦ٳتطی اظ ٦بٶؿط ؾطٸی٧ؽ ( ٦1000/4ٳتط اظ )ٸ ثب ثیٹپؿی ( 1000/3

ٸرٹز  VIAٸ پی٫یطی ثب  HPV ٶؿجت ثٻ تؿت( ثب یب ثسٸٴ ثیٹپؿی ٦100000/6ٳتط اظ )ٸ ٲط٨ ٦ٳتط ( ثسٸٴ ثیٹپؿی

ٸ پی٫یطی ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی زض  HPVزض اؾتطاتػی تؿت  +CIN2ټب ثٗٯت اظ زؾت زازٴ ٲٹاضز تٟبٸت ایٵ. زاقتٻ ثبقس

ثب ایٵ ٸرٹز زضٲبٴ ثیف اظ حس . ثٹز( یٗٷی ٲٷٟی ٦بشة ٦ٳتط) VIAٸ پی٫یطی ثب  HPV ٲ٣بیؿٻ ثب اؾتطاتػی تؿت

ثیكتط  VIAپی٫یطی ثب ٸ  HPV ٸ پی٫یطی ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ثسٸٴ ثیٹپؿی ٶؿجت ثٻ تؿت HPVٲٳ٧ٵ اؾت زض تؿت 

ٲٳ٧ٵ اؾت تٟبٸت ٦ٱ یب ٖسٰ ٸرٹز تٟبٸت ثیٵ اؾتطاتػی ټب زض تٗساز ٲٹاضز یبٞت قسٺ (. ظٶبٴ 100/7ثیكتط اظ )ثبقس 

 .٦بٶؿط زض ٚطثبٮ٫طی ثبض اٸ٬ ٸرٹز زاقتٻ ثبقس

 ضکاف تحقیقاتی ٍ هلاحظات تیطتر. 4

ٲبٴ اظ ٲُبٮٗبت ٦بضآظٲبیی ثبٮیٷی ٦ٻ زض آٴ ظٶبٴ ثُٹض زض –ٸ  -ثٽتطیٵ ٲسض٤ ثطای اضظیبثی احطات اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی

زضٲبٴ ٢طاض ٪طٞتٻ ٸ ؾپؽ تٳبٰ ظٶبٴ ٚطثبٮ٫طی قسٺ پی٫یطی  –ٸ  –ټبی ٚطثبٮ٫طی تهبزٞی زض ی٥ یب ؾبیط اؾتطاتػی

قٹز، ٪یطی ٲیاٶساظٺ -ؾطَبٴ ؾطٸی٧ؽ ٸ ٖٹاضو زضٲبٴ -CINٲخ٭ ٲٹاضز ٖٹز  –قسٺ ٸ ٶتبیذ ٲٽٱ ثٽساقتی ثیٳبض 

 -زضٲبٴ ٸ ٶتبیذ ٲٽٱ –ٸ  -ٲب ٲُبٮٗبت ٦بضآظٲبیی ثبٮیٷی ٲحسٸزی ثطای اضظیبثی اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی. ٪طززٲی حبن٭

 .ثیٳبض ضا قٷبؾبیی ٦طزیٱ

ثٗٷٹاٴ ٲخب٬ تؿت ) GDGثٷسی ثبٮیٷی ټبیی ضتجٻثُٹض اذتهبنی ٲُبٮٗبت ذیٯی ٦ٳی ٸرٹز زاضز ٦ٻ اؾتطاتػی

HPV  ٸ پی٫یطی ثبVIA  )ټبی ثبٮیٷی یب ؾبیط ٲُبٮٗبت ٦ٳی پیسا قسٶس ٦ٻ تٹاٮی زض ٸا٢ٕ ٦بضآظٲبیی .ضا اضظیبثی ٦ٷس

ټبی ټٳچٷیٵ ٲُبٮٗبت ٦ٳی پیسا قسٶس ٦ٻ ز٢ت تؿت. ضا اضظیبثی ٦ٷٷس VIAٸ پی٫یطی ثب HPV ټب ٲخ٭ تؿتتؿت

 .٪عاضـ ٦ٷٷس HIVٲخجت یب زض ٲٗطو ذُط  HIVتكریهی یب ٶتبیذ ثیٳبض ضا زض ظٶبٴ 
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ټبی ؾیتٹٮٹغی زض ٲٷب١َ ثب ؾیؿتٱ ثٽساقتی ٶٻ چٷساٴ ٢ٹی، ٲٷبثٕ ٲحسٸز ٸضز اؾتٟبزٺ اظ ثطٶبٲٻټب زض ٰثطذی ٶ٫طاٶی

ټبی ؾیتٹٮٹغی زض قطایٍ زضآٲس پبییٵ ٸ ایزبز ثطٶبٲٻ. قٹز، ٸرٹز زاضزٸ یب زض ٲٹضازی ٦ٻ تًٳیٵ ٦یٟیت حّٟ ٶٳی

ټبی ٢ی١ ٸ ٢بث٭ ت٧طاض حبنٯٻ زض ثطٶبٲٻتًٳیٵ ٦یٟیت ثطای اَٳیٷبٴ اظ ٶتبیذ ز. ٲبٶسٲتٹؾٍ ٲك٧٭ ثٹزٺ ٸ ذٹاټس 

ټبی ٚطثبٮ٫طی زاقتٻ ٸ ٖلاٸٺ ثط ایٵ، ٶتبیذ ؾیتٹٮٹغی ٶیبظ ثٻ ٲٷبثٕ اٶؿبٶی ٸ ٲبٮی ثیكتطی ٶؿجت ثٻ ؾبیط اؾتطاتػی

ؾیتٹٮٹظی ثٻ ؾطٖت زض زؾتطؼ ٶیؿت، زض ٶتیزٻ احتٳب٬ اظ زؾت زازٴ ظٶبٴ رٽت پی٫یطی ٸرٹز زاضز ٦ٻ ٲعایبی 

( ثب یب ثسٸٴ ثیٹپؿی)ؾیتٹٮٹغی ٸ پی٫یطی ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی . زټسثط ٚطثبٮ٫طی ؾیتٹٮٹغی ضا ٦بټف ٲی ټبی ٲجتٷیثطٶبٲٻ

ټبی ٚطثبٮ٫طی ثطای پیك٫یطی زض ایٵ ٲطٸض ٲتٹٴ ٶكبٴ زازٺ ٶكسٺ تب ٲٷزط ثٻ ٶتبیذ ثٽتط زض ٲ٣بیؿٻ ثب ؾبیط اؾتطاتػی

٢ج٭ اظ ؾیتٹٮٹغی ټٳچٷیٵ زض ایٵ  HPVؾت ټبی ٚطثبٮ٫طی زی٫ط ٲخ٭ تاؾتٟبزٺ اظ تؿت. اظ ٦بٶؿط ؾطٸی٧ؽ قٹز

 .ؾبظی ٶكسٺ اؾتټب ٲس٬ٲ٣بٮٻ ٲطٸضی ٶكبٴ زازٺ ٶكسٺ اؾت یب ثطای ایٵ تٹنیٻ

ٸ پی٫یطی ثب ؾیتٹٮٹغی ٲٹضز ٖلا٢ٻ ثطذی  HPVزضٲبٴ ٲتٳط٦ع ثط تؿت  –ٸ  -ا٪طچٻ اضظـ ثبٮ٣ٹٺ اٮ٫ٹضیتٱ ٚطثبٮ٫طی

ثٗٷٹاٴ  PICO1ثٷسی زض ٲیبٴ ؾئٹالات ضیتٱ ضا ثطای ضتجٻ٦بض٦ٷبٴ زض ایٵ ٲٷ٣ُٻ ٶیؿت، پبٶ٭ ترههی ایٵ اٮ٫ٹ

ایٵ ثُٹض ٖٳسٺ (. رٳٗیت، ٲساذٯٻ، ٲ٣بیؿٻ، ٶتبیذ)زاٶس ؾبظی ایٵ زؾتٹضاٮٗٳ٭ ذیٯی ٦بٞی ٶٳیثركی اظ ٞطایٷس آٲبزٺ

٬ ترههی اٶس،  پبٴقٹز ٦ٻ ثطای ٲربَجیٷی ٦ٻ احتٳبلاً اظ ایٵ زؾتٹضاٮٗٳ٭ ثٽطٺ ثیكتطی ثطزٺاظ ایٵ ح٣ی٣ت ٶبقی ٲی

ثٻ ټٳطاٺ  VIAٸ  HPVاحؿبؼ ٦طز ٦ٻ ؾٹالات ٲطثٹٌ ثٻ ؾیتٹٮٹغی رٽت ضاټٷٳبیی، ٲكبثٻ ؾٹالات ٲطتجٍ ثب 

زٮی٭ زی٫ط ایٵ ثٹز ٦ٻ زض ثیٵ پبٶ٭ ترههی زض ٲٹضز ایٷ٧ٻ اٞعٸزٴ ی٥ ثطٶبٲٻ ؾیتٹٮٹغی . ٦طایٹتطاپی تطاپی ٶجٹزٶس

. یٕ ثیٵ آظٲبیف ٸ زضٲبٴ قٹز، اتٟب٠ ٶٓط ٸرٹز زاقتزاضی زض ټسٜ ایزبز ٮیٷ٥ ؾطتٹاٶس ؾجت ٲحسٸزیت ٲٗٷیٲی

ای ٸ پی٫یطی ثب ؾیتٹٮٹغی تٹؾٗٻ ٶیبٞت ٸ زض ایٵ اٮ٫ٹضیتٱ تٹنیٻ HPVثٷبثطایٵ قٹاټس ثط پبیٻ ؾٹا٬ زض ٲٹضز تؿت 

اظ ظٲبٶی ٦ٻ ٲُبٮٗبت ٢بث٭ زؾتطؾی ٦ٻ ٲ٣بیؿٻ ز٢ی١ ثیٵ . قٹزثطای آٴ نٹضت ٶ٫طٞت ٸ زض حب٬ حبيط پیكٷٽبز ٶٳی

آٲبزٺ ٦ٷٷس ٸ ؾپؽ ثتٹاٶس زض تزعیٻ ٸ ( یب ثط٧ٖؽ) HPV/VIAؾیتٹٮٹغی ٸ آظٲبیف /HPVٸاٴ ٲخب٬ ی٥ آظٲبیف ثٗٵ

 .ټبی ٲجتٷی ثط قٹاټس ٦ٷستٹاٶٷس تٹٮیس تٹنیٻتٳط٦ع ٦ٷٷس، ٲی GRADEتحٯی٭ 

ثب٦طایٹتطاپی یب  ثٗٷٹاٴ ی٥ ضٸـ تٗییٵ ٸارس قطایٍ ثٹزٴ زضٲبٴ  VIAټب ثطای ایزبز تٳبیع ثیٵ اؾتٟبزٺ اظ ایٵ تٹنیٻ

LEEP  ٸ اؾتٟبزٺ اظVIA زض ظیط ٲلاحٓبت ثطای  3تٹيیحبت ثرف )ضٸز ثطای تٗییٵ زضٲبٴ یب ٖسٰ زضٲبٴ  ث٧بض ٲی

قٹٶس قٹز، ظٶبٴ ٣ٍٞ ظٲبٶی زضٲبٴ ٲیٲخجت اؾتٟبزٺ ٲی HPVثسٶجب٬ ی٥ آظٲبیف  VIAظٲبٶی ٦ٻ (. زضٲبٴ ضا ثجیٷیس

ټب ضا اضظیبثی ٦ٷس یب ٶتبیذ اٮٗبت ٦ٳی ٦ٻ ز٢ت تكریهی تٳبٲی ایٵ تؿتثب ایٵ ٸرٹز ٲٍ. ٶیع ٲخجت ثبقٷس ٦VIAٻ 

 VIAای ٦ٻ ٶتبیذ اؾتٟبزٺ اظ ټٳچٷیٵ ٲُبٮٗٻ. ټب ضا ثطضؾی ٦ٷس، ٸرٹز ٶساضزٲٽٱ ثیٳبض ثٗس اظ اٶزبٰ ایٵ تٹاٮی اظ تؿت

 .ثطای تٗییٵ ٸارس قطایٍ ثٹٴ اٶزبٰ ٦طایٹتطاپی ضا اضظیبثی ٦ٷس، ٸرٹز ٶساضز

GDG ټبی ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی زض ٲ٣بث٭ ٶتبیذ ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ٸ ثیٹپؿی زض نٹضت تٳبیعی ثیٵ اؾتٟبزٺ اظ یبٞتٻ ټٳچٷیٵ

 .ٸرٹز اٶسی٧بؾیٹٴ ٢بئ٭ قسٺ اؾت

                                                             
1

 population, intervention, comparison, outcome 
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قس ٦ٻ زض زیس ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی اظ ٶٓط ٸرٹز ؾبث٣بً ظٶی ٦ٻ زض تؿت ٚطثب٪طی اٸ٬ ٲخجت ثٹز، ٣ٍٞ زض نٹضتی زضٲبٴ ٲی

٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی ٲخجت ثب ثیٹپؿی پی٫یطی قس ٸ ٣ٍٞ ظٶبٴ ثب ثیٹپؿی ٲخجت زضٲبٴ ثب ایٵ ٸرٹز ثٗساً . يبیٗٻ ٲخجت ثبقس

ټبی ثبٮیٷی اضظیبثی ټب زض ٦بضآظٲبییزٸثبضٺ ایٵ تٹاٮی اظ تؿت(. زضٲبٴ ٶجٹز –ٸ  -زض ان٭  اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی)قسٶس 

 . یب ٲ٣بیؿٻ ٶكس ٸ قٹاټس زض زؾتطؾی اظ ٲُبٮٗبت آظٲٹٴ ز٢ت تكریم ٸرٹز ٶساضز

، زاقتٻ ٲٷبٕٞ ذبٮم ٲكبثٻ ټٳچٷبٴ ثطزاضی اظ اؾتطاتػیؾبظی ثطای تٗییٵ ایٷ٧ٻ آیب حصٜ ٲطحٯٻ ٶٳٹٶٻٴ ٲس٬ثٷبثطای

 .ٸرٹز زاضز، نٹضت ٪طٞتزض حبٮی ٦ٻ ٦بټف اؾتٟبزٺ اظ ٲٷبثٕ 

ازٺ اظی٥ ٲس٬ اؾتٝ MGاٶس، زضٲبٴ ضا اضظیبثی ٦طزٺ –ٸ  –ټبی ثبٮیٷی ٦ٳی اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی ثٗٯت ایٷ٧ٻ ٦بضآظٲبیی

اَلاٖبت ثطای پیكطٞت َجیٗی ٸ . ثٷبثطایٵ ٶیبظ ثٻ اَلاٖبتی زض ٲٹضز ذُطت پبیٻ ٸ تبضیرچٻ َجیٗی ثیٳبضی زاضز. ٦طز

زض . ٦بٲلاً ٶبٲكرم اؾت HIVزض ثیٵ ظٶبٴ زض ثؿیبضی اظ ٪طٸټٽبی ؾٷی ٸ ثطای ظٶبٴ ثب ٸيٗیت ٲخجت  CINپؿطٞت 

٦ٻ ایٵ احتٳب٬ ٸرٹز زاضز ٦ٻ ٲُبٮٗبت ثطای پی٫یطی ظٶبٴ زض  حبٮی ٦ٻ ٲٹيٹٖبت اذلا٢ی ثبیؿتی زض  ٶٓط ٪طٞتٻ قٹز

ثٗٯت ٣ٞساٴ چٷیٵ اَلاٖبتی، چبٮكی ثطای تٗییٵ ؾٵ قطٸٔ ٚطثبٮ٫طی ٸ اتٳبٰ آٴ . ٲست ظٲبٴ َٹلاٶی ٸرٹز زاضز

-35پبؾد ظیبزی زض ٲٹضز ظٶبٴ ؾٹالات ثی. ٸرٹز زاقت ٸ ایٷ٧ٻ ټط چٷس ٸ٢ت ی٥ ثبض ثبیؿتی ٚطثبٮ٫طی قطٸٔ قٹز

ټب زض ایٵ ټٷٹظ تٹنیٻ. ؾب٬ ٸ ٞبنٯٻ ٲٷبؾت پی٫یطی ثٗس اظ زضٲبٴ ٸرٹز زاقت 50ؾبٮٻ ٸ ظٶبٴ ثبلای  20

ؾبظی ؾٷبضیٹیی اؾت ٦ٻ ٶكبٴ زټس ٦ساٰ ٪طٸٺ ؾٷی، ٦ساٰ تٹاٮی ٚطثبٮ٫طی ٸ چٻ ٞبنٯٻ زؾتٹضاٮٗٳ٭ ثط اؾبؼ ٲس٬

 -ٸ  -ټبی ٚجبٮ٫طی ٶتبیذ اؾتطاتػی GDGاً اذیط. ظٲبٶی پی٫یطی ثیكتطیٵ تبحیط ضا زض ٲٹضتبٮیتٻ ٦بٶؿط ؾطٸی٧ؽ زاضز

ثطای ثؿیبضی اظ ایٵ ٶتبیذ قٹاټس ثب . ثٷسی ٦طزٺ اؾت٪یطی ٲٽٱ اؾت ضا ٲكرم ٸ اٸٮٹیتزضٲبٴ ٦ٻ ثطای تهٳیٱ

ٲكرم ٦طز ٦ٻ  GDGزض ٸا٢ٕ . ٦یٟیت پبییٵ ٸ یب ذیٯی پبییٵ ٸرٹز زاضز ٸ ٣ٍٞ قٹاټس ٚیطٲؿت٣یٱ ٸرٹز زاضز

 HIVټٳچٷیٵ ٶ٫طاٶی زض ٲٹضز اٶت٣ب٬ . ٬ ثٗٷٹاٴ ی٥ ٶ٫طاٶی ثطای ثؿیبضی اظ ظٶبٴ ٸرٹز زاضزٶتبیذ ثبضٸضی ٸ تٹٮیسٲج

ټٳچٷیٵ ؾبیط ٲعایبی ٚطثبٮ٫طی ٲبٶٷس قٷبؾبیی . اٶسٸرٹز زاضز ٦ٻ ٲُبٮٗبت ٦ٳی پیبٲسټبی آٴ ضا ؾٷزف ٦طزٺ

یكبت اؾتٟبزٺ قسٺ رٽت ټبی ٲٷت٣٭ قٹٶسٺ اظ َطی١ رٷؿی یب قٷبؾبیی ٦بٶؿط ؾطٸی٧ؽ ٦ٻ ٸاثؿتٻ ثٻ آظٲبٖٟٹٶت

ثب ایٵ ٸرٹز ایٵ ٞٹایس زض . قسٲكرم  GDGثٹؾیٯٻ ( VIAزض ٲ٣بث٭  HPVثٗٷٹاٴ ٲخب٬ آظٲبیف )ٚطثبٮ٫طی ثٹز 

 .٪یطی ٶكسٺ اؾتحب٬ حبيط ثُٹض ٢ُٗی زض ایٵ ٲُبٮٗبت اٶساظٺ
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استفادُ از دستَرالعول .  5

 اًتطار دستَرالعول

ټبی ٦تبثربٶٻ ؾبظٲبٴ رٽبٶی ثٽساقت زض زؾتطؼ اؾت ٸ ثٻ نٟحٻ ای٫بٺ زازٺایٵ زؾتٹضاٮٗٳ٭ ثهٹضت آٶلایٵ زض ح

٦ٻ ی٥ غٸضٶب٬ ٲطٸضی اٮ٧تطٸٶی٥ اؾت،  WHO ٸ ٦تبثربٶٻ ثٽساقت ثبضٸضی  WHOٸة ثٽساقت رٷؿی ٸ ثبضٸضی 

، ثطٶبٲٻ ٸیػٺ تح٣ی١،  UNDP/UNFPA/UNICEF/World Bankاٶتكبضات ټٳچٷیٵ زض . 71ٮیٷ٥ ذٹاټس قس

، ثٽساقت ثبضٸضی ثٻ ضٸظ ضؾبٶی قسٺ  (HRP)ٸ پػٸټف زض ٞهٯٷبٲٻ ٖٯٳی پػٸټكی ثبضٸضی اٶؿبٴ  تٹؾٗٻ آٲٹظـ

WHO82  ثؿیبضی . ضؾس٦ٷیٱ، ٲیټب ٦بض ٲیټبی ٲتٗسز ٦ٻ ٲب ثب آٴٲكتط٤ ٸ ؾبظٲبٴ 2000، ٦ٻ ثٻ زؾت ثیف اظ

 . ټب ٶیع ٦پی اظ ایٵ اٖلاٰ ضا زض ذجطٶبٲٻ ذٹز ذٹاټٷس زاقتاظ ایٵ ؾبظٲبٴ

ٸ ثٻ ٮیؿت آزضؼ پؿتی  WHOټبی چبح قسٺ ثهٹضت ضای٫بٴ ٸ ارجبضی زض ثیٵ ٲكتط٦یٵ اٶتكبضات ضاٮٗٳ٭زؾتٹ

WHO (صاضی ٦ٷٷسٺ ثطای ټبی ؾطٲبیٻٲسیطاٴ اضقس ٸظاضت ثٽساقت، ٸظضای ثٽساقت ٸ ٲسیط ٦ٯی ثٽساقت، ٦تبثربٶٻ٪

ټبی ٸ ٦تبثربٶٻ WHOای ، زٞبتط ٲٷ٣ُٻWHO/HQ، ٦تبثربٶٻ WHOٶٳبیٷس٪بٴ/ ، اٞؿطاٴ ضاثWHOٍٶكطیبت 

ٲ٣بٲبت ٲٯی قبیؿتٻ ثطای ثٽساقت رٷؿی ٸ )، زضیبٞت ٦ٷٷس٪بٴ آظاز ٚیط ارجبضی ايبٞی ( ذبضد اظ ؾبیت زٞتط

 ٦WHOبض٦ٷبٴ ( WHOټبی ٦ٷتط٬ ؾطَبٴ، ٲطا٦ع تح٣ی٣بتی ٲٯی زض ثٽساقت ثبضٸضی ٸ ٲطا٦ع ټٳ٧بض ثبضٸضی، ثطٶبٲٻ

زی٫ط، ؾبظٲبٴ ټبی ٚیط زٸٮتی، رٹاٲٕ پعق٧ی زض ضاثُٻ ثب ؾطَبٴ ٦ٷتط٬  ای ٸ زٞبتط ٦كٹض ٸ ربټبیزض ؾتبز، ٲٷ٣ُٻ

اظ رٳٯٻ ٲزٯٻ  پعق٧ی ٖٳٹٲی ٸ ٲزلات ٸ ٶكطیبت ترههی زض )یب ثٽساقت رٷؿی ٸ ثبضٸضی، ٲزلات ٖٯٳی / ٸ

ثبٮ٣ٹٺ اظ ټبی ثیٵ اٮٳٯٯی ٸ اټسا ٦ٷٷس٪بٴ، اټسا ٦ٷٷس٪بٴ ثبٮ٣ٹٺ، ٶبقطاٴ ، ؾبظٲبٴ(ثٽساقت رٷؿی ٸ ثبضٸضی ٸ ؾطَبٴ

زٖٹت ٶبٲٻ . ٦ٷٷس، تٹظیٕ ذٹاټٷس قسٶؿد تطرٳٻ قسٺ ٸ ټٳچٷیٵ تٳبٰ ٦ؿبٶی ٦ٻ ثٻ ٲؿتٷس ؾبظی ٦ٳ٥ ٲی

ای زض حب٬ حبيط زض ټبی ٲٷ٣ُٻ٦ٷٟطاٶؽ. ټب ٲٹضز ٢جٹ٬ ٸا٢ٕ ذٹاټس قس٦ٷٟطاٶؽ ثطای ثحج ٸ اضائٻ زؾتٹضاٮٗٳ٭

 2013ضیعی ثطٶبٲٻ ٲٯی زض ؾب٬ ؾٽبٲساضاٴ زض٪یط زض ثطٶبٲٻټبی رسیس ثٻ تٗسازی اظ آٲطی٧ب ٸ آٞطی٣ب ثطای اضائٻ تٹنیٻ

-زض نٹضت زضذٹاؾت اظ زٞبتط ٲٷ٣ُٻ. ٪یطٶستحت پٹقف ٢طاض ٲی 2014ؾبیط ٲٷب١َ زض ؾب٬ . ضیعی قسٺ اؾتثطٶبٲٻ

ای ٺای، ٦كٹضټب ثطای اٶُجب٠ ثب زؾتٹضاٮٗٳ٭ ثب تٹرٻ ثٻ ٶیبظټبی ذبل ٦كٹض ذٹز ٸ ثطای ازٚبٰ ٲحتٹا ثب زؾتٹضاٮٗٳ٭

ثٻ ٲٷٓٹض اٶُجب٠ ثب ٲحتٹای اپیسٲیٹٮٹغی٥ ٲٯی، ٞطټٷ٫ی، ارتٳبٖی ٸ ا٢تهبزی ثب . قٹٶسٲٯی ٲٹرٹز پكتیجبٶی ٲی

ټب ثحج اٶزبٰ ای ٸ زض ؾُح ٦كٹض زض ٲٹضز ټط ی٥ اظ تٹنیٻ، ٦بض٪بټٽبی آٲٹظقی ظیط ٲٷ٣ُٻایټبی ٲٷ٣ُٻؾبظٲبٴ

 .ذٹاټس قس

                                                             
1 The WHO Library database is available at http://www. 

who.int/library/databases/en/; WHO’s Sexual and 
Reproductive Health web page is available at http:// 
www.who.int/reproductivehealth/topics/cancers/en/ 
index.html; WHO’s RHL is available at: http://apps. 
who.int/rhl/en/. 

 
2 A subscription to HRP’s WHO Reproductive Health 

Update can be requested at http://www.who.int/ 
reproductivehealth/RHUpdate/en/index.html 
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اٴ اٶ٫ٯیؿی زض زؾتطؼ ثٹزٺ ٸ تطرٳٻ ٲٹيٹٔ ثط اؾبؼ زض زؾتطؼ زض اثتسا، زؾتٹضاٮٗٳ٭ ټبی ٲٹرٹز ٣ٍٞ ثٻ ظة

ټبی ٚیط اظ ظثبٴ ؾبظٲبٴ ٲٯ٭ ٲتحس ٸ اٶتكبض زض ایٵ ظثبٴ تٹؾٍ تطرٳٻ ثٻ ظثبٴ. ثٹزٴ ٲٷبثٕ ٲبٮی تٹؾٗٻ ذٹاټس یبٞت

. اقربل حبٮج ٲٹضز تكٹی١ ٢طاض ذٹاټس ٪طٞت
 
 

 ارزیاتی دستَرالعول

ټبی ٲٹضز ٖلا٢ٻ زض ایٵ ثٻ ٖٷٹاٴ قبذم( ایزٞتط ٲط٦عی ٸ ٲٷ٣ُٻ)ټبی  ؾبیت WHOتٗساز زاٶٯٹزټب اظ ٸة ؾبیت 

ثطای ٶٓبضت ثط زضذٹاؾت اظ ٦كٹضټب ثطای  WHOای ٲب زض حب٬ ٦بض ثب زٞبتط ٲٷ٣ُٻ. زؾتٹضاٮٗٳ٭ اؾتٟبزٺ ذٹاټس قس

ض ؾبظٲبٶسټی ثطای ایٵ ټسٜ، رٯؿبت ثطای شیٷٟٗبٴ ٲٯی زض ٦كٹ. ٦ٳ٥ ٞٷی ثطای اؾتٟبزٺ اظ ایٵ زؾتٹضاٮٗٳ٭ ټؿتیٱ

ٲب ټٳچٷیٵ ثط ازاضات . ټب حجت ذٹاټس قسقسٺ ٸ ثبظذٹضز زض ٲٹضز  ٸيٹح، اٲ٧بٴ پصیط ثٹزٴ ٸ ؾٹزٲٷسی تٹنیٻ

ټبی رسیس ثطای ٚطثبٮ٫طی ٸ زضٲبٴ ٖٹو ټبیكبٴ ضا ثط اؾبؼ اٶتكبض ایٵ تٹنیٻای ٸ ایٷ٧ٻ چٷس ٦كٹض تٹنیٻٲٷ٣ُٻ

 .اٶس ٶٓبضت ذٹاټیٱ ٦طز٦طزٺ

 رالعولتِ رٍز رساًی دستَ

GDG  ٦بض ثبWHO ټبی قٷبؾبیی قسٺ تح٣ی١ زض َٹ٬ ای ٲٹ٢ت ازاٲٻ ذٹاټس زاز، ثٷبثطایٵ ق٧بٜضا زض قیٹٺ

ټبی ٚطثبٮ٫طی ٸ زضٲبٴ رسیس ثبیس ثطضؾی قٹز ٖلاٸٺ ثط ایٵ، قٹاټس ٲٷتكط قسٺ زض ضٸـ. تٹاٶس اقبضٺ قٹزٞطایٷس، ٲی

٦ٷیٱ ٦ٻ زض حسٸز پٷذ ؾب٬ ثیٷی ٲیٲب پیف. ٶ٩ نٹضت ٪یطززضټب ثبیؿتی ثیثٻ َٹضی ٦ٻ ثٻ ضٸظ ضؾبٶی ایٵ تٹنیٻ

ټب قٹاټس رسیس ٦بٞی ثطای ثٻ ضٸظضؾبٶی اَلاٖبت ٲٹرٹز ٸ ايبٞٻ ٶٳٹزٴ ٲٹاضز ثبٮ٣ٹٺ زی٫ط پؽ اظ اٶتكبض ایٵ تٹنیٻ

 .زض زؾتطؼ ذٹاټس ثٹز
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 اظْار هٌافع :1ضویوِ 

ی ٲٷبٕٞ ا٪طچٻ ټٳٻ. ٶٟط ٲٷبٕٞ ٲطثٹٌ ثٻ ؾطَبٴ ؾطٸی٧ؽ ضا اشٖبٴ ٶٳٹزٶس 15یٵ تح٣ی٦،١بضقٷبؼ قط٦ت ٦ٷٷسٺ زض ا 54اظ 

. زضٲبٴ ؾطَبٴ ؾطٸی٧ؽ ٲطتجٍ ٶیؿتٷس، ثب ٸرٹز ایٵ زض ٲتٵ ظیط ثٻ َٹض ذلانٻ آٸضزٺ قسٺ اٶسٲرهٹنب ثب ٚطثبٮ٫طی ٸ 

Marc Arbyn was invited by the European Research Organisation on Genital Infection and Neoplasia 
(EUROGIN) to speak at its 2011 conference in Lisbon. EUROGIN covered his travel and lodging 
expenses. EUROGIN is an organization that promotes and develops, at the level of the European 
region, research, training, screening, prevention and information concerning genital infections, 
pre-cancers and cancers in women. EUROGIN conferences are financially supported by a range of 
pharmaceutical companies with an interest in cervical cancer. 

Paul Blumenthal was the principal investigator of an operations research study conducted by the 
Department of Obstetrics and Gynecology at Stanford University School of Medicine to evaluate the 
feasibility and acceptability of introducing a new rapid HPV test (careHPV) manufactured by Qiagen 
for low- and middle-income settings. Qiagen lent the equipment and provided the tests for this 
research. 
 
John-Paul Bogers is employed by the University of Antwerp and acts as a consultant for 
SonicHealthcare Benelux to perform clinical pathology work and validate new technologies in the 
field of treatment of cervical intraepithelial neoplasia (CIN). SonicHealthcare Benelux is a commercial 
laboratory that inter alia performs cervical cancer (cytology and HPV) screening. Bogers has also 
performed work for three other companies with an interest in cervical cancer screening: (1) an 
analytical validation of an HPV test for Innogenetics (contract value: €60 000); (2) an analytical 

validation of a Becton-Dickinson (BD) pathway machine (contract value: €10 000); and (3) a literature 

review in the field of treatment of CIN for Hologic (contract value: €5000). 

 
August Burns is the Executive Director of Grounds for Health, a non-profit organization that 
aims to create sustainable and effective cervical cancer prevention and treatment programmes in 
coffee-growing communities, with the goal of decreasing the rate of cervical cancer. To support its 
projects, Grounds for Health received US$ 15 000 from the Union Internationale Contre le Cancer 
(UICC), a nongovernmental, non-profit organization that inter alia receives funding from companies 
with an interest in cancer. 
 
Lynette Denny has spoken on HPV vaccination at various speakers’ forums organized by the 

companies GlaxoSmithKline (GSK) and Merck. The honoraria for these activities amounted to 
approximately US$ 4000 per company per year and were paid to her employer, the University of 
Cape Town. The Department of Obstetrics and Gynaecology of the University of Cape Town, of 
which Denny is the head, has furthermore conducted two HPV vaccine trials for GSK and Merck. 
For these trials the University of Cape Town received US$ 1.6 million from GSK, but no funding 
from Merck as that funding was paid to the Department of Health, KwaZulu Natal. All work done on 
the project by Denny was done pro bono. Denny gave a talk on cost-effectiveness of HPV testing 
in Hong Kong, in 2012, and Qiagen paid for her registration, travel and accommodation. Denny is 
currently running a trial for Roche on the ability of the cobas® 4800 System to detect cancer – the 

cost is US$ 25 000. All the funds received by Denny either as a principal investigator or as a speaker 
are paid entirely to the University of Cape Town research accounts. 
 
Silvia de Sanjosé has received occasional travel support from Sanofi, Merck and Qiagen to 

attend and present results of studies coordinated by her institution at national and international 
conferences. The amounts ranged from approximately US$ 1000 to US$ 3000 per trip, dependingthe 

location of the conference. None of the funders had any role in the presentation of results. 

Someresearch studies in which de Sanjosé participates have been partially supported by GSK, 

SanofiPasteur MSD, Qiagen, Roche and Merck & Co., Inc., representing over US$ 100 000 a year for 

the last four years. None of the funders have had any role in the data collection, analysis or 

interpretation of the results. 
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Eduardo Franco has participated in advisory board meetings and forums relating to cervical cancer 
prevention strategies organized by Merck, Roche and Gen-Probe (either on HPV vaccines or HPV 
tests). He has received an average honorarium of US$ 4000 per company for these activities over the 
last four years. 
 
Julia Gage has, as part of her work for the United States National Cancer Institute (NCI) of the 
National Institutes of Health (NIH), conducted an operations research project in Nigeria to evaluate 
the effectiveness of the careHPV screening test manufactured by Qiagen. Qiagen donated and 
shipped the reagents, equipment and supplies. NCI paid for all other aspects of the study. 

Francisco Garcia was the principal investigator for drug trials of novel agents for the treatment of 
cervical cancer while he was employed at the University of Arizona. These trials were conducted by 
the University of Arizona under research contracts with Roche (US$ 150 000), Innovio (US$ 70 000), 
Photocure (US$ 120 000) and Roche/Ventana (US$ 100 000). Garcia did not receive any personal 
income for these trials. 
 
José Jeronimo is an employee of PATH, an international non-profit organization involved in the 
development and delivery of high-impact, low-cost tools for global health. PATH has concluded 
collaborative research and development agreements for the development of a rapid HPV test with 
Qiagen (careHPV) and a rapid test for cervical cancer screening with Arbor Vita (identification of 
the E6 and E7 oncoproteins). PATH has received samples and equipment from both companies 
to conduct studies in different countries for the validation of these tests. In the PATH–Qiagen 

agreement, the commercialization of the test in China and India is considered a priority, with other 
countries to be included according to the conditions in each geographical area. These tests will be 
made available at low cost to the public sector in low-resource countries. 
 
Enriquito Lu was the principal investigator of an HPV vaccination study conducted by his employer, 
the international, non-profit organization Jhpiego, under agreement with Merck. The purpose of 
the study was to evaluate the feasibility and acceptability of a strategy to deliver comprehensive 
cervical cancer prevention services in Thailand and the Philippines by integrating HPV vaccination 
for girls aged 9–13 into screening and treatment programmes for mothers. For this purpose, Jhpiego 

received from Merck US$ 850 000 and HPV vaccines for up to 4000 girls in each country project 
site. Lu did not receive any personal income for his work on this study. 

Raul Murillo was a consultant for GSK to analyse the cost-effectiveness of the HPV vaccine. He 
received a total honorarium of US$ 5000 for this consultancy (which ended in 2010). 
 
Swee Chong Queck has, over the past four years, participated in advisory board meetings and 

speakers’ forums organized by GSK and Qiagen. These meetings and forums related to cervical 
cancer prevention strategies, HPV vaccine efficacy studies and clinical relevance of HPV vaccination 
for the prevention of cervical cancer and other HPV-related diseases. The total combined income 
received by Queck for these activities over the last four years was S$ 9000 (Singapore dollars). 

Achim Schneider serves as an advisor to the company Karl Storz in the development of 
laparoscopic techniques and instruments for the treatment of cervical cancer and other benign or 
malignant diseases, for which he receives an annual honorarium of €40 000. Schneider has also 

participated in advisory board meetings and lectures relating to HPV vaccination, organized by 
GSK and Sanofi, respectively. For these latter activities he has received a total combined income of 
US$ 20 000 over the last four years. 
 
Vivien Tsu is an employee of PATH, an international non-profit organization involved in the 
development and delivery of high-impact, low-cost tools for global health. As such, Tsu was involved 
in: (1) large-scale demonstration projects on the prevention, screening and treatment of cervical 
cancer in developing countries for which PATH received donated vaccine from GSK and Merck and 
careHPV tests from Qiagen; and (2) an alternative-dose-schedule study in Viet Nam, for which PATH 
received donated vaccine from Merck. 
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-ٍ  -ّای غرتالگریگیری ترای استراتژیفلَچارت تصوین. 2ضویوِ 

  درهاى
ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ٲطرٗی ؾطیٕ، رٽت اؾتٟبزٺ زض ټٷ٫بٰ اٶتربة  ٪یطیٲؿیط تهٳیٱ٪یطی یب اٮ٫ٹضیتٱ ٞٯٹچبضت تهٳیٱ

ز اظ ثبلای ٴتٹاٴ٪یطاٴ ٲیٲسیطاٴ ثطٶبٲٻ ٸ تهٳیٱ. ٦ٷسضاټٱ ٲیزضٲبٴ زض ؾُح ثطٶبٲٻ ٜ -ٸ  -ی٥ اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی

زضٲبٴ زض ظٲیٷٻ ارطا ٦ساٰ ٪عیٷٻ  -ٸ  -ٞٯٹچبضت قطٸٔ ٦طزٺ ٸ ثٻ ایٵ ؾٹالات پبؾد زټٷس ٦ٻ رٽت تٗییٵ ٚطثبٮ٫طی

ٴ ٸ آٲٹظـ ټب، ٦بض٦ٷبتٹاٶس قبٲ٭ ټعیٷٻ٦ٷس ٦ٻ ٲیټبی ٲطتجٍ ثب ٲٷبثٕ ضا ثطرؿتٻ ٲیٞٯٹچبضت اٶتربة. ثٽتط اؾت

ثب ایٵ حب٬، ٲسیطاٴ ثطٶبٲٻ ټٳچٷیٵ ثٻ زض ٶٓط ٪طٞتٵ ٖٹاٲ٭ زی٫ط ٶیبظ ذٹاټٷس زاقت ٲبٶٷس تٗساز ظٶبٶی ٦ٻ . ثبقس

تط زض ثطای ضاټٷٳبیی ٲٟه٭. اٶس ٦ٻ قبٲ٭ ثیف اظ ی٥ تؿت ٚطثبٮ٫طی ټؿتٷسپی٫یطی ی٥ اؾتطاتػی ضا اظ زؾت زازٺ

ثطای اَلاٖبت زض ٲٹضز ٞب٦تٹضټبی ذبل ثٻ ټٷ٫بٰ زض ٶٓط ٪طٞتٵ ٲٹضز ایٷ٧ٻ ٦ساٰ اؾتطاتػی تٹنیٻ قسٺ اؾت ٸ 

. اظ زؾتٹضاٮٗٳ٭ ضرٹٔ ٶٳبییس 3ټبی ٚطثبٮ٫طی ٸ زضٲبٴ اضائٻ قسٺ زض ٞه٭ ٪یطی زض ی٥ اؾتطاتػی ثٻ تٹنیٻتهٳیٱ

ټب ت، ٞٯٹچبض(VIAٸ پی٫یطی ثب HPVٲخ٭ )زضٲبٴ  -ٸ  -ثطای اَلاٖبت ثیكتط زض ٲٹضز رطیبٴ ټط اؾتطاتػی ٚطثبٮ٫طی

ٲخجت یب ٸيٗیت  HIVثطای ظٶبٴ ثب ٸيٗیت) 4ٸ يٳیٳٻ ( ٲٷٟی یب ٶبٲٗٯٹٰ HIVثطای ظٶبٴ ثب ٸيٗیت ) 3ضا زض يٳیٳٻ 

HIV ٶٳبییسثطضؾی ( ٶبقٷبذتٻ زض ٲٷب٣َی ثب آٶسٲی ثبلای آٮٹز٪ی. 

 

 

   VIAتلِ، خیش تلِ، ػیتَلَطی ٍ پیگیشی تا کَلپَػکَپی 

 

 خیر 

 

 بله  

          

 خیر                                                          بله 

 

 بله                                  خیر                                                                                                             

 

 

 

  

 ؟ؿوا تشًاهِ غشتالگشی ٍخَد داسد هحل آیا دس

 

 داسیذ؟ HPVهٌاتغ کافی تشای اًدام آصهایؾ آیا 
 دّذّای کیفیت سا پَؿؾ هیآیا تشًاهِ ؿاخص

 (یؼٌی آهَصؽ، پَؿؾ ٍ پیگیشی؟)

 ؟ّا داسیذآیا ؿوا هٌاتغ کافی تشای اًدام یک ػشی اص تؼت

 (تا یک تؼت دیگش ّوشاُ HPVتؼت: تؼٌَاى هثال) 

 

HPV اچ پی وی به دنبال تست دیگر تست فقط ازمایش   VIAسیتولوژی یا ازمایش اچ پی وی فقط 

 به دنباله کولپوسکوپی      

 

          .               باید قسمتی از برنامه غربالگری و درمان باشد  LEEPکرایوتراپی و یا                                     
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( ٲٷٟی ٸ یب ٶبقٷبذتٻ HIVٸيٗیت ثب ثطای ظٶبٴ ) 3قبضٺ ثٻ ی٥ اؾتطاتػی زض يٳیٳٻ نٹضتی ضٸقٵ ا ذبٶٻټط : تٹرٻ

( HIVآٮٹز٪ی ی ثب آٶسٲی ثبلای ٶبقٷبذتٻ زض ٲٷب١َ HIVٲخجت ٸيٗیت یب ٸيٗیت  HIVثطای ظٶبٴ ) 4یب يٳیٳٻ 

 .زاضز
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ى درها  -ٍ –ّای غرتالگری ّا ترای استراتژیفلَچارت. 3ضویوِ 

 (هٌفی یا ًاضٌاختِ HIVٍضعیت )
ټب ثط ٞٯٹچبضت .زض زؾتطؼ ضا تٹنیٝ ٲیٷٳبیسزضٲبٴ  -ټبی ٚطثبٮ٫طیٲطاح٭ ټط ی٥ اظ اؾتطاتػی ظیطټبی ٞٯٹچبضت 

زضٲبٴ  -ٸ –ټبی اضائٻ قسٺ رٽت ٚطثبٮ٫طیثٻ تٹنیٻ. زلاٮت ٶساضز قٹز٦ساٰ اؾتطاتػی تطریح زازٺ ٲی ٦ٻایٵ ٲٹضز 

قٹز ٸ ټٳچٷیٵ ثٻ ٞٯٹچبضت  ٲ٭ ثطای ضاټٷٳبیی زض ٲٹضز ایٷ٧ٻ ٦ساٰ اؾتطاتػی تٹنیٻ ٲیاظ زؾتٹضاٮٕ 3زض ٞه٭ 

تط زض ٲٹضز ٖٹاٲ٭ ذبل، پبٶ٭ زؾتٹضاٮٗٳ٭ زض ٶٓط ثطای اَلاٖبت ٲٟه٭. ٲطارٗٻ ٦ٷیس 2٪یطی زض يٳیٳٻ تهٳیٱ

حتٹای ت٧ٳیٯی ثرف آ پیكٷٽبز ٰثٻ رسٸ٬ ټبی قٹاټس رٽت تٹنیٻ ثطای ټط ٦ٻ زض ظٲبٴ اضائٻ تٹنیٻ، ٪طٞتٻ اؾت 

 .ٸة ٲطارٗٻ ٶٳبییس
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 ثبقساٶزبٰ ٦طایٹ ٶٳی ٸارس قطایٍ ټٷ٫بٲی ٦ٻ LEEPیب  ٦طایٹٸ زضٲبٴ ثب  HPV تؿتثب  ٚطثبٮ٫طی

ثطای ( VIA)اؾیس ثب ایٵ اؾتطاتػی، ٲكبټسٺ ثب اؾتی٥ . ٲخجت ثبقس، زضٲبٴ اضائٻ قسٺ اؾت HPVټٷ٫بٲی ٦ٻ تؿت

اؾت  اؾتٟبزٺ قسٺ٦طایٹتطاپی ضایٍ ثٹزٴ تٗییٵ ٸارس ـ

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 HPV آزمایش

 مثبت منفی

سزطان رحم  تشخیص واجد شرایط بودن برای کریوتراپی و رد سال 5حداقل  بعد از گذشت غربال گری

 (وی آی ای ) با اسید استیک  با استفاده از مشاهده

و درمان  رایوتراپیواجد شرایط برای ک

 رایوتراپیبا ک
 رایوتراپیواجد شرایط نبودن برای ک

      LEEPدرمان با 
به  شک

 سرطان                      

  درمان های مناسب تشخیص  و  برای ارجاع

 یک سالدرمان بعدی پیگیری پس از 
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اَلاٖبت زض ٲٹضز ٖٹاٲ٭ ذبل قٹز ٸ ټٳچٷیٵ رٽت ثطای ضاټٷٳبیی زض ٲٹضز ایٷ٧ٻ ٦ساٰ اؾتطاتػی تٹنیٻ ٲی: تٹرٻ

 3زضٲبٴ ٦ٻ زضٞه٭  -ٸ -ضثبٮ٫طیټبی اضائٻ قسٺ ٘ثٻ تٹنیٻ تهٳیٱ ٪یطی ی٥ اؾتطاتػی زض ٶٓط٪طٞتٵ ټٷ٫بٰ ثٻ

 .ٲطارٗٻ ٶٳبییس زؾتٹضاٮٗٳ٭ آٲبزٺ قسٺ اؾت
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ظٲبٶی ٦ٻ ٸارس قطایٍ اٶزبٰ  LEEPٸ زضٲبٴ ثب ٦طایٹ ٸ یب  VIAٸ پی٫یطی ثب HPV ٚطثبٮ٫طی ثب تؿت 

 ٦طایٹتطاپی ٶجبقس

قٹز یب تٗییٵ ایٷ٧ٻ آیب زضٲبٴ پیكٷٽبز ثٻ ٖٷٹاٴ تؿت ٚطثبٮ٫طی زٸٰ ثطای   VIAاؾت، ٲخجت  HPVٸ٢تی ٦ٻ تؿت 

 ٲخجت ثبقٷس VIAٸ HPVقٹز ٦ٻ ټط زٸ آظٲبیف زضٲبٴ تٷٽب ظٲبٶی اٶزبٰ ٲی. قٹزٶٻ اٶزبٰ ٲی

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIA 

مشکوک برای  VIAمثبت VIAمنفی

 سرطان

 1غربال گری مجدد بعد از 

 سال
ارجاع برای تشخیص و 

 ان های مناسبدرم

واجد شرایط برای 

کرایوتراپی، درمان با 

 کرایوتراپی

برای کرایوتراپی واجد 

شرایط نباشد ، درمان با 

LEEP 

پیگیری پس از درمان بعد 

 از یک سال

 منفی مثبت

HPV تست 

غربالگری مجدد بعد از 

 5حداقل فاصله زمانی 

 سال
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ضز ٖٹاٲ٭ ذبل اَلاٖبت زض ٲٹقٹز ٸ ټٳچٷیٵ رٽت ثطای ضاټٷٳبیی زض ٲٹضز ایٷ٧ٻ ٦ساٰ اؾتطاتػی تٹنیٻ ٲی: تٹرٻ

 3زضٲبٴ ٦ٻ زضٞه٭  -ٸ -ټبی اضائٻ قسٺ ٚطثبٮ٫طیثٻ تٹنیٻ تهٳیٱ ٪یطی ی٥ اؾتطاتػی زض ٶٓط٪طٞتٵ ټٷ٫بٰ ثٻ

 .زؾتٹضاٮٗٳ٭ آٲبزٺ قسٺ اؾت ٲطارٗٻ ٶٳبییس
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 ٶجبقسضایٹتطاپی٤ٸ٢تی ٦ٻ ٸارس قطایٍ  LEEPٸ زضٲبٴ ثب ٦طایٹ یب  VIAٚطثبٮ٫طی ثب 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

اَلاٖبت زض ٲٹضز ٖٹاٲ٭ ذبل قٹز ٸ ټٳچٷیٵ رٽت ثطای ضاټٷٳبیی زض ٲٹضز ایٷ٧ٻ ٦ساٰ اؾتطاتػی تٹنیٻ ٲی: تٹرٻ

 3زضٲبٴ ٦ٻ زضٞه٭  -ٸ -ټبی اضائٻ قسٺ ٚطثبٮ٫طیثٻ تٹنیٻ تهٳیٱ ٪یطی ی٥ اؾتطاتػی زض ٶٓط٪طٞتٵ ټٷ٫بٰ ثٻ

 .ٖٻ ٶٳبییسزؾتٹضاٮٗٳ٭ آٲبزٺ قسٺ اؾت ٲطاد

 

VIA 

مشکوک برای  مثبت منفی

 سرطان

 3-5مجدد هر غربالگری 

 سال
ارجاع برای تشخیص و 

 درمان های مناسب

واجد شرایط برای کرایوتراپی، 

 درمان با کرایوتراپی

برای کرایوتراپی واجد شرایط 

 LEEPنباشد ، درمان با 

پیگیری پس از درمان بعد 

 از یک سال
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 LEEPٸ زضٲبٴ ثب ٦طایٹتطاپی یب  1(ثب یب ثسٸٴ ثیٹپؿی)ٸ پی٫یطی ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی  HPVٚطثبٮ٫طی ثب تؿت 

 ٶجبقسضایٹتطاپی٤ٸ٢تی ٦ٻ ٸارس قطایٍ 

 

. 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                                                             
 .ؿٌاػی دسیافت داسًذ یا دسهاى فَسی صَست گیشدتَاًٌذ تیَپؼی تشای تائیذ تافتّای هثثت کَلپَػکَپی هیصًاى تا یافتِ-1  

  HPVتست 

 مثبت منفی

غربالگری مجدد با حداقل بازه 

 سال 5زمانی 

 کولپوسکوپی

مشکوک برای  یکولپوسکوپی منف کولپوسکوپی مثبت

 سرطان

عرض غربالگری مجدد در  عدم بیوپسی بیوپسی

 سه سال

 

ارجاع برای تشخیص و 

 درمان مناسب

واجد شرایط برای کرایوتراپی، 

 درمان با کرایوتراپی
برای کرایوتراپی واجد 

شرایط نباشد ، درمان با 

LEEP 

پس از درمان بعد از یک  پیگیری

 سال

مثبت باشد،درمان  CIN2اگر 

 LEEPبا کرایوتراپی یا 

 سال 3 عرضیا کمتر باشد،غربالگری مجدد در CIN1اگر 
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اَلاٖبت زض ٲٹضز ٖٹاٲ٭ ذبل قٹز ٸ ټٳچٷیٵ رٽت ثطای ضاټٷٳبیی زض ٲٹضز ایٷ٧ٻ ٦ساٰ اؾتطاتػی تٹنیٻ ٲی: تٹرٻ

 3زضٲبٴ ٦ٻ زضٞه٭  -ٸ -ټبی اضائٻ قسٺ ٚطثبٮ٫طیثٻ تٹنیٻ تهٳیٱ ٪یطی ی٥ اؾتطاتػی زض ٶٓط٪طٞتٵ ټٷ٫بٰ ثٻ

 .زؾتٹضاٮٗٳ٭ آٲبزٺ قسٺ اؾت ٲطارٗٻ ٶٳبییس
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ثب ٦طایٹتطاپی، یب  ٴٸ زضٲب 1(ثطزاضیٸٴ ٶٳٹٶٻثب یب ثس)ٚطثبٮ٫طی ثب ؾیتٹٮٹغی ٸ پی٫یطی ثب ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپی 

LEEP ظٲبٶی ٦ٻ ٸارس قطایٍ ٦طایٹتطاپی ٶجبقس 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

  

    

 

 

 

اَلاٖبت زض ٲٹضز ٖٹاٲ٭ ذبل قٹز ٸ ټٳچٷیٵ رٽت ثطای ضاټٷٳبیی زض ٲٹضز ایٷ٧ٻ ٦ساٰ اؾتطاتػی تٹنیٻ ٲی: تٹرٻ

 3زضٲبٴ ٦ٻ زضٞه٭  -ٸ -ټبی اضائٻ قسٺ ٚطثبٮ٫طیثٻ تٹنیٻ تهٳیٱ ٪یطی ی٥ اؾتطاتػی زض ٶٓط٪طٞتٵ ټٷ٫بٰ ثٻ

 .زؾتٹضاٮٗٳ٭ آٲبزٺ قسٺ اؾت ٲطارٗٻ ٶٳبییس

 

 

 سیتولوژی

 یا بالاتر ASCUS نرمال

غربال گری دوباره هر 

 سال 3 -5
 کولپوسکوپی

کولپوسکوپی 

 منفی

مشکوک برای 

 سرطان
 کولپوسکوپی مثبت

 عدم بیوپسی بیوپسی

 وددوباره غربالگری ش سال3در طول یا کمتر باشد، CIN1اگر 

 

واجد شرایط برای کرایوتراپی،درمان با 

 کرایوتراپی

واجد شرایط برای کرایوتراپی 

 نمی باشد LEEPیا

 پیگیری پس از درمان بعد از یک سال

 

مثبت باشد،درمان CIN2اگر 

  LEEPبا کرایوتراپی یا 

 

غربالگری مجدد 

 سال 3 طولدر 
ارجاع برای 

تشخیص و 

 درمان مناسب
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 هٌفی

 ػِ ػال عیغشتالگشی هدذد 

 هثثت

ٍاخذ ؿشایظ ًثَدى تشای کشایَتشاپی، 

  LEEP دسهاى تا

 ػال 1پیگیشی پغ اص دسهاى دس 

 HPVتست 

 تا یهٌاعق دسًاؿٌاختِ دس  HIVیا ٍضؼیت  هثثت HIVصًاى تا ٍضؼیت )

( HIVػفًَت  یتالا آًذهی

  

سد ػشعاى ػشٍیکغ تا  تـخیص ٍاخذ ؿشایظ تَدى تشای کشایَتشاپی ٍ

 (VIA) اػتفادُ اص هـاّذُ تا اػیذ اػتیک

 ؿک تِ ػشعاى

اسخاع تشای تـخیص ٍ دسهاى 

 هٌاػة

ٍاخذ ؿشایظ تشای کشایَتشاپی، دسهاى 

 تا کشایَتشاپی

وضعیت )های غربالگری و درمان فلوچارت برای استراتژی. 4ضمیمه 

HIV  مثبت یا وضعیتHIV یبالا آنذمی با یمناطق در معلومنا 

 (HIVعفونت 
  .ًوایذسا تَصیف هیٍ دسهاى دس دػتشع  غشتالگشیّای صیش هشاحل ّش یک اص اػتشاتظی ّایفلَچاست 

دسهاى دس فصل  -ٍ -ّای اسائِ ؿذُ خْت غشتالگشیتِ تَصیِ. ؿَددّذ کِ کذام اػتشاتظی تشخیح دادُ هیفلَچاست ًـاى ًوی
هشاخؼِ  2گیشی دس ضویوِ ؿَد ٍ تِ فلَچاست تصوینطی تَصیِ هیکِ کذام اػتشاتاص دػتَسالؼول تشای ساٌّوایی دس هَسد ایي 3

اًذ، تِ ّا دس ًظش گشفتِتشای اعلاػات هفصل دس هَسد ػَاهل خاصی کِ پاًل دػتَسالؼول ٌّگام تذٍیي دػتَسالؼول. کٌیذ
 . سخَع ًواییذ( A ٍB هحتَای تکویلی، تخؾ )ؿَاّذ خْت تَصیِ تشای ّش پیـٌْاد  خذاٍل

  ًثاؿذ ٍاخذ ؿشایظکشایَتشاپی ٌّگاهی کِ تشای  LEEPیا  کشایَتشاپیٍ دسهاى تا  HPV یک تؼتتا  غشتالگشی
تشای تؼییي ( VIA)اػیذ تا ایي اػتشاتظی هـاّذُ تا اػتیک . ؿَدهثثت تاؿذ، دسهاى اسائِ هی HPVٌّگاهی کِ یک تؼت 

ؿَد تشای کشایَتشاپی اػتفادُ هی واجذ شرایط بودن

 

 

.                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 



 ترای غرتالگری ٍ درهاى ضایعات پیص سرطاًی جْت پیطگیری از سرطاى سرٍیکس WHOّای دستَرالعول

 

 41 
 

کِ کذام اػتشاتظی دػتَسالؼول تشای ساٌّوایی دس هَسد ایي 3دسهاى اسائِ ؿذُ دس فصل  -ٍ -ّای غشتالگشیتِ تَصیِ: تَخِ

 ؿًَذدس ًظش گشفتِ هی گیشی یک اػتشاتظیتصوین ٌّگام تِ ی کِاعلاػات دس هَسد ػَاهلؿَد ٍ ّوچٌیي خْت تَصیِ هی

 .سخَع ًواییذ
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 ٍاخذتشای کشایَتشاپی ٌّگاهی کِ  LEEPیا ٍ دسهاى تا کشایَتشاپی  VIAپیگیشی تا  HPV تؼت تا غشتالگشی

  .ًثاؿذؿشایظ 

-تشای تؼییي اسایِ یا ػذم اسایِ دسهاى فشاّن هیتِ ػٌَاى تؼت غشتالگشی دٍم  VIAهثثت اػت، ػپغ  HPVصهاًی کِ تؼت 

 . هثثت تاؿٌذ HPV  ٍVIAدسهاى تٌْا صهاًی اسائِ هی ؿَد کِ ّش دٍ تؼت . ؿَد

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

کِ کذام اػتشاتظی دس هَسد ایيدػتَسالؼول تشای ساٌّوایی  3دسهاى اسائِ ؿذُ دس فصل  -ٍ -ّای غشتالگشیتِ تَصیِ: تَخِ

 ؿًَذدس ًظش گشفتِ هی گیشی یک اػتشاتظیتصوین ٌّگام ی کِ تِاعلاػات دس هَسد ػَاهلؿَد ٍ ّوچٌیي خْت تَصیِ هی

 .سخَع ًواییذ

 

 

 

 

 HPVتست 

ناشناخته  HIVیا وضعیت  مثبت HIV وضعیت زنان با)

 (HIV بالای عفونت آندمی با یمناطق در

  
 هثثت هٌفی

 VIA ػال 3 عیغشتالگشی 

 VIAهثثت  VIAهٌفی 

 مثبت 

 هـکَک تِ ػشعاى

 غشتالگشی هدذد تؼذ اص یک ػال

ٍاخذ ؿشایظ تشای کشایَتشاپی، 

 دسهاى تا کشایَتشاپی

 

ػذم ٍخَد ؿشایظ تشای 

  LEEP  کشایَتشاپی، دسهاى تا

 

اسخاع تشای تـخیص ٍ 

 دسهاى هٌاػة

 

 1پیگیشی پغ اص دسهاى دس 

 لػا
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 صهاًی کِ تشای کشایَتشاپی ٍاخذ ؿشایظ ًثاؿذ LEEPیا   ٍ دسهاى تا کشایَتشاپی  VIAتا غشتالگشی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

کِ کذام دػتَسالؼول تشای ساٌّوایی دس هَسد ایي 3دسهاى اسائِ ؿذُ دس فصل  -ٍ -ّای غشتالگشیسخَع کٌیذ تِ تَصیِ: تَخِ

دس ًظش گشفتِ  تصوین گیشی یک اػتشاتظی ٌّگام ی کِ تِاعلاػات دس هَسد ػَاهلؿَد ٍ ّوچٌیي خْت اػتشاتظی تَصیِ هی

 .ؿًَذهی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIA 

ی ػفًَت تالا آًذهی تا یهٌاعق دسًاؿٌاختِ  HIVیا ٍضؼیت   هثثت HIVصًاى تا ٍضؼیت )

HIV) 

 ؿک تِ ػشعاى هثثت هٌفی

غشتالگشی هدذد عی ػِ 

 ػال

ٍاخذ ؿشایظ تشای کشایَتشاپی، 

 اى تا کشایَتشاپیدسم

 

ػذم ٍخَد ؿشایظ تشای 

  LEEP  کشایَتشاپی، دسهاى تا

 

 ػال 1پیگیشی پغ اص دسهاى دس 

 

اسخاع تشای تـخیص ٍ دسهاى 

 هٌلؼة
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یا  کشایَتشاپیدسهاى تا  ٍ 1 (تیَپؼییا تذٍى  تا)کِ تا کَلپَػکَپی پیگیشی هی ؿَد  HPVیک تؼت  تا غشتالگشی

LEEP  تِ ٌّگام ػذم ٍخَد ؿشایظ تشای کشایَتشاپی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

کِ کذام اػتشاتظی دػتَسالؼول تشای ساٌّوایی دس هَسد ایي 3س فصل دسهاى اسائِ ؿذُ د -ٍ -ّای غشتالگشیتِ تَصیِ: تَخِ 

د، ؿَىدس ًظش گشفتِ هی تصوین گیشی یک اػتشاتظی ٌّگام ی کِ تِاعلاػات دس هَسد ػَاهلًیي خْت 1ؿَد ٍ ّوچتَصیِ هی

. .هشاخؼِ ًواییذ

                                                             
1
 تَاًٌذ تیَپؼی تشای تاییذ تافت ؿٌاػی دسیافت کٌٌذ یا تلافاصلِ دسهاى ؿًَذصًاى تا حذع تش کَلپَػکَپی هثثت هی 

 HPVتست 
 دسًاؿٌاختِ  HIVیا ٍضؼیت   هثثت HIVصًاى تا ٍضؼیت )

 (HIVی ػفًَت تالا آًذهی تا یهٌاعق

 

 

 هثثت هٌفی  

 کَلپَػکَپی ػِ ػالعی غشتالگشی هدذد 

 ؿک تِ ػشعاى کَلپَػکَپی هٌفی کَلپَػکَپی هثثت

 تیَپؼی

 

 تذٍى تیَپؼی

 

 3غشتالگشی هدذد عی 

 ػال

ٍ  هشاخؼِ تِ تـخیص

 دسهاى هٌاػة

ٍاخذ ؿشایظ تشای کشایَتشاپی، 

 دسهاى تا کشایَتشاپی

 

ػذم ٍخَد ؿشایظ تشای 

  کشایَتشاپی، دسهاى  تا

LEEP  

 
هثثت تاؿذ  CIN2 اگش

 دسهاى تا کشایَتشاپی یا

LEEP 

 ػال 1پیگیشی پغ اص دسهاى دس 

 

 ػال 1هتش تاؿذ، غشتالگشی هدذد دس یا ک CIN1 اگش 

 

 ػال 3 هون
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صهاًی کِ ) LEEP  یا کشایَتشاپیتا  دسهاى ٍ 1 (تیَپؼییا تذٍى  تا)تا ػیتَلَطی پیگیشی تا کَلپَػکَپی  غشتالگشی
( ًثاؿذ ٍاخذ ؿشایظ کشایَتشاپی تشای

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

کِ کذام اػتشاتظی دػتَسالؼول تشای ساٌّوایی دس هَسد ایي 3دسهاى اسائِ ؿذُ دس فصل  -ٍ -ّای غشتالگشیتِ تَصیِ: تَخِ

د، ؿَىدس ًظش گشفتِ هی تصوین گیشی یک اػتشاتظی ٌّگام ی کِ تِاعلاػات دس هَسد ػَاهلیي خْت ى1ؿَد ٍ ّوچتَصیِ هی

. .هشاخؼِ ًواییذ

                                                             
 

 سیتولوژی

 تا یهٌاعق دسًاؿٌاختِ  HIVیا ٍضؼیت   هثثت HIVصًاى تا ٍضؼیت )

 (HIVی ػفًَت تالا آًذهی

 

 
 ًشهال

 ASCUSیا تیـتش 

 کَلپَػکَپی غشتالگشی هدذد عی ػِ ػال

 ؿک تِ ػشعاى کَلپَػکَپی هٌفی کَلپَػکَپی هثثت

 تیَپؼی

 

 تذٍى تیَپؼی

 

 3غشتالگشی هدذد عی 

 ػال

ی تـخیص ٍ اسخاع تشا

 دسهاى هٌاػة

ٍاخذ ؿشایظ تشای کشایَتشاپی، 

 دسهاى تا کشایَتشاپی

 

ػذم ٍخَد ؿشایظ تشای کشایَتشاپی، 

  LEEP دسهاى تا 

 

هثثت،  CIN2دس صَست 

 LEEP دسهاى تا کشایَتشاپی یا

 

 ػال 1پیگیشی پغ اص دسهاى دس 

 

یا کمتر غربالگری مجدد در سه CIN1 ت در صور 

 سال
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 ّای جستجَ ترای تررسی ضَاّذاستراتژی. 5ضویوِ 

، (اؾتی٥ ٲكبټسٺ ثب اؾیس) VIA ،(ٸیطٸؼ پبپیٯٹٲبی اٶؿبٶی) HPV ز٢ت تؿت تكریهی 

  ٦ٹٮپٹؾ٧ٹپیٸ ( ؾیتٹٮٹغی)تؿت پبح 
 

  
VIA ّای دیگشدس هقایؼِ تا آصهَى :  

(  2012تا طاًَیِ )OVID MEDLINE خؼتدَ دس 

 

 

 

 

 

 

 EMBASE, the Cochrane Library and LILACSخؼتدَ دس 
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 .ای هغاتقت دادُ ؿذهٌاػة تشای ّش پایگاُ دادُّای هَضَػی تا ػشػٌَاى OVID MEDLINEخؼتدَی 

 

 :کولپوسکوپی
 

 (2012تا ػپتاهثش )  EMBASE OVID MEDLINEخؼتدَ دس 
  

1-  exp uterine cervix disease/di 

2-  cervical intraepithelial neoplasia/ 

3-  uterine cervical dysplasia/ 

4-  uterine cervical neoplasms/ 

5-  ((precancer* or pre-cancer* or neoplas* or dysplasia or lesion* or premalignan* or 

malignan* or  

cancer* or carcinoma*) adj3 cervi*).tw. 

6-  (cin or cin2* or cin3* or cin1).tw. 

7-  or/1-6 

8-  (colposcopy and (sensitivity or specificity or receiver operator characteristic or 

receiver  

operating characteristic or receiver operator characteristics or receiver operating 

characteristics 

or roc or roc curve or predictive value or likelihood ratio or accurac* or diagnosis or 

diagnostic)). 

tw.  

9-  7 and 8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 ترای غرتالگری ٍ درهاى ضایعات پیص سرطاًی جْت پیطگیری از سرطاى سرٍیکس WHOّای دستَرالعول

 

 48 
 

 برای ورود و خروج مطالعات PRISMAنمودار گردشی . 6ضمیمه 

 شواهذ بررسی برای

( با اسیذ استیك مشاهذه ) VIAتست  ،(ویروس پاپیلومای انسانی) HPVدقت تست تشخیصی 

 کولپوسکوپیو ( سیتولوژی)تست پاپ اسمیر 
  
  

 

 
 

 

 

 

  

 .ؿٌاػایی ؿذًذ EMBASE,MEDLINE ایّا اص عشیق خؼتدَی پایگاُ دادُپشًٍذُ

 (  n=1894ّای غشتالگشی، کل آصهَى)
 (n=1925تؼذاد کل کَلپَػکَپی، )

 

 یتکشاس هَاسد حزف اص پغّا پشًٍذُ 

 ( n = 1221ّای غشتالگشی،کل آصهَى) 

 ( n = 1925تؼذاد کل کَلپَػکَپی،(

 ّای خاسج ؿذُپشًٍذُ
 ( n = 1043 ،ای غشتالگشیُآصهَى) 

 ( n = 1706کَلپَػکَپی، )
 

 هقالات تشای خشٍج  لیدلا

 (n=155)های غربالگری آزمون
 ؿذُ تَدى افتیدس یغشتالگش  
 ی اًدام ؿذُ تَدؿاخص کت تؼت تا یابیاسص 

  یک تؼت ؿاخص اسصیاتی ؿذُ تَد 

  ی صًاى یا تشای توام کؼاًی اػتاًذاسدی تشای ّوِسفشًغ

ی تصادفی تِ کِ تؼتـاى هثثت تَد تِ اضافِ یک ًوًَِ

 تَد  کاس تشدُ ًـذُ

 قادس تِ هحاػثِ دقت آصهَى تـخیصی ًثَد. 

 ُؿٌاػی فشاّن ؿذُ تَد، ًِ ّا فقظ تشای ًتایح تافتداد

 ؿٌاػیتشای کَلپَػکَپی ّوشاُ تا تافت

 ٍاخذ ؿشایظ تَدى  تشای ) هقالات کاهل تذػت ًیاهذُ تَدًذ

 .(n=1) (ًذاسصیاتی ًـذُ تَد

 (n=208) کولپوسکوپی

  ی صًاى یا تشای توام کؼاًی اػتاًذاسدی تشای ّوِسفشًغ

ی تصادفی تِ کِ تؼتـاى هثثت تَد تِ اضافِ یک ًوًَِ

 تَد  کاس تشدُ ًـذُ

 قادس تِ هحاػثِ دقت آصهَى تـخیصی ًثَد. 

 

 یتشا ؿذُ یابیاسص کاهل هتي تا هقالات
  تَدى طیؿشا ٍاخذ

 n = 178) ،یغشتالگش ّایآصهَى)

 (n = 219 ،کَلپَػکَپی(

ػیؼتواتیک  هشٍس
 تؼتاص   کَکشاى

HPV تا ػِیهقا دس    

  ػیتَلَطی
 (ؿذُهٌتـشى)

 n=9)تؼذاد هغالؼات )

 

  اًالیض هتا دس ٍاسد ؿذُ هغالؼات

 n = 31 + 1) تکشاسی  هغالؼِ(
 

 

 (n = 155) یغربالگر شیآزما

 شناسایی

 غربالگری

واجد شرایط 

 بودن

 وارد شذه
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